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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัอาทิตยที์่ 8 พฤศจิกายน 2026 

อาทิตยส์ปัดาหที์่ 32 เทศกาลธรรมดา ปี A 

บทอ่านทัง้สามบท เชือ่มโยงกนัดว้ยเรือ่งของ ปรีชาญาณ ความหวงั และความพรอ้มทีจ่ะพบองค์พระผูเ้ป็นเจา้ 

• ปรีชาญาณ 6:12–16 — ปรีชาญาณเป็นดงัแสงสวา่งทีไ่ม่มีวนัดบั ผูแ้สวงหาดว้ยใจจริงจะพบปรีชาญาณ 

• 1 เธสะโลนิกา 4:13–18 — นกับุญเปาโลสอนวา่ ความตายไม่ใช่จุดจบของผูมี้ความเชือ่ เพราะพระคริสตเจา้ทรง

กลบัคืนพระชนมชีพแลว้ 

• มัทธิว 25:1–13 — อุปมาเรือ่งหญิงพรหมจารีสิบคน หา้คนฉลาดและหา้คนโง่เขลา ผูมี้น า้มนัส ารองจึงพรอ้ม

ตอ้นรบัเจา้บ่าว 

       

“อย่าปล่อยใหต้ะเกียงแห่งชีวิตดบั ก่อนท่ีเจา้บ่าวจะมาถึง” 

“ตะเกียงมีแลว้...แต่มีน ้ ามนัหรือเปล่า?” 

ชายคนหนึ่งที่ภมิูใจมากว่า ตนเองเป็นคนเตรียมพร้อมเสมอ วันหนึ่งเขาก าลังจะเดินทาง

ไปต่างประเทศ ภรรยาถามว่า “คุณเตรียมทุกอย่างเรียบร้อยแล้วหรือยัง?” สามตีอบ

อย่างมั่นใจ “เรียบร้อยหมดแล้ว! ตัว๋เคร่ืองบนิกม็ี โรงแรมกจ็อง กระเป๋ากจ็ัด ประกนั

เดินทางกซ็ื้อ โทรศัพทก์ช็าร์จเตม็ร้อย!” ภรรยาจึงถามต่อว่า “แล้วหนังสอืเดินทางล่ะ?”

สามีหยุดนิ่งไปครู่หนึ่ง ก่อนตอบว่า “อ้าว! ผมนึกว่าคุณเอามาให้แล้ว!” 

เขาเตรียมทุกอย่างพร้อมจริง ๆ ยกเว้นสิ่งส าคัญที่สดุที่จะท าให้เขาออกเดินทางได้! 

นี่คือสิ่งที่พระเยซูเจ้าก าลังเตือนเราในพระวรสารวันนี้  บางคร้ังเราเตรียมพร้อมส าหรับ

ทุกสิ่งในชีวิต ยกเว้นการเตรียมพร้อมที่จะพบพระเจ้า เราเตรียมเงินไว้ส าหรับวัยเกษียณ 

เตรียมประกนัสขุภาพ เตรียมมรดกให้ลกูหลาน แต่เราเคยถามตัวเองไหมว่า “ถ้าพระ

เจ้าทรงเรียกเราไปพบพระองค์ในคืนนี้  เราพร้อมแล้วหรือยัง?” 

1. ความแตกต่างระหว่างคนฉลาดกบัคนโง่ มิใช่ตะเกียง แต่คือน ้ามนั 

พระเยซูเจ้าทรงเล่าเร่ืองหญิงพรหมจารีสบิคนที่ออกไปรอรับเจ้าบ่าว ทุกคนมตีะเกยีง

เหมือนกนั ทุกคนได้รับเชิญไปร่วมงานมงคลสมรสเหมือนกนั และที่น่าสนใจคือ ทุกคน

หลับไปเหมือนกนั! แต่เม่ือเจ้าบ่าวมาถึงตอนเที่ยงคืน ห้าคนมีน า้มันส ารอง อกีห้าคนไม่

มี สิ่งที่ท าให้คนทั้งสองกลุ่มแตกต่างกนั จึงไม่ใช่การหลับหรือไม่หลบั แต่เป็นการ

เตรียมพร้อมกอ่นที่จะหลับ 
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พระเยซูเจา้มิไดท้รงต าหนิความเหน็ดเหนือ่ยของมนุษย ์แต่ทรงเตือนถึงความ

ประมาทของหวัใจ ชีวิตคริสตชนก็เช่นเดียวกนั เราทุกคนมีตะเกียง นัน่คือชีวิตที่พระ

เจา้ประทานให ้เรามศีีลลา้งบาป มีพระคมัภีร ์มีพิธีมสิซา มีศีลศกัดิ์ สิทธ์ิ แต่ค าถาม

ส าคญัคือ เรามีน ้ ามนัแห่งความเชื่อ ความรกั และกิจการดีอยู่ในหวัใจมากนอ้ย

เพียงใด? 

เราอาจมีสายประค าอยู่ในรถ แต่ไม่เคยสวดสายประค า, เราอาจมีไมก้างเขนแขวนอยู่ใน

บา้น แต่ไม่เคยใหอ้ภยัคนในครอบครวั, เราอาจมาวดัทุกวนัอาทิตย ์แต่วนัจนัทรก์ลบั

ปฏิบติัต่อลกูนอ้งอย่างไรค้วามเมตตา, ตะเกยีงอาจดสูวยงามจากภายนอก แต่ถา้ไม่มี

น า้มนักไ็ม่อาจส่องสวา่งได ้ศาสนาทีมี่แต่รูปแบบ แต่ปราศจากความรกั กเ็หมือน

ตะเกียงทีไ่ม่มีน า้มนั 

2. เกร็ดความรูจ้ากโลกโบราณ — ท าไมเจา้บ่าวจึงมาถึงตอนเที่ยงคืน? 

ท าไมเจ้าบ่าวในพระวรสารจึงมาช้าเหลือเกนิ และท าไมหญิงสาวต้องถือดวงไฟรอรับ? 

ในวัฒนธรรมการแต่งงานของชาวยิวสมัยโบราณ มีธรรมเนียมขบวนแห่ต้อนรับเจ้าบ่าว 

โดยผู้ร่วมขบวนถือแสงไฟในยามค ่าคนื ค าภาษากรีกที่นกับุญมัทธวิใช้คือ lampades ซึ่ง

อาจหมายถึงคบไฟ ไม่จ าเป็นต้องเป็นตะเกยีงดินเผาเลก็ ๆ อย่างที่เราคุ้นเคย หญิงสาว

เหล่านี้อาจถอืคบไฟที่ต้องเติมน า้มันเพ่ือให้ลกุไหม้ต่อเนื่อง ขบวนแห่ในความมืด หาก

ไฟดบักลางทาง ย่อมไม่สามารถท าหน้าที่ต้อนรับเจ้าบ่าวได้อย่างสมบูรณ์ 

นี่ท าให้เราเข้าใจค าสอนของพระเยซูเจ้าได้ลกึซึ้ งยิ่งขึ้น พระองค์ไม่ได้ทรงเรียกร้องให้เรา

เป็นเพียงคนที่ถอืแสงสว่าง แต่ให้เป็นคนที่รักษาแสงสว่างนั้นไว้จนถึงที่สดุ และน า้มนั

บางอย่างกไ็ม่สามารถยมืกนัได้ เรายืมเงินเพ่ือนบ้านได้ ยืมรถได้ ยืมหนังสอืได้ แต่เรา

ไม่สามารถยืมความรักที่คนอื่นปฏบิัติมาตลอดชีวิต เพ่ือมาแทนความรักที่เราไม่เคย

ปฏบิัต ิเราไม่สามารถยมืความศักดิ์สทิธิ์ของพ่อแม่มาแทนการกลับใจของเราเอง เม่ือถึง

เวลาพบพระเจ้า เราต้องตอบพระองค์ด้วยชีวติของเราเอง 

3. นกับุญเปาโล — ความตายไม่ใช่การดบัของตะเกียง แต่เป็นการพบเจา้บ่าว 

บทอ่านที่สองจากจดหมายถึงชาวเธสะโลนกิามีความงดงามมาก นกับุญเปาโลกล่าวว่า

“เราไม่ต้องการให้ท่านเศร้าโศกเหมือนคนอื่นที่ไม่มีความหวัง” (เทยีบ 1 ธส 4:13) ท่าน

ไม่ได้บอกว่า คริสตชนห้ามร้องไห้เม่ือคนที่รักเสยีชีวิต ท่านบอกว่า เราไม่ควรเศรา้โศก 

อย่างคนท่ีไม่มีความหวงั สองสิ่งนี้แตกต่างกนัอย่างมาก เม่ือพ่อแม่เสยีชีวิต เราร้องไห้

ได้, เม่ือสามีหรือภรรยาจากไป เราคดิถึงเขาได้, เม่ือสญูเสยีลูกที่รัก หัวใจของเราอาจ
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แตกสลายได้ แม้แต่พระเยซูเจ้ายังทรงกรรแสงที่หลุมศพของลาซารัส แต่คริสตชนมี

ความหวังว่า ความตายไม่ใช่ค าสดุท้ายของชีวติ พระเยซูเจ้าผู้ทรงกลบัคืนพระชนมชีพ

ต่างหาก ที่ทรงมีพระวาจาสดุท้ายเหนอืความตาย 

เดือนพฤศจิกายนเป็นเดือนที่พระศาสนจักรเชญิชวนเราให้ระลึกถึงและภาวนาอุทศิแก่ผู้

ล่วงลับ เม่ือเราไปสสุาน เราไม่ได้เพียงไปเยี่ยมอดีต แต่เราไปประกาศความเชื่อใน

อนาคตแห่งการกลับคนืชีพ หลุมศพจึงไม่ใช่เพียงสถานที่แห่งความเศร้า แต่เป็นสถานที่

แห่งความหวัง เพราะส าหรับผู้มคีวามเชื่อ ความตายไม่ใช่การจากลากนัตลอดนิรันดร 

แต่เป็นการรอคอยวันที่เราจะได้พบกนัอกีคร้ังในพระเยซูเจ้า 

4. เรื่องจริงจากประวติัศาสตร ์— นกับุญโทมสั มอร ์ผูเ้ตรียมพรอ้มแมใ้นวนัสุดทา้ย 

ในปี ค.ศ. 1535 นักบญุโทมัส มอร์ อดตีเสนาบดีใหญ่แห่งองักฤษ ถูกตดัสนิประหาร

ชีวิต เพราะท่านยืนหยดัต่อมโนธรรมและความเชื่อของตน สิ่งที่น่าประทบัใจคือ แม้

ก าลังเผชิญหน้ากบัความตาย ทา่นยังคงมีอารมณ์ขันและความสงบในจิตใจ ตามเร่ืองเล่า

ทางประวัติศาสตร์ เม่ือท่านก าลังขึ้นแท่นประหาร ท่านขอให้เจ้าหน้าที่ช่วยพยุงขึ้นไป 

และกล่าวในท านองว่า “ช่วยข้าพเจ้าขึ้นไปหน่อย ส่วนตอนลง ข้าพเจ้าคงจัดการเองได้!” 

นี่ไม่ใช่การหัวเราะเยาะความตาย แต่เป็นความกล้าหาญของคนที่ไม่ยอมให้ความตาย

ครอบง าหัวใจ และก่อนสิ้นชีวิต ท่านได้ประกาศความจงรักภักดีต่อพระเจ้าเหนอืสิ่งอื่น

ใด นกับุญโทมัส มอร์ ไม่ได้เพ่ิงเตรียมตัวเป็นคนดีในเช้าวันประหารชีวิต 

ท่านเตรียมตวัมาทั้งชีวิต ดว้ยการซ่ือสตัยต่์อมโนธรรม การภาวนา การรบัผดิชอบ

ต่อครอบครวั และการยืนหยดัในความจริง ท่านจึงไม่ตอ้งรีบหาน ้ามนัในชัว่โมง

สุดทา้ย เพราะท่านเติมน ้ามนัแห่งความเชื่อมาตลอดชีวิตแลว้ นี่คอืความหมายของ

หญิงพรหมจารีที่ฉลาดในพระวรสาร 

5. ปรีชาญาณ — อย่ารอใหถ้ึงวนัสุดทา้ยจึงเริ่มแสวงหาพระเจา้ 

บทอ่านแรกจากหนังสอืปรีชาญาณบอกเราว่า ปรีชาญาณนั้นสว่างไสวและไม่เสื่อมสญู ผู้

ที่แสวงหาจะพบ สิ่งที่น่าประทบัใจคอื ปรีชาญาณไม่ได้เพียงรอให้มนุษย์ออกตามหา แต่

ยังออกมาพบผู้ที่ปรารถนาปรีชาญาณด้วย นี่คือภาพของพระเจ้าผู้ทรงรักเรา พระองค์

ไม่ได้ทรงซ่อนพระองคเ์พ่ือให้เราค้นหาไม่พบ แต่ทรงออกมาหาเราอยู่เสมอ ผ่านเสยีง

มโนธรรม ผ่านพระวาจา ผ่านคนยากจน ผ่านผู้เจบ็ป่วย และบางคร้ังผ่านความทุกขย์าก

ที่ท าให้เราหยุดคดิถึงความหมายของชีวิต 
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ในสงัคมปัจจุบนั เรามีเทคโนโลยีที่ฉลาดขึ้นทุกวัน โทรศัพทส์ามารถตอบค าถามแทบทุก

อย่าง ปัญญาประดิษฐ์สามารถประมวลข้อมูลมหาศาล แต่เทคโนโลยีที่ฉลาดที่สดุกไ็ม่

สามารถตัดสนิใจแทนเราว่า เราจะให้อภัยคนที่ท าร้ายเราหรือไม่, เราจะซื่อสตัย์แม้ไม่มี

ใครเหน็หรือไม่, เราจะเสยีสละเพ่ือคนที่ไม่มีอะไรตอบแทนเราหรือไม่, นี่คอืความ

แตกต่างระหว่างความรู้กบัปรีชาญาณ ความรูช่้วยใหเ้รารูว่้าจะด าเนินชีวิตอย่างไร แต่

ปรีชาญาณช่วยใหเ้รารูว่้าควรด าเนินชีวิตเพือ่อะไร 

6. ขอ้คิดส าหรบัพระศาสนจักร — เรามีตะเกียงท่ีสวยงาม แต่มนี ้ ามนัเพียงพอ

หรือไม่? 

พระวรสารวนันี้ ไม่ได้เตือนเฉพาะคริสตชนแต่ละคน แต่เตอืนพระศาสนจักรทั้งมวลด้วย

เราสามารถสร้างวัดที่สวยงาม มีหอระฆัง มีรปูนักบุญ มีพิธกีรรมที่สง่างาม สิ่งเหล่านี้

ล้วนมีคุณค่า แต่หากชุมชนของเราไม่มีความรัก ไม่มกีารให้อภยั ไม่มีการดูแลผู้สงูอายุ 

ผู้เจบ็ป่วย และคนยากจน เรากอ็าจมีตะเกยีงที่สวยงาม แต่ขาดน า้มันแห่งพระวรสาร ใน

โอกาสที่ชุมชนวัดเซนตจ์อห์น ลาดพร้าว ก้าวเข้าสู่ปีแห่งการฉลองครบรอบ 40 ปี เราจึง

ควรถามตนเองว่า ตลอด 40 ปีที่ผ่านมา เราได้สร้างเพียงอาคารสถานที่ หรือเราได้สร้าง

หัวใจของผู้คนให้ใกล้ชดิพระเจ้ามากขึ้นด้วย? เราได้สร้างเพียงชุมชนที่มีสมาชิกจ านวน

หนึ่ง หรือเราได้สร้างครอบครัวแห่งความรักที่พร้อมต้อนรับทุกคน? ความส าเรจ็ของวัด

ไม่ได้วัดจากความงดงามของอาคารเท่านั้น แต่วัดจากความรักที่เปล่งประกายออกมา

จากชีวิตของสตับุรุษ 

สรุปขอ้คิด — อย่ารอจนถึงเท่ียงคืน 

พระเยซูเจ้าทรงปิดท้ายพระวรสารวนันี้ ว่า “จงตื่นเฝ้าระวังไว้เถิด เพราะท่านไม่รู้วันและ

เวลา” (มธ 25:13) พระองคไ์ม่ได้ตรัสเช่นนี้ เพ่ือให้เรากลัวความตาย แต่เพ่ือให้เราเหน็

คุณค่าของชีวิต ถ้าวนันี้ เรายังมีลมหายใจ กห็มายความว่า เรายังมีเวลาเติมน า้มัน, หาก

เรายังโกรธใครอยู่ วันนี้ยังมีเวลาให้อภัย, หากเราละเลยการภาวนา วันนี้ยังมีเวลาเร่ิมต้น

ใหม่, หากเราไม่เคยบอกคนในครอบครัวว่าเรารักเขา วันนี้ยังมีโอกาสพูดค านั้น, หาก

เราเคยห่างเหินจากพระเจ้า วันนี้ยังมีโอกาสกลับมาหาพระองค์, อย่ารอให้ถึงวันที่ไม่มี

เวลา แล้วจึงคิดถึงสิ่งที่เราควรท าในวันที่ยังมีเวลา ท้ายที่สดุ เม่ือเจ้าบ่าวเสดจ็มา สิ่งที่
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ส าคัญที่สดุไม่ใช่ว่าเรามีทรัพย์สนิมากเพียงใด มีชื่อเสยีงมากเพียงใด หรือมีต าแหน่งสงู

เพียงใด แต่คอืเราได้รักพระเจ้าและเพ่ือนมนุษย์มากเพียงใด ขอให้เราด าเนนิชีวิตอย่าง

มีปรีชาญาณ มีความหวังในพระคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ และรักษาตะเกยีง

แห่งความเชื่อให้สอ่งสว่างอยู่เสมอ เพ่ือว่าเม่ือถึงเวลาที่พระองค์ทรงเรียกเรา เราจะไม่

ต้องรีบวิ่งไปหาน า้มนัอกีต่อไป แต่สามารถตอบพระองค์ด้วยหัวใจที่สงบว่า “ข้าแต่พระ

เจ้า ลูกพร้อมแล้ว เพราะลูกพยายามรักพระองค์มาตลอดชีวิต” 

อยากเล่าเร่ืองใหฟั้ง 

กรุงโรม ประเทศอติาล ีค.ศ. 1515–1595 นกับุญฟิลิป เนรี เป็นพระสงฆ์ผู้มีชื่อเสยีงด้าน

ความศักดิ์สทิธิ์ในกรุงโรม จนได้รับสมญาว่า “อคัรสาวกแห่งกรุงโรม” วันหนึ่งมีผู้มี

ฐานะสงูเชิญท่านไปร่วมงานเลี้ยงหรูหรา เพราะอยากอวดแขกว่ามีนกับุญผู้ยิ่งใหญ่

มาร่วมโตะ๊อาหาร แต่เม่ือท่านมาถึง ทุกคนแทบไม่เชื่อสายตา! ท่านโกนหนวดเครา

ออกเพียงคร่ึงเดยีว อีกครึ่งหนึง่ปล่อยไวต้ามปกติ! แขกบางคนหัวเราะ บางคน

ประหลาดใจ ส่วนเจ้าภาพคงไม่รู้จะท าอย่างไร เพราะนักบุญที่เขาตั้งใจเชิญมาเพ่ือเพ่ิม

เกยีรต ิกลบัท าให้ทกุคนมองด้วยความขบขนั นี่คือวิธทีี่นกับุญฟิลิปใช้ต่อสู้กบัความ

ทะนงตนและชื่อเสยีงของตนเอง คนทั่วไปใช้เวลามากมายเพ่ือท าให้ตนเองดูดีในสายตา

คนอื่น แต่นักบุญฟิลปิ เนรี ยอมให้คนอื่นหัวเราะ เพ่ือรักษาความถ่อมตนในสายพระ

เนตรพระเจ้า หญิงพรหมจารีห้าคนในพระวรสารมีตะเกยีง แต่ไม่มนี า้มันส ารอง เราก็

เช่นกนั อาจมีภาพลกัษณ์เป็นคริสตชนที่ดี แต่ภายในหัวใจกลบัขาดความถ่อมตนและ

ความรัก “อย่าเสียเวลาทั้งชีวิตตกแต่งตะเกยีงใหส้วยงาม จนลมืเติมน ้ามนัที่ท าให้

มนัส่องสว่าง” 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


