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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัอาทิตยท่ี์ 1 พฤศจิกายน 2026 

วนัสมโภชนกับุญทั้งหลาย (All Saints' Day) ปี A 

บทอ่าน: วิวรณ์ 7:2-4, 9-14; 1 ยอห์น 3:1-3; มัทธวิ 5:1-12ก 

       

หัวข้อ: “นกับุญไม่ใช่คนท่ีไม่เคยลม้ แต่คือคนท่ีไม่ยอมหยุดเดนิไปกบัพระเจา้” 

1. บทน า: สวรรคไ์ม่ไดเ้ต็มไปดว้ยคนสมบูรณแ์บบ 

วันนี้ เป็นวันสมโภชที่งดงามวันหนึ่งของพระศาสนจักร เราไม่ได้ฉลองเพียงนักบุญที่มีชื่อ

อยู่ในปฏทินิ ไม่ได้ฉลองเฉพาะนกับุญที่มีรูปป้ันอยู่ในวัด หรือผู้ที่มีชื่อเสยีงโด่งดังใน

ประวัติศาสตร์พระศาสนจักรเท่านั้น แต่เราฉลองบรรดานกับุญทั้งหลาย ทั้งผู้ที่เรารู้ จัก

ชื่อและไม่รู้ จักชื่อ ทั้งผู้ที่ได้รับการประกาศเป็นนกับุญอย่างเป็นทางการ และผู้ที่ไม่มีใคร

เคยกล่าวถึง แต่ได้ด าเนินชีวติอย่างซื่อสตัยต่์อพระเจ้า จนบดันี้ ได้อยู่ในพระสริิรุ่งโรจน์

ของพระองค ์

“สวรรค์ไม่ได้เตม็ไปด้วยคนที่ไม่เคยท าผดิ แต่เตม็ไปด้วยคนที่ยอมให้พระเจ้าทรง

เปลี่ยนแปลงชีวิตของเขา” นกับุญไม่ใช่คนท่ีเกิดมาแลว้สมบูรณแ์บบ ไม่เคยมีความ

กลวั ไม่เคยโกรธ ไม่เคยผิดหวงั ไม่เคยลม้เหลว นกับุญคือคนธรรมดาท่ีมีหวัใจ

เปิดรบัพระหรรษทานของพระเจา้ และไม่ยอมใหค้วามบาป ความลม้เหลว หรือ

ความทุกขท์รมาน เป็นค าตอบสุดทา้ยของชีวิต 

วันนี้พระวรสารจึงไม่ได้เร่ิมต้นด้วยค าว่า “ผู้มีอ านาจยิ่งใหญ่เป็นสขุ” หรือ “ผู้ประสบ

ความส าเรจ็เป็นสขุ” แต่พระเยซูเจ้ากลับตรัสว่า “ผู้มีใจยากจนย่อมเป็นสขุ... ผู้เศร้าโศก

ย่อมเป็นสขุ... ผู้มีใจออ่นโยนย่อมเป็นสขุ... ผู้ถูกเบยีดเบยีนเพราะความชอบธรรมย่อม

เป็นสขุ” นี่คือโลกอกีใบหนึ่ง เป็นโลกที่พระเยซูเจ้าทรงเปิดให้เราเหน็ และเป็นโลกที่

บรรดานักบุญได้เลือกด าเนินชีวิตตามนั้น 

2. บทอ่านทั้งสามบทก าลงับอกอะไรเรา? 

ประการแรก: นกับุญคือประชากรของพระเจา้ท่ีไม่มีใครถูกลมื 
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บทอ่านจากหนงัสือวิวรณพ์าเราไปเหน็ภาพที่ยิ่งใหญ่เหลอืเกนิ นกับญุยอห์นเหน็

ประชาชนจ านวนมหาศาล ไม่มีใครสามารถนบัจ านวนได้ มาจากทกุชาติ ทกุเผ่า ทกุ

ภาษา ยนือยู่เบื้องหน้าพระบัลลังกแ์ละพระชุมพาน้อย สิ่งหนึ่งที่น่าสงัเกต ท่านไม่ได้เหน็

เฉพาะคนจากชาติที่ยิ่งใหญ่ ไม่ได้เหน็เฉพาะคนที่มีการศึกษาสงู หรือคนที่มีต าแหน่งใน

สงัคม แต่เหน็ผู้คนจากทุกชาต ิทุกภาษา นี่คอืภาพของพระศาสนจักรที่แท้จริง! 

พระศาสนจักรไม่ใช่สโมสรของคนกลุ่มหนึ่ง ไม่ใช่สถานที่ของคนดีที่ตัดสนิคนอื่น แต่

เป็นครอบครัวใหญ่ของพระเจ้าที่เปิดประตูต้อนรับมนุษย์ทุกคน สิ่งที่น่าสนใจอกีอย่าง

หนึ่งคอื คนเหล่านั้นสวมเสื้อขาว และได้ซักเสื้อของตนจนขาวสะอาดด้วยพระโลหิตของ

พระชุมพาน้อย ตามธรรมชาติแล้ว เลอืดท าให้เสื้อผ้าเป้ือน แต่ในพระธรรมล า้ลกึของ

ความเชื่อ พระโลหิตของพระเยซูเจ้ากลับช าระเราให้สะอาด 

นี่เป็นความจริงที่งดงามมาก เราไม่ได้เป็นนกับุญเพราะเราสะอาดด้วยก าลังของตนเอง 

แต่เพราะพระเยซูเจ้าทรงช าระเรา เราไม่ได้ไปถึงสวรรค์เพราะเราไม่เคยท าบาป แต่

เพราะเราได้รับการไถ่กู้ และยอมกลับมาหาพระองค์คร้ังแล้วคร้ังเล่า 

ในโลกปัจจุบนัทีผู่ค้นถูกแบ่งแยกดว้ยเช้ือชาติ สีผิว ความคิด อุดมการณ ์ความ

ร า่รวย และความแตกต่างทางศาสนา ภาพจากหนงัสือวิวรณก์ าลงัเตือนพระศาสน

จักรว่า ในสายพระเนตรของพระเจา้ ไม่มีใครเป็นคนแปลกหนา้ท่ีเราไม่มีวนัตอ้ง

ตอ้นรบั 

ประการที่สอง: นกับุญคือผูท่ี้รูว่้าตนเองเป็นบุตรของพระเจา้ 

บทอ่านท่ีสอง นกับุญยอห์นเขียนข้อความที่สั้นแต่ลกึซึ้ งมากว่า “จงดูเถิด พระบิดา

ประทานความรักแก่เรามากเพียงใด เพ่ือเราจะได้ชื่อว่าเป็นบุตรของพระเจ้า และเราก็

เป็นเช่นนั้นจริง ๆ” ขอให้เราสงัเกตค าว่า “เราเป็นเช่นนั้นจริง ๆ” นี่ไม่ใช่เพียงค า

ปลอบใจ แต่เป็นอตัลกัษณ์ของคริสตชน บางคร้ังเราประเมินคุณค่าของตัวเองจากสิ่งที่

เรามี จากต าแหน่ง จากความส าเรจ็ จากยอดเงินในบัญช ีหรือจากจ านวนคนที่ชื่นชมเรา

ในสื่อสงัคมออนไลน์ แต่พระเจ้าทรงมองเราแตกต่างออกไป พระองค์ไม่ได้รักเราเพราะ

เราประสบความส าเรจ็ พระองค์ไม่ได้รักเราเพราะเรามีประโยชน์ หรือเพราะเราท าทุก

อย่างได้ดี พระองคร์กัเราเพราะเราเป็นบุตรของพระองค ์และนกับุญคือผู้ที่ค้นพบ

ความจริงข้อนี้อย่างลกึซึ้ ง จนความรักของพระเจ้าเปลี่ยนวิธคีิด วิธพีูด และวิธปีฏบิตัิต่อ

ผู้อื่นของเขา 



3 
 

นักบุญอาจเป็นแม่คนหนึ่งที่เลี้ยงดูลูกด้วยความอดทน เป็นพ่อที่ซื่อสตัยต่์อครอบครัว 

เป็นคนท างานที่ไม่โกงแม้ไม่มีใครเหน็ เป็นผู้สงูอายุที่สวดภาวนาให้ลูกหลาน เป็นคน

หนุ่มสาวที่กล้าปฏเิสธสิ่งผิด แม้จะต้องแตกต่างจากเพ่ือน คนเหล่านี้อาจไม่มีใคร

ปรบมือให้ แต่พระเจ้าทรงรู้จักพวกเขา และนี่คือความหวังของเรา เพราะนักบุญไม่ได้

อยู่ไกลเกนิเอื้อม พวกเขาเร่ิมต้นจากการเป็นบุตรของพระเจ้าเหมือนกบัเราทกุคน 

3. ความสุขแท ้8 ประการ: พระเยซูเจา้ทรงประกาศหลกัสูตรการเป็นนกับุญ 

วันนี้พระเยซูเจ้าทรงขึ้นไปบนภเูขาและประทานค าสอนที่เรารู้ จักกนัในชื่อ “ความสขุแท้ 

8 ประการ” (The Beatitudes) พระเยซูเจ้าก าลังทรงมอบหลกัสตูรการเป็นนักบุญ

ให้แก่โลก แต่หลักสตูรนี้กลบัสวนทางกบัค่านยิมของสงัคมอย่างสิ้นเชิง 

-โลกบอกวา่ คนรวยและมีอ านาจเป็นสขุ แต่พระเยซูเจา้ตรสัวา่ ผูมี้ใจยากจนเป็นสขุ 

-โลกบอกวา่ คนทีเ่อาชนะคนอืน่ไดเ้ป็นสขุ แต่พระเยซูเจา้ตรสัวา่ ผูมี้ใจอ่อนโยนเป็นสขุ 

-โลกบอกวา่ อย่าเสยีเวลาไปกบัความทุกขข์องคนอืน่ แต่พระเยซูเจา้ตรสัวา่ ผูมี้ใจ

เมตตากรุณาเป็นสขุ 

-โลกบอกวา่ ตอ้งรกัษาผลประโยชนข์องตวัเองไวก้อ่น แต่พระเยซูเจา้ตรสัวา่ ผูส้รา้ง

สนัติสขุย่อมเป็นสขุ 

-โลกบอกวา่ อย่าใหใ้ครมาท ารา้ยชือ่เสยีงหรือผลประโยชนข์องเรา แต่พระเยซูเจา้ตรสั

วา่ ผูถ้กูเบียดเบียนเพราะความชอบธรรมเป็นสขุ 

นี่เป็นการปฏวัิติวิธคีิดของมนุษย์อย่างแท้จริง! ความสขุแท้ไม่ได้หมายความว่าเราต้อง

แสวงหาความยากจน ความเศร้าโศก หรือการถูกเบยีดเบยีน แต่หมายความว่า แม้ใน

สถานการณ์เหล่านั้น พระเจ้ากย็ังทรงอยู่กบัเรา และเรายังสามารถเลอืกความรัก ความดี 

และความชอบธรรมได้ ในยุคที่โลกมีสงคราม ผู้คนพลัดถิ่น ความขดัแย้งทางการเมือง 

ความเกลียดชังในโลกออนไลน์ ข่าวปลอม และการตัดสนิกนัอย่างรวดเรว็ พระเยซูเจ้า

ทรงเรียกเราให้เป็นคนอกีแบบหนึ่ง อย่าเป็นคนที่เติมเชื้อไฟให้ความเกลียดชัง แต่จง

เป็นคนที่สร้างสนัตสิขุ, อย่าเป็นคนที่ใช้ถ้อยค าท าลายศักดิ์ศรีของผู้อื่น แต่จงเป็นคนที่

พูดเพ่ือเยียวยา, อย่าเป็นคนที่มองข้ามคนยากจนและคนที่ไม่มีเสยีง แต่จงเป็นคนที่ยืน

อยู่เคียงข้างพวกเขา, เพราะความศักดิ์สทิธิ์ไม่ได้วัดจากจ านวนบทสวดที่เราสวดเท่านั้น 

แต่ยังวัดจากจ านวนหัวใจที่เราได้ช่วยประคบัประคองให้ลกุขึ้นอกีคร้ังด้วย 
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4. เกร็ดประวติัศาสตรท่ี์น่าสนใจ: จากวิหารของเทพเจา้ทั้งหลาย สู่พระนิเวศของ

นกับุญทั้งหลาย 

ในกรุงโรมมีอาคารโบราณที่มีชื่อเสยีงมากที่สดุแห่งหนึ่งของโลก คือ วิหารแพนธีออน 

(Pantheon) ค าว่า Pantheon มาจากภาษากรีก หมายถึงสถานที่เกี่ยวข้องกบัเทพเจ้า

ทั้งหลาย เดิมเป็นวิหารของเทพเจ้าในศาสนาโรมัน อาคารแห่งนี้มีโดมขนาดมหึมา และ

มีช่องเปิดกลมอยู่ตรงกลางโดม เรียกว่า “Oculus” ซึ่งเปิดให้แสงอาทติย์ส่องลงมา

ภายใน และเม่ือฝนตก น า้ฝนกส็ามารถตกลงมาภายในอาคารได้ด้วยแต่ไม่เปียกเพราะ

กว่าน า้ฝนจะถึงพ้ืนกส็ลายตัวเป็นละออง และระบบระบายน า้ยุคโรมันมหัศจรรย์ 

   

สิ่งที่น่าสนใจคอื ในปี ค.ศ. 609 หรือ 610 สมเดจ็พระสนัตะปาปาโบนีฟาซที่ 4 ได้รับ

พระราชทานอาคารแห่งนี้จากจักรพรรดิ และทรงเปลี่ยนวิหารเดิมให้เป็นวัดคริสตชน 

ถวายแด่พระนางมารียพ์รหมจารีและบรรดามรณสกัขีทั้งหลาย 

ต่อมาในคริสต์ศตวรรษที่ 8 สมเดจ็พระสนัตะปาปาเกรกอรีที่ 3 ทรงก าหนดการฉลอง

นักบุญทั้งหลายไว้ในวันที่ 1 พฤศจิกายน และในสมัยพระสนัตะปาปาเกรกอรีที่ 4 การ

ฉลองนี้ ได้แพร่ขยายไปทั่วพระศาสนจกัรตะวนัตก 

ขอ้คิดทีง่ดงามซ่อนอยู่ในประวติัศาสตรเ์รือ่งน้ี สถานทีซึ่ง่เคยเป็นสญัลกัษณข์องการ

กราบไหวเ้ทพเจา้หลายองค์ ไดก้ลายเป็นสถานทีถ่วายเกียรติแด่พระเจา้องค์เดียว 

และระลกึถึงผูท้ีย่อมมอบชีวติเพือ่ความเชือ่ สิ่ งทีพ่ระศาสนจกัรท าในประวติัศาสตร์

นัน้ ชวนใหเ้ราถามตวัเองวา่ วนัน้ีเราก าลงัเปลีย่นอะไรในชีวติของเราใหก้ลายเป็น

สถานทีป่ระทบัของพระเจา้บา้ง? บางทีหวัใจของเรากเ็หมือนวหิารแพนธีออน มีสิ่ งต่าง 

ๆ เขา้มาครอบครองมากมาย, บางคนมีเทพเจา้แห่งเงินทอง บางคนมีเทพเจา้แห่ง

ชือ่เสียง บางคนมีเทพเจา้แห่งอ านาจ บางคนมีเทพเจา้แห่งความส าเรจ็ และบางคนมี

เทพเจา้แห่งความโกรธแคน้อยู่ในหวัใจ วนัสมโภชนกับุญทัง้หลายจงึเรียกเราให้
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กลับมาจัดระเบียบชีวติใหม่ ใหพ้ระเจา้ทรงเป็นศูนยก์ลางอีกครั้ง และนัน่คือ

จุดเร่ิมตน้ของความศักดิ์สิทธ์ิ 

 

5. ขอ้คิดส าหรบัพระศาสนจักร: เราตอ้งสรา้งนกับุญ ไม่ใช่เพียงสรา้งอาคาร 

บทอ่านทั้งสามกลบัมาสู่ชีวิตของพระศาสนจักรในยุคปัจจุบนั พระศาสนจักรมีอาคาร

ที่สวยงาม มีพิธกีรรมที่สง่างาม มีประวัติศาสตร์ที่ยิ่งใหญ่ มีเทคโนโลยีทนัสมัย และมีสื่อ

สงัคมออนไลน์ที่เข้าถึงผู้คนได้ทั่วโลก แน่นอนสิ่งเหล่านี้ ล้วนมคีุณค่า แต่เราต้องไม่ลืมว่า 

ความยิ่งใหญ่ที่แท้จริงของพระศาสนจักร ไม่ได้อยู่ที่ความสงูของหอระฆัง แต่อยู่ท่ีความ

ลึกของความรกัในหวัใจของประชากรพระเจา้ 

พระศาสนจกัรทีเ่ป็นนกับุญ ไม่ใช่พระศาสนจกัรทีไ่ม่มีปัญหา แต่เป็นพระศาสนจกัรที่

กลา้ยอมรบัความผิดพลาด กลบัใจ รบัฟังผูที้ถ่กูทอดท้ิง และเปิดพ้ืนทีใ่หค้นทีบ่อบช า้ได ้

พบกบัพระเมตตาของพระเจา้ 

พระศาสนจักรตอ้งไม่เป็นสถานทีท่ี่คนบาปรูส้ึกว่าตนเองไม่มีท่ียนื แต่ตอ้งเป็นบา้นท่ี

คนบาปคน้พบหนทางกลบัมาหาพระเจา้ 

เราต้องไม่เพียงสอนเดก็ ๆ ให้รู้ จักชื่อนกับุญ แต่ต้องช่วยให้เดก็ ๆ เติบโตขึ้นเป็นคนที่มี

จิตใจเหมือนนักบุญ, เราไม่เพียงต้องจดัพิธฉีลองนกับุญแบบยิ่งใหญ่ แต่ต้องด าเนนิชีวิต

ตามแบบอย่างของนักบุญ, เราไม่เพียงต้องสร้างวัดให้สวยงาม แต่ต้องสร้างชุมชนที่ผู้

ยากจน ผู้สงูอายุ คนโดดเดี่ยว คนรุ่นใหม่ และผู้ที่ก าลังค้นหาความหมายของชีวิต รู้สกึ

ว่าเขาเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวพระเจ้า, และที่ส าคัญ เราต้องไม่ท าให้ความศักดิ์สทิธิ์

กลายเป็นเร่ืองของคนบางกลุ่มเท่านั้น เพราะพระเจ้าทรงเรียกทกุคนให้เป็นนักบุญ! 

6. สรุปขอ้คิดวนัฉลองวนันี้ : วนัหนึง่ เราจะไดพ้บกนัอีกครั้ง 

พรุ่งนี้  วันที่ 2 พฤศจิกายน พระศาสนจกัรจะระลึกถึงบรรดาผู้ล่วงลบัทั้งหมด วนัน้ีเรา

ฉลองผูที้อ่ยู่ในพระสริิรุ่งโรจนข์องพระเจา้ ส่วนพรุ่งน้ีเราจะภาวนาเพือ่ผูล้่วงลบัทีย่งัอยู่

ระหวา่งการช าระใหบ้ริสทุธ์ิ สองวนัน้ีจึงมีความสมัพนัธก์นัอย่างลึกซ้ึง เพราะเตือนเราวา่

ความตายไม่ใชก่ าแพงทีต่ดัขาดความรกัของพระเยซูเจา้ และเราทุกคนเป็นหนึง่เดียวกนั

ในพระกายทิพยข์องพระองค ์

วันนี้อยากให้เราลองนกึถึงใครสกัคนหนึ่งที่จากเราไปแล้ว อาจเป็นคุณพ่อคุณแม่ ปู่ ย่าตา

ยาย สามีภรรยา ลูกหลาน หรือเพ่ือนสนิท บางคนอาจจากไปนานแล้ว แต่เรายังจ าเสยีง

ของเขาได้ จ ารอยยิ้มของเขาได้ จ าความรักที่เขาเคยมอบให้เราได้ บางทเีขาอาจไม่ได้
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เป็นบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ ไม่เคยมีใครเขียนหนังสอืเกี่ยวกบัชีวิตของเขา ไม่เคย

มีรูปป้ันตั้งอยู่ในวัด และอาจไม่มีใครกล่าวถงึชื่อของเขาอกีแล้ว แต่เราไม่รู้ ว่า ในสาย

พระเนตรของพระเจ้า พวกเขามีความงดงามเพียงใด บางทคีุณแม่ที่ตื่นแต่เช้าเพ่ือ

เตรียมอาหารให้ลกู บางทคีุณพ่อที่ท างานหนกัทั้งชีวิตเพ่ือครอบครัว บางทคีุณย่าที่สวด

สายประค าทุกวันเพ่ือให้ลูกหลานกลบัใจ อาจเป็นบุคคลที่พระเจ้าทรงจดจ าด้วยความรัก

อย่างลึกซึ้ ง เพราะสวรรคไ์ม่ไดจ้ดจ ามนุษยด์ว้ยช่ือเสียง แต่จดจ าดว้ยความรกั และ

วนัสมโภชวนันี้ ก็ไม่ไดม้ีไวเ้พือ่ใหเ้ราชืน่ชมบรรดานกับุญจากระยะไกลเท่านั้น แต่

เพือ่ใหเ้ราไดย้นิเสียงเรียกของพระเจา้ในหวัใจของเราเอง 

เราอาจไม่สามารถเป็นนักบุญที่ยิ่งใหญ่เหมือนนกับุญฟรันซสิ นักบญุเทเรซา หรือนักบุญ

ยอห์น ปอลที่ 2 ในสายตาของมนุษย์ แต่เราสามารถเป็นนกับุญในบา้นของเรา ในที่

ท างาน ในชุมชน ในวดั และในสถานทีที่พ่ระเจา้ทรงส่งเราไปได ้เราอาจไม่สามารถ

เปลีย่นแปลงโลกทัง้ใบ แต่เราสามารถเปลีย่นหวัใจของคนหนึง่คนได ้เราอาจไม่สามารถ

ท าใหส้งครามทุกแห่งยติุลงได ้แต่เราสามารถหยุดสงครามแห่งความเกลียดชงัใน

ครอบครวัของเราได ้เราอาจไม่สามารถท าใหทุ้กคนรกัเรา แต่เราสามารถเลือกทีจ่ะรกั

ทุกคนทีพ่ระเจา้ทรงวางไวใ้นชีวติของเราได ้และนีแ่หละ คือความศักด์ิสิทธ์ิทีพ่ระเจา้ทรง

ตอ้งการจากเรา อย่ารอใหเ้ราตายเสยีกอ่น แลว้คนอืน่จึงพูดถึงความดีของเรา แต่จงเร่ิม

เป็นนกับุญตัง้แต่วนัน้ี ในขณะทีเ่รายงัมีชีวติอยู่ ขอใหว้นัหนึง่ เมือ่เราเดินทางถึงประตู

สวรรค์ เราจะไดพ้บกบับรรดานกับุญทัง้หลาย และไดพ้บกบับคุคลทีเ่รารกัซึง่เดินทาง

ล่วงหนา้ไปกอ่นเรา และในวนันัน้ เราจะไดเ้ขา้ใจอย่างแทจ้ริงวา่ เหตใุดพระเยซูเจา้จึง

ตรสัวา่ “ผูมี้ใจบริสทุธ์ิย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดเ้ห็นพระเจา้” 

“เราไม่ไดเ้ป็นนกับุญเพราะเราไม่เคยลม้ แต่เพราะทกุครั้งท่ีเราลม้ เรายงัยอมให้

พระเจา้ทรงจับมือเราใหลุ้กขึ้ น และเดินต่อไปดว้ยความรกั” 

 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


