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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพฤหสับดท่ีี 5 พฤศจิกายน 2026 

พระวาจาพระเจ้าประจ าวันนี้ : ฟิลิปปี 3:3-8ก และ ลูกา 15:1-10 

     

1. “สิง่ท่ีชาวโลกนบัว่าขาดทุน แต่พระเจา้ทรงนบัว่าเป็นสิง่มีค่า” 

ถ้าวันนี้ เราต้องเลือกเกบ็สิ่งที่มีค่าที่สดุในชีวิตไว้เพียงหนึ่งอย่าง เราจะเลือกอะไร? เงิน

ทอง? ต าแหน่งหน้าที่? ชื่อเสยีง? ความส าเรจ็? บ้าน? รถยนต์? หรือความสมัพันธก์บัคน

ที่เรารัก? คนจ านวนมากใช้เวลาทั้งชีวิตสะสมสิ่งเหล่านี้  เพราะคิดว่ายิ่งมีมาก ชีวิตกย็ิ่งมี

คุณค่า แต่วันนี้  นักบุญเปาโลกลบัพดูอะไรบางอย่างที่น่าตกใจมาก ท่านบอกว่า สิ่งต่าง 

ๆ ที่คร้ังหนึ่งเคยเป็นก าไรส าหรับท่าน บัดนี้ ท่านถอืว่าเป็นสิ่งไร้ค่า เม่ือเปรียบเทยีบกบั

การได้รู้จักพระเยซูเจ้า 

ขณะที่พระเยซูเจ้าในพระวรสารทรงเล่าเร่ืองแกะที่หายไปหนึ่งตัวจากหนึ่งร้อยตัว และ

เหรียญเงินที่หายไปหนึ่งเหรียญจากสบิเหรียญ ทั้งสองเร่ืองดูเหมือนไม่เกี่ยวข้องกนั แต่

แท้จริงแล้วก าลังสอนเราเร่ืองเดียวกนั คือ สิง่ท่ีมนุษยคิ์ดว่าไม่ส าคญั อาจเป็นสิง่ท่ีพระ

เจา้ทรงเห็นว่ามีค่ามากที่สุด 

ประการที่หนึง่: นกับุญเปาโลคน้พบว่าอะไรคือก าไรที่แทจ้ริง 

ในบทอ่านแรก นกับุญเปาโลพดูถึงประวัติชีวิตของตนเอง ท่านมีคุณสมบัติที่ชาวยิวใน

สมัยนั้นถอืว่าน่าภาคภมูิใจอย่างยิ่ง ท่านเป็นชาวอสิราเอลโดยก าเนิด, อยู่ในเผ่าเบนยา

มิน, เป็นชาวฮีบรูแท้, เป็นฟาริสทีี่เคร่งครัดในธรรมบัญญัติ, มีความกระตอืรือร้นถึงขั้น

เบียดเบียนพระศาสนจกัร, ถ้าจะเปรียบเทยีบกบัโลกปัจจุบัน ท่านเป็นคนที่มีประวัติ

การศึกษาดี มีสายตระกูลด ีมีต าแหน่งด ีมีความสามารถ และมีผลงานที่น่าภาคภมิูใจ 

แต่เม่ือท่านได้พบพระเยซูเจ้าบนเส้นทางไปดามัสกสั ชีวิตของท่านเปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิง

ท่านไม่ได้บอกว่าสิ่งเหล่านั้นไม่เคยมคีวามหมาย แต่ท่านค้นพบว่า สิ่งเหล่านั้นไม่

สามารถเป็นรากฐานของความรอดได้ มีค าภาษากรีกค าหนึ่งในข้อ 8 ที่น่าสนใจมาก คอื

ค าว่า σκύβαλα (skýbala) ซึ่งนกับุญเปาโลใช้เรียกสิ่งที่ท่านเคยถือว่าเป็นก าไร แต่บัดนี้

กลับมองว่าเป็นของไรค่้า หรือสิง่ปฏิกูล เป็นค าที่มีน า้หนักและค่อนข้างรุนแรงใ 
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ภาษาต้นฉบบั ไม่ใช่เพียงการพูดว่าเป็นของเกา่ หรือของที่ไม่จ าเป็น แต่เป็นการประกาศ

ว่า เมื่อเทยีบกบัพระเยซูเจ้าแล้ว สิ่งเหล่านั้นไม่มีคุณค่าให้ยดึตดิอกีต่อไป  

นี่เป็นการกลับบัญชีชีวิตคร้ังใหญ่ของนักบุญเปาโล ก่อนพบพระเยซเูจ้า ท่านคดิว่าตัวเอง

เป็นคนที่ได้ก าไรจากการรักษาธรรมบัญญัติอย่างเคร่งครัด แต่หลังพบพระองค ์ท่าน

กลับพบว่า การรู้ จักพระองค์ต่างหากคอืก าไรที่ยิ่งใหญ่ที่สดุ 

บางคร้ังเราอาจใช้เวลาทั้งชีวิตเพ่ือสร้างชื่อเสยีง แต่ลืมสร้างความรัก, เราอาจใช้เวลา

สะสมทรัพย์สนิ แต่ละเลยสะสมความดี, เราอาจพยายามท าให้คนทั้งโลกยอมรับเรา แต่

กลับไม่เคยถามตัวเองว่า พระเจ้าทรงพอพระทยัในชีวติเราหรือไม่, นักบุญเปาโลก าลัง

เตือนเราว่า อย่าให้สิ่งที่เรามี กลายเป็นสิ่งที่ครอบครองหัวใจของเรา จนเราไม่มีที่ว่าง

ส าหรับพระเยซูเจ้า 

ประการที่สอง: ส าหรบัพระเจา้ ไม่มีมนุษยค์นใดเป็นของท่ีสูญเสยีได ้

พระวรสารวันนี้ เร่ิมต้นด้วยภาพที่น่าสนใจมาก คนเกบ็ภาษีและคนบาปจ านวนมากเข้า

มาใกล้พระเยซูเจ้าเพ่ือฟังพระองค์ แต่พวกฟาริสแีละธรรมาจารย์กลบับ่นว่า “คนนี้

ต้อนรับคนบาป และกนิอาหารร่วมกบัพวกเขา” พระเยซูเจ้าก าลังท าสิ่งที่คนเคร่งศาสนา

บางกลุ่มคิดว่าไม่เหมาะสม พระองคไ์ม่ได้เพียงพูดกบัคนบาปจากระยะไกล แต่ทรง

ต้อนรับพวกเขา และนั่งร่วมโตะ๊อาหารกบัพวกเขา ส าหรับวัฒนธรรมยิวในสมัยนั้น การ

รับประทานอาหารร่วมโตะ๊เป็นเคร่ืองหมายของความสมัพันธ ์การยอมรับ และการมี

ส่วนร่วมในชีวิตของกนัและกนั พระเยซูเจ้าจึงไม่ได้เพียงเทศน์สอนให้คนบาปกลับใจ 

แต่ทรงท าให้พวกเขารู้สกึว่า ยังมีที่ส าหรับพวกเขาในพระเมตตาของพระเจ้า แล้ว

พระองค์ทรงเล่าเร่ืองแกะหนึ่งตัวที่หายไป คนเลี้ยงแกะมีแกะหนึ่งร้อยตัว แต่เม่ือตัวหนึ่ง

หายไป เขากลบัทิ้งแกะอกีเก้าสบิเก้าตัวไว้ในถิ่นทุรกนัดาร แล้วออกตามหาตัวที่หายไป

จนพบ เม่ือพบแล้ว เขาไม่ได้ดดุ่าแกะตัวนั้น แต่กลับแบกมันไว้บนบ่า และกลับบ้านด้วย

ความยินดี ภาพนี้ งดงามมาก เพราะพระเยซูเจ้าไม่ได้บอกว่าแกะตัวที่หลงหายมีค่า

มากกว่าแกะอกีเก้าสบิเก้าตัว แต่ทรงแสดงให้เหน็ว่า แม้จะมีแกะเหลอือยู่ถึงเก้าสบิเก้า

ตัว กไ็ม่ใช่เหตผุลที่จะลืมแกะตัวเดียวที่ก าลังตกอยู่ในอนัตราย 

จากนั้นพระองค์ทรงเล่าเร่ืองผู้หญิงคนหนึ่งที่มีเหรียญเงินสบิเหรียญ แต่เม่ือท าหายไป

หนึ่งเหรียญ เธอกจุ็ดตะเกยีง กวาดบ้าน และค้นหาอย่างละเอยีดจนพบ 
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เร่ืองนี้ มีรายละเอยีดทางประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ บ้านของคนธรรมดาในปาเลสไตนส์มัย

พระเยซูเจ้าบางแห่งมีช่องหน้าต่างน้อยมาก หรือไม่มีหน้าต่างแบบที่เราคุ้นเคย พ้ืนบ้าน

อาจเป็นดนิอดัแน่น การค้นหาเหรียญเงินเลก็ ๆ จึงไม่ใช่เร่ืองง่าย การจุดตะเกยีงเพ่ือ

ส่องหาจึงเป็นรายละเอยีดที่สมจริงมาก  และสิ่งที่น่าสนใจยิ่งกว่านั้นคือ เหรียญหนึ่ง

เหรียญไม่ได้เป็นเพียงวัตถุเงิน แต่มีคุณค่าทางเศรษฐกจิและอาจมีคณุค่าทางใจต่อ

เจ้าของด้วย พระเยซูเจ้าทรงใช้ภาพผู้หญิงธรรมดาคนหนึ่งเป็นผู้แสดงความรักที่ไม่ยอม

แพ้ต่อการค้นหา น่าสงัเกตด้วยว่า ในพระวรสารตอนนี้  พระองค์ทรงใช้ทั้งภาพคนเลี้ยง

แกะและภาพผู้หญิง เพ่ือช่วยเราเข้าใจพระทยัของพระเจ้า พระเจ้าทรงเป็นผู้ที่ไม่ทรง

หยุดค้นหา จนกว่าจะพบผู้ที่หลงหาย นี่คือหัวใจของพระเมตตา พระเจ้าไม่ได้รักเรา

เพราะเราไม่เคยหลงทาง แต่พระองค์ทรงรักเราแม้ในวันที่เราหลงทาง 

ประการที่สาม: บางครั้งคนท่ีหลงหาย ไม่ไดอ้ยู่ขา้งนอก แต่อยู่ภายในบา้นของเรา

เอง 

นี่เป็นประเดน็ที่พระศาสนจักรในยุคปัจจุบันควรไตร่ตรองอย่างจริงจัง เรามักคดิว่าคนที่

หลงหายคอืคนที่ไม่มาวัด คนที่เลกิปฏบิัติศาสนา หรือคนที่หันหลังให้พระเจ้า แต่ความ

จริงแล้ว คนที่หลงหายอาจนั่งอยู่ในม้านั่งของวัดกไ็ด้ เขาอาจเป็นคนที่มาร่วมพิธมิีสซา

ทุกวันรวมทั้งวันอาทติย์ แต่หัวใจเตม็ไปด้วยความทุกข์, อาจเป็นเยาวชนที่เข้ามาในวัด 

แต่ไม่มีใครสนใจว่าเขาก าลังเผชิญปัญหาอะไร อาจเป็นคนยากจนที่เข้ามาขอความ

ช่วยเหลือ แต่กลับรู้สกึว่าตนเองเป็นภาระ, อาจเป็นผู้สงูอายุที่มาร่วมพิธกีรรม แต่ไม่มี

ใครสกัคนหยุดถามว่า วันนี้คุณลุงหรือคุณป้าสบายดีไหม หรืออาจเป็นคนที่เคย

ผิดพลาดในชีวติ และอยากกลับมาหาพระเจ้า แต่กลัวสายตาของคนในพระศาสนจกัร

มากกว่ากลัวบาปของตนเองเสยีอกี 

พระวรสารวันนี้ ไม่ได้ถามเพียงว่า เรามีแกะอยู่กี่ตัว แต่ถามว่า เราสงัเกตเหน็หรือไม่ว่ามี

ใครหายไปจากฝงูของเรา? พระศาสนจักรไม่ควรเป็นเพียงสถานที่ที่คนดีมารวมตัวกนั 

แต่ต้องเป็นบ้านที่คนบาดเจบ็ คนออ่นแอ และคนที่ก าลังเร่ิมต้นชีวิตใหม่ สามารถกลับ

มาพบพระเมตตาของพระเจ้าได้ เราอาจสร้างวัดให้สวยงาม สร้างหอระฆังให้สงู

ตระหง่าน จดัพิธกีรรมให้สง่างาม และจัดกจิกรรมให้ยิ่งใหญ่ แต่ถ้าเราไม่รู้จักตามหาคน

ที่ก าลังหลงหาย เรากอ็าจมีทุกสิ่ง แต่กลับสญูเสยีหัวใจของพระวรสารไป 
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สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรานซิสเคยเน้นย า้ภาพพระศาสนจักรที่ต้องออกไปสูช่ายขอบ 

ไม่ใช่รอให้ทุกคนเดนิเข้ามาหาเรา แต่เราต้องออกไปพบพวกเขา นี่คอืพระศาสนจักรที่มี

หัวใจเหมือนพระเยซูเจ้า 

อยากเล่าเร่ืองหนึง่ใหฟั้ง 

ชายสงูอายุคนหนึ่งก าลงัเดินหาแว่นตาของตนเองอย่างกระวนกระวาย เขาค้นบนโตะ๊ ค้น

ในห้องนอน ค้นในห้องครัว และถามภรรยาว่า “คุณเหน็แว่นตาของผมไหม ผมหามันไม่

เจอเลย!” ภรรยาตอบว่า “คุณกล็องมองดี ๆ สคิะ มนัอาจอยู่ใกล้ ๆ คุณกไ็ด้” ชายคน

นั้นค้นหาอกีพักใหญ่ กอ่นจะถามด้วยความหงดุหงิดว่า “ผมกม็องอยู่ตลอดเวลา แต่

ท าไมไม่เหน็เสยีท!ี” ภรรยาจึงหัวเราะแล้วบอกว่า “คุณคะ แว่นตาที่คุณก าลังตามหาอยู่ 

มันอยู่บนศีรษะของคณุนั่นเอง!” 

บางคร้ังสิ่งที่อยู่ใกล้เราที่สดุ กลับเป็นสิ่งที่เรามองไม่เหน็ เราควรถามตัวเองว่า ใน

ชีวิตประจ าวันของเรา มีใครที่เรามองไม่เหน็บ้างไหม? เราอาจก าลังตามหาคนที่จะมา

ช่วยงานวัดเพ่ิมขึ้น แต่กลับมองไม่เหน็คนที่ก าลังต้องการความช่วยเหลืออยู่ข้างเรา เรา

อาจก าลังมองหาคนรุ่นใหม่ให้เข้ามาท างานในพระศาสนจักร แต่กลับไม่เคยเปิดโอกาส

ให้เขาแสดงความสามารถ เราอาจก าลังตามหาคนที่มีความศรัทธาเข้มแขง็ แต่กลบัลืม

ให้ก าลังใจคนที่ก าลังมีความเชื่อออ่นแอ บางทแีกะที่หายไปอาจไม่ได้อยู่ไกลเลย แต่อยู่

ตรงหน้าเรา เพียงแต่เราไม่เคยหยุดมองเขาด้วยสายตาแห่งความรัก 

ประการที่สี:่ สรุปภาพรวมของขอ้คิดวนันี้  “ความส าเร็จของพระศาสนจักร ไม่ใช่

จ านวนคนที่อยู่กบัเรา แต่คือจ านวนคนที่เราไม่ยอมทอดท้ิง” 

นกับุญเปาโลบอกวา่ ท่านยอมสญูเสียทกุสิ่ งเพือ่ใหไ้ดพ้ระเยซูเจา้ สว่นพระเยซูเจา้ทรง

บอกวา่ พระเจา้ทรงยินดีอย่างย่ิงเมือ่คนบาปเพียงคนเดียวกลบัใจ นีเ่ป็นมาตรการใชว้ดั

ชีวติคริสตชนทีแ่ตกต่างจากมาตรวดัของชาวโลกอย่างสิ้นเชิง โลกถามวา่ เรามีอะไร

เพ่ิมขึ้นบา้ง? พระวรสารถามวา่ เรารกัใครมากขึ้นบา้ง? โลกถามวา่ เราประสบ

ความส าเรจ็แค่ไหน? พระวรสารถามวา่ เราเคยช่วยใครใหล้กุขึ้นจากความลม้เหลวบา้ง? 

โลกถามวา่ เรามีคนอยู่ขา้งเรามากเท่าไร? พระวรสารถามวา่ เราเคยออกไปตามหาคนที่

ไม่มีใครอยู่ขา้งเขาบา้งหรือไม่? 
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ขอ้คิดสามประการส าหรบัเราทุกคนในวนันี้  

1. ส ำหรับตัวเรำเอง อย่ำภมูใิจเพยีงเพรำะเรำมคีวำมส ำเร็จในชีวติ แต่จงถำมว่ำ เรำ

มพีระเยซเูจำ้อยู่ในหัวใจมำกเพยีงใด 

2. ส ำหรับครอบครัว อย่ำปล่อยใหส้มำชิกคนใดคนหนึง่หลงหำยไปในควำมเงียบ 

ควำมขัดแยง้ หรือควำมเหินห่ำง จงเป็นคนแรกทีย่ืน่มอืออกไป 

3. ส ำหรับพระศำสนจกัร อย่ำมัวแต่ดูแลคนเกำ้สิบเกำ้คนทีอ่ยู่ในวัด จนลมืคนหนึง่

คนทีก่ ำลังรอใหเ้รำออกไปพบเขำ 

และทีส่ ำคัญ เรำตอ้งไม่ลมืว่ำ บำงครั้งเรำเองก็เป็นแกะตัวนัน้ บำงครั้งเรำเองก็เป็น

เหรียญทีห่ล่นหำย แต่พระเจำ้ก็ยงัทรงคน้หำเรำอยู่เสมอ 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 

 


