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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพฤหสับดท่ีี 12 พฤศจิกายน 2026 

นกับุญโยซาฟัต พระสงัฆราชและมรณสกัขี ศต 16-17 
บทอ่าน: ฟีเลโมน 7–20 และ ลูกา 17:20–25 

         

หัวข้อไตร่ตรอง: “ยอมเสยีชีวิตเพ่ือเอกภาพ ดีกว่ามีชีวิตอยู่ท่ามกลางความแตกแยก” 

ใจความส าคัญ: “พระอาณาจักรของพระเจ้าอยู่ท่ามกลางท่านทั้งหลาย” (ลก 17:21) 

ค าถามหนึ่งที่น่าคดิมากว่า “อะไรท าให้พระศาสนจักรเจบ็ปวดมากที่สดุ? การเบียดเบียน

จากศัตรูภายนอก หรือความแตกแยกของลูก ๆ ภายในครอบครัวเดียวกนั?” การ

เบียดเบียนอาจท าใหพ้ระศาสนจักรเสยีเลือดเนื้ อ แต่ความแตกแยกอาจท าให้

พระศาสนจักรเสยีหวัใจ! วันนี้ เราระลึกถึงนกับุญองค์หนึ่งซึ่งชีวิตของท่านเป็นค าตอบที่

ทรงพลังอย่างยิ่ง ท่านคือนกับุญโยซาฟัต พระสงัฆราชและมรณสกัข ีผู้ยอมหลั่งเลอืด

ของตนเองเพือ่ความเป็นหนึง่เดียวของคริสตชน แต่เร่ืองราวของท่านมีความลกึซึ้ งกว่า

นั้น เพราะท่านไม่ได้ถกูฆ่าโดยผู้ที่ไม่เชื่อในพระเยซูคริสตเจ้า หากถกูสงัหารท่ามกลาง

ความขัดแย้งระหว่างคริสตชนด้วยกนัเอง! นี่คือโศกนาฏกรรมที่เตอืนใจพระศาสนจักร

ทุกยุคทุกสมัย 

 

1. เด็กหนุ่มท่ีเห็นประกายไฟจากไมก้างเขน 

นักบุญโยซาฟัตเกดิประมาณ ค.ศ. 1580 ในดินแดนที่ปัจจุบันเป็นประเทศยูเครน มีชื่อ

เดิมว่า ยอห์น คุนต์เซวชิ (John Kuntsevych) มีเร่ืองเล่าจากชีวประวัตินักบุญว่า 

ขณะที่ท่านยังเป็นเดก็ วันหนึ่งมารดาพาท่านเข้าไปในวัด เดก็ชายยอห์นมองดูพระรูป

พระเยซูเจ้าบนไม้กางเขน และถามมารดาว่า “ท าไมพระเยซูเจ้าจึงต้องถูกตรึงกางเขน?”

มารดาอธบิายว่า เพราะพระองค์ทรงรักมนุษย์และต้องการช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น ตาม

ต านานเล่าขานกนัมา ขณะนั้นมีประกายไฟจากพระรปูพระเยซูเจ้าพุ่งเข้าสู่หัวใจของ

เดก็ชาย และนับจากวันนั้น หัวใจของเขากล็กุเป็นไฟด้วยความรักต่อพระเยซูเจ้า 

เร่ืองนี้ เป็นเพียงต านานเกี่ยวกบัชีวิตนกับุญ มิใช่เหตุการณ์ที่พิสจูน์ได้ทางประวัติศาสตร์ 

แต่มีความหมายงดงามเหลือเกนิ “ไฟแห่งความรกัของพระเยซูเจา้ เมือ่เขา้ไปในหวัใจ
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มนุษยแ์ลว้ ย่อมเปลีย่นชีวิตของมนุษยผู์น้ ั้นตลอดไป” เม่ือเตบิโตขึ้น ทา่นละทิ้ง

โอกาสที่จะมีชีวิตสขุสบายในฐานะพ่อค้า เข้าสูอ่ารามนักบุญบาซิลในปี ค.ศ. 1604 และ

รับชื่อใหม่ว่า โยซาฟัต ต่อมาทา่นได้รับศีลบวชเป็นพระสงฆ ์และได้รับแต่งตั้งเป็น

พระสงัฆราช กอ่นจะเป็นอคัรสงัฆราชแห่งโปลอตสค์ สิ่งที่น่าทึ่งคอื ท่านไม่ไดต้อ้งการ

ใหค้ริสตชนตะวนัออกละท้ิงธรรมประเพณีของตนเอง แต่ตอ้งการใหค้ริสตชนมี

เอกภาพกบัพระศาสนจักรแห่งกรุงโรม โดยยงัรกัษาจารีตพิธีกรรมไบแซนไทนอ์นั

งดงามไว ้ท่านเข้าใจความจริงที่ส าคัญอย่างหนึ่งว่า “เอกภาพไม่ได้หมายความว่าทุกคน

ต้องเหมือนกนั แต่หมายความว่า แม้เราจะแตกต่างกนั เรากย็ังสามารถมีหัวใจดวง

เดียวกนัในพระเยซคูริสตเจ้า” 

2. นกับุญผูถู้กฆ่าเพราะตอ้งการใหพ้ีน่อ้งคืนดีกนั 

ในยุคนั้น ความขัดแย้งระหว่างคริสตชนที่เป็นหนึ่งเดียวกบักรุงโรมและคริสตชนนกิาย

ออร์โธดอกซ์รนุแรงมาก มีทั้งความเข้าใจผดิ การแข่งขันด้านอ านาจ และความ

หวาดระแวง นกับุญโยซาฟัตเองกอ็ยู่ทา่มกลางความขัดแย้งนี้  และการท างานของทา่นก็

เป็นที่โต้แย้งอย่างหนกั มีผู้เตือนท่านว่า “ท่านอาจถูกฆ่าตาย!” แต่ท่านเคยประกาศว่า

ท่านพรอ้มจะสละชีวิตเพือ่ความเป็นหนึง่เดยีวของพระศาสนจักร วันที่ 12 

พฤศจิกายน ค.ศ. 1623 ที่เมืองวีเตบ็สค์ ฝงูชนที่โกรธแค้นบุกเข้ามาท าร้ายท่าน ท่านถกู

สงัหารอย่างโหดร้ายด้วยขวาน ร่างกายของท่านถูกน าไปทิ้งในแม่น า้ และที่อศัจรรย์มาก

คือศพของท่านลอยมาถึงกรุงโรม ท่านมอีายุเพียงประมาณ 43 ปี! แต่สิ่งที่น่าประหลาด

ใจคือ ความตายของท่านกลับกระตุ้นให้ผู้คนจ านวนหนึ่งหันมาทบทวนความเกลียดชัง

ของตนเอง แม้แต่เมเลติอุส สโมทริซก ี(Meletius Smotrytsky) พระสงัฆราชคู่ขัดแย้ง

คนส าคัญ กไ็ด้คืนดีกบักรุงโรมในเวลาต่อมา 

“คนท่ีใชค้วามรนุแรงอาจท าลายร่างกายของนกับุญได ้แต่ไม่สามารถฆ่าความรกัที่

นกับุญไดห้ว่านไวใ้นหวัใจของผูค้น” นี่คือชยัชนะของมรณสกัขี ไม่ใช่ชัยชนะด้วยอาวุธ 

แต่เป็นชัยชนะด้วยความรัก 

3. นกับุญเปาโลสอนใหเ้ราเปลีย่นศตัรูเป็นพีน่อ้ง 

บทอ่านแรกวนันี้ จากจดหมายถึงฟีเลโมน เป็นจดหมายสั้น ๆ แต่มพีลังมหาศาล นักบุญ

เปาโลเขียนถึงฟีเลโมน เพ่ือขอให้เขาต้อนรับโอเนสมิัส ซึ่งเคยเป็นทาสของเขา และบัดนี้

ได้กลายเป็นคริสตชนแล้ว นักบุญเปาโลไม่ได้เพียงขอให้ฟีเลโมนยกโทษ แต่ขอให้เขา

ต้อนรับโอเนสมัิสในฐานะพ่ีน้องที่รักในพระเยซูเจ้า นีคื่อการเปลีย่นความสมัพนัธอ์ย่าง
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ลึกซ้ึง จากนายกบัทาส มาเป็นพีน่อ้งในพระเจา้ นกับุญเปาโลยังกล่าวด้วยความรักว่า 

หากโอเนสมิัสท าอะไรผิดหรือเป็นหนี้อะไร กใ็ห้คิดบัญชีกบัท่านเอง ช่างคล้ายกบัพระ

เยซูเจ้าบนไม้กางเขน ผู้ทรงรับภาระบาปของเราเพ่ือให้เราได้รับการคืนดกีบัพระบดิา! 

ในครอบครวัของเรา ในชุมชนวดัของเรา บางครัง้มีคนทีเ่ราไม่อยากพูดดว้ย มีคนทีเ่คย

ท าใหเ้ราเสียใจ มีคนทีเ่ราไม่อยากใหอ้ภยั พระวาจาวนัน้ีถามเราวา่ “เรามองเขาเป็นศตัรู

ทีต่อ้งเอาชนะ หรือเป็นพีน่อ้งทีเ่ราตอ้งพยายามน ากลบัคืนมา?” นกับุญโยซาฟัตเตือน

เราวา่ การรกัษาความจริงเป็นสิ่ งส าคญั แต่ความจริงตอ้งไดร้บัการประกาศดว้ยความรกั 

มิใช่ดว้ยความเกลียดชงั 

4. พระอาณาจักรของพระเจา้เร่ิมตน้ตรงไหน? 

ในพระวรสารวนันี้  ชาวฟาริสถีามพระเยซูเจ้าว่า พระอาณาจักรของพระเจ้าจะมาถึง

เม่ือใด พระเยซูเจ้าทรงตอบว่า “พระอาณาจักรของพระเจ้าอยู่ท่ามกลางท่านทั้งหลาย”

หมายความว่า พระอาณาจักรของพระเจ้าไม่ใช่เพียงเหตกุารณ์ในอนาคต แต่ได้เร่ิม

ปรากฏแล้วในองค์พระเยซูคริสตเจ้า และในชวิีตที่ตอบรับความรักของพระองค์ เม่ือคน

สองคนที่เคยทะเลาะกนัยอมคืนดีกนั พระอาณาจักรของพระเจ้ากก็ าลังปรากฏ เม่ือสามี

ยอมกล่าวค าว่า “ขอโทษ” กบัภรรยา เม่ือพ่ีน้องยอมให้อภัยกนั เม่ือสตับุรุษในวัดเลิก

แบ่งพรรคแบ่งพวก พระอาณาจกัรของพระเจ้ากเ็ร่ิมเป็นจริงในชีวิตของเรา พระเยซูเจ้า

ไม่ได้ทรงสั่งให้เรารอจนกว่าทุกคนจะเป็นคนดีแล้วจึงรักกนั พระองค์ทรงเชื้อเชิญให้เรา

เร่ิมรักกนั เพ่ือโลกจะค่อย ๆ ดขีึ้น 

5. อยากเล่าเร่ืองใหฟั้ง 

ในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง มีเพ่ือนบ้านสองคนทะเลาะกนัอย่างรุนแรง จนคนหนึ่งสร้างก าแพง

สงูกั้นระหว่างบ้านทั้งสอง หลายปีผ่านไป ทั้งสองไม่พูดกนัเลย วันหนึ่ง ชายคนหนึ่งจ้าง

ช่างไม้ให้สร้างร้ัวสงูขึ้นอกี เพ่ือไม่ต้องเหน็หน้าคู่กรณี แต่เม่ือเขากลบัมาถึงบ้าน เขากลับ

พบว่าช่างไม้ไม่ได้สร้างร้ัว หากสร้างสะพานเลก็ ๆ ข้ามล าธารที่แบ่งบ้านทั้งสองออกจาก

กนั ทนัใดนั้น เพ่ือนบ้านที่เคยทะเลาะกนัเดนิข้ามสะพานมาหาเขา แล้วกล่าวว่า “ฉันไม่

คิดเลยว่า หลังจากที่เราทะเลาะกนัมานาน เธอจะเป็นฝ่ายสร้างสะพานมาหาฉันกอ่น” 

ทั้งสองโผเข้ากอดกนัด้วยน า้ตา เจ้าของบ้านหันไปหาช่างไม้ แต่ช่างไม้ก าลังเกบ็

เคร่ืองมือเตรียมเดินทาง เขารีบกล่าวว่า “อยู่ต่อเถอะ ยังมีงานอกีมากให้คุณท า!” ช่าง

ไม้ตอบว่า “ผมยังต้องไปสร้างสะพานอกีหลายแห่ง” นี่เป็นนิทานสอนใจ มิใช่เหตุการณ์

ประวัติศาสตร์ แต่มีความจริงอนัยิ่งใหญ่ซ่อนอยู่ “โลกของเรามีคนสร้างก าแพงมาก

พอแล้ว สิ่งที่โลกต้องการคือคนสร้างสะพาน” นักบุญโยซาฟัตยอมเสยีชีวิตเพ่ือสร้าง
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สะพานแห่งเอกภาพระหว่างคริสตชน แล้วเราล่ะ? ในครอบครัวของเรา ในชุมชนวดัของ

เรา เรายังมีก าแพงอะไรที่ต้องร้ือถอน และมีสะพานอะไรที่เราควรเร่ิมสร้างตั้งแต่วันนี้? 

สรุปภาพรวมขอ้คิดในวนันี้  

วันนี้ เม่ือเรามองดูชีวิตนักบุญโยซาฟัต ขอให้เราจดจ าความจริงสามประการ 1) ความรกั

ส าคญักวา่ความตอ้งการเอาชนะ 2) เอกภาพไม่ไดเ้กิดจากการบงัคบั แต่เกิดจากความ

จริง ความยติุธรรม การเคารพกนั และการใหอ้ภยั และ 3) พระอาณาจกัรของพระเจา้

เร่ิมตน้ขึ้น เมือ่เรายอมใหพ้ระเยซูเจา้ทรงเปลีย่นหวัใจของเรา 

ในโลกปัจจุบันที่เตม็ไปด้วยสงคราม ความแตกแยกทางศาสนา ความขัดแย้งทาง

การเมือง และความแตกต่างทางความคิดเหน็ พระศาสนจักรต้องเป็นเคร่ืองหมายแห่ง

การคนืด ีไม่ใช่เป็นส่วนหนึ่งของความเกลียดชัง 

ขอให้เราออกจากพิธมิีสซาวันนี้  พร้อมกบัตั้งใจท าสิ่งหนึ่งที่เป็นรปูธรรม อาจเป็นการ

โทรศัพทไ์ปหาคนที่เราไม่ได้พูดด้วยนานแล้ว การกล่าวค าขอโทษ หรือการหยุดพดูจาท า

ร้ายผู้อื่น เพราะบางคร้ัง อศัจรรย์ที่ยิ่งใหญ่ที่สดุไม่ได้เกดิขึ้นเม่ือคนตายกลับฟ้ืนคนืชพี 

แต่เกดิขึ้นเม่ือความรักที่ตายไปแล้วในหัวใจของคนสองคนกลับมีชีวิตอกีคร้ัง ขอให้

นักบุญโยซาฟัต ผู้ยอมหลั่งเลือดเพ่ือเอกภาพ วิงวอนเพ่ือเรา ให้เรากล้าเป็นผู้สร้าง

สนัติภาพ และเป็นเคร่ืองหมายแห่งพระอาณาจักรของพระเจ้าในโลกนี้  

 

เกร็ดประวติัศาสตรเ์พิม่เติมท่ีน่าสนใจ  

1. ร่างของนักบุญโยซาฟัตอยู่ในมหาวิหารนักบุญเปโตร 

ปัจจุบันพระธาตุของท่านประดิษฐานอยู่ในมหาวิหารนักบุญเปโตร กรุงวาติกนั นับเป็น

เคร่ืองหมายส าคัญของความสมัพันธร์ะหว่างพระศาสนจักรตะวันออกกบัตะวันตกท่านได้รับการ

ประกาศเป็นนักบุญใน ค.ศ. 1867 โดยพระสนัตะปาปาปีโอที่ 9 นับเป็นบุคคลส าคัญจากพระศา

สนจักรคาทอลิกจารีตตะวันออกที่ได้รับการประกาศเป็นนักบุญ ณ กรุงโรม  

2. คาทอลิกไม่จ าเป็นต้องประกอบพิธกีรรมเหมือนกนัทั้งหมด 

นักบุญโยซาฟัตเป็นคาทอลิกจารีตไบแซนไทน์ ซึ่งมพิีธกีรรม บทเพลงศักด์ิสิทธิ์ และธรรม

ประเพณีแตกต่างจากจารีตละติน ท่านปกป้องเอกลักษณ์ของคริสตชนตะวันออก พร้อมกบัยืนยัน

เอกภาพกบัพระสนัตะปาปา เป็นบทเรียนส าคัญว่าเอกภาพในพระศาสนจักรสามารถด ารงอยู่

ท่ามกลางความหลากหลายได้  

 

วิษณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนตจ์อหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


