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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัจนัทรท่ี์ 2 พฤศจิกายน 2026 

All Soul’ Day – Commemoration of All the Faithful Departed 

บทอ่าน: ปรีชาญาณ 3:1-9 | พระวรสาร: ยอห์น 6:37-40 

     

“ความตายพรากเราไปจากสายตา แต่ไม่อาจพรากเราไปจากพระหตัถข์องพระเจา้” 

วันนี้ เป็นวันที่ 2 พฤศจิกายน เป็นวันระลกึถึงผู้ล่วงลับทั้งหลาย เป็นวันที่เราระลึกถึงพ่อ

แม่ ปู่ ย่าตายาย สามีภรรยา ลูกหลาน ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนฝงู และผู้มีพระคุณที่ได้จากโลก

นี้ ไปแล้ว เม่ือเรามาร่วมพิธมีิสซาในวันนี้  หลายคนคงมีใบหน้าของใครบางคนปรากฏขึ้น

ในความทรงจ า บางคนอาจคิดถึงคุณพ่อคุณแม่ที่เคยจูงมือเราไปวัด, บางคนคดิถึงสามี

หรือภรรยาที่เคยนั่งอยู่ข้าง ๆ กนั, บางคนคิดถึงลูกที่จากไปก่อนวัยอนัควร และบางคน

อาจคิดถึงคนที่จากไปโดยที่เรายังไม่ได้กล่าวค าขอโทษ หรือยังไม่ได้บอกค าว่า “รัก”

ความตายเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนต้องเผชิญ แต่สิ่งที่ท าให้ความตายเจบ็ปวดที่สดุ ไม่ใช่

เพียงการที่เราไม่ได้พบคนคนนั้นอกีต่อไป แต่คือการที่เรายังรักเขาอยู่ ทั้งที่ไม่สามารถ

สมัผัสหรือพดูคยุกบัเขาได้เหมือนเดิม แต่วันนี้พระคัมภีร์มีข่าวดีที่จะปลอบโยนเรา บท

อ่านจากหนังสอืปรีชาญาณกล่าวว่า “วิญญาณของผู้ชอบธรรมอยู่ในพระหัตถ์ของพระ

เจ้า” ช่างเป็นภาพที่งดงามเหลือเกนิ! เม่ือคนคนหนึ่งเสยีชีวิต เรามองเหน็ร่างกายที่ไร้

ลมหายใจ เราเหน็โลงศพ เหน็หลุมฝังศพ และอาจเหน็น า้ตาของคนที่อยู่ข้างหลัง แต่

พระคัมภีร์บอกเราว่า อย่าตดัสินชีวิตของมนุษยจ์ากสิง่ท่ีตาเรามองเห็นเท่านั้น เพราะ

สิง่ท่ีดูเหมือนเป็นความพ่ายแพใ้นสายตามนุษย ์อาจเป็นการเดินทางเขา้สู่พระหตัถ์

ของพระเจา้ 

พระคัมภีร์ยังเปรียบความทุกข์ยากของผู้ชอบธรรมเหมือนทองค าที่ถูกหลอมในเตาไฟ 

เพ่ือให้ได้รับการช าระจนบริสทุธิ์ นี่ท าให้เรามองความทุกข์และความตายแตกต่าง

ออกไป ทองค าไม่ไดสู้ญเสียคุณค่าเพราะผ่านเตาไฟ ตรงกนัขา้ม ทองเผยใหเ้ห็น

ความบริสุทธ์ิของเนื้ อทองมากยิง่ข้ึน เช่นเดยีวกนั ชีวิตของผูท่ี้มีความเชื่อ แมจ้ะ
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ผ่านความทุกข ์ผ่านความเจ็บป่วย ผ่านความผิดหวงั หรือแมแ้ต่ความตาย ก็ไม่ได้

หมายความว่าชีวิตของเขาสูญเปล่า เพราะชีวิตของเขาอยู่ในพระหตัถข์องพระเจา้ 

แต่ค าถามคือ แลว้เราจะมัน่ใจไดอ้ย่างไรวา่พระเจา้จะไม่ทอดท้ิงเรา? ค าตอบอยู่ใน

พระวรสารวนันี้  พระเยซูเจา้ตรสัวา่ “ผูที้ม่าหาเรา เราจะไม่ผลกัไสเขาไปเลย” พระองค์

ไม่ไดต้รสัวา่ เราจะไม่ผลกัไสเฉพาะคนทีส่มบรูณแ์บบ ไม่ใช่เฉพาะคนทีไ่ม่เคยท าผิด แต่

พระองค์ทรงประกาศวา่พระองค์เสดจ็มาเพือ่ท าตามพระประสงค์ของพระบิดา คือไม่

ทรงสญูเสียผูใ้ดเลย และจะทรงใหเ้ขากลบัคืนชีพในวนัสดุทา้ย 

นี่คือหัวใจของวันระลกึถึงผู้ล่วงลับ เราไม่ได้มารวมตัวกนัเพียงเพ่ือร้องไห้ให้กบัคนที่

จากไป แต่เรามารวมตวักนัเพ่ือประกาศว่า ความรักของพระเจ้ายิ่งใหญ่กว่าความตาย 

อยากเล่าเร่ืองหนึ่งให้ฟัง: คือเร่ืองของนกับุญมอนิกา มารดาของนักบุญออกสัติน ก่อนที่

ท่านจะเสียชีวติ ท่านไม่ไดข้อใหล้กูชายสรา้งอนุสาวรียใ์ห ้ไม่ไดข้อใหจ้ดังานศพอย่าง

ย่ิงใหญ่ แต่ขอเพียงวา่ เมือ่ท่านจากไปแลว้ ขอใหล้กูชายระลึกถึงท่านในพิธีมิสซา เพราะ

ส าหรบัทา่น การระลึกถึงผูล้่วงลบัทีดี่ทีส่ดุ ไม่ใช่เพียงการเกบ็ภาพถ่ายไวใ้นบา้น แต่คือ

การน าชือ่ของเขามาอยู่ในค าภาวนาและการถวายบูชาของพระศาสนจกัร 

เร่ืองนี้ท าให้เราถามตัวเองว่า วันนี้ เรายังสวดภาวนาให้ผู้ล่วงลับของเราหรือไม่? เรายัง

ถวายมิสซาเพ่ือพ่อแม่ที่ล่วงลับไปแล้วหรือไม่? เรายังระลึกถึงคนที่เคยช่วยเหลือเรา คน

ที่เคยท างานรับใช้พระศาสนจักร คนที่เคยเสยีสละเพ่ือครอบครัวและชุมชนของเรา

หรือไม่? บางคร้ังเราจัดงานครบรอบวันตายได้อย่างด ีน าดอกไม้ไปวางที่หลุมศพ เปิด

ภาพถ่ายเกา่ ๆ และเล่าเร่ืองราวของผู้ตายได้อย่างไพเราะ แต่สิ่งหนึ่งที่เราต้องไม่ลืมคือ 

การสวดภาวนาเพ่ือวิญญาณของเขา เพราะความเชื่อเร่ืองไฟช าระเตอืนเราว่า แม้ผู้ที่

เสยีชีวิตในมิตรภาพกบัพระเจ้าแล้ว กย็ังอาจต้องได้รับการช าระให้บริสทุธิ์อย่างสมบูรณ์

และเราผู้ยังมีชีวิตอยู่สามารถช่วยเหลือพวกเขาได้ โดยเฉพาะผ่านการถวายบูชามสิซา

และค าภาวนา นี่คือความหมายอนัลกึซึ้ งของความสมัพันธเ์ป็นหนึ่งเดียวกนัของบรรดาผู้

ศักดิ์สทิธิ์ (Communion of Saints)  เราไม่ได้แยกจากกนัอย่างเดด็ขาด ที่เรามี

ความสมัพันธห์นึ่งเดียว กล่าวคอืมีพระศาสนจักรที่ก าลังเดินทางอยู่บนโลก มีผู้ที่ก าลัง

ได้รับการช าระให้บริสทุธิ์ และมีผู้ที่อยู่ในพระสริิรุ่งโรจนข์องพระเจ้า ทั้งหมดเป็น

ครอบครัวเดียวกนัในพระเยซูเจ้า 
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ข้อคดิส าหรับเราวนันี้  ถ้าวันหนึ่งเราจะต้องจากโลกนี้ ไป เราอยากให้คนที่อยู่ข้างหลัง

จดจ าเราอย่างไร? จดจ าว่าเราเคยมีบ้านใหญ่ มีเงินมาก มีต าแหน่งสงู หรือมีชื่อเสยีง

หรือไม่? หรืออยากให้เขาจดจ าว่า เราเคยเป็นคนที่รักผู้อื่น ให้อภัยผู้อื่น แบ่งปัน และท า

ให้ชีวิตของใครบางคนดีขึ้น? ในสงัคมปัจจุบนั เรามีเทคโนโลยีที่สามารถเกบ็ภาพถ่าย 

วิดีโอ ข้อความ และเสยีงของคนที่จากไปได้อย่างยาวนาน บางคร้ังเราสามารถเปิด

โทรศัพทข์ึ้นมาและได้ยินเสยีงของคนที่เสยีชวิีตไปแล้ว แต่ไม่ว่าเทคโนโลยีจะก้าวหน้า

เพียงใด กไ็ม่สามารถท าให้คนที่จากไปกลับมานั่งอยู่ข้างเราได้ มีเพียงพระเยซูเจ้าเท่านั้น

ที่ทรงสญัญาว่า จะประทานชีวิตใหม่และให้เรากลับคืนชีพในวันสดุท้าย 

และนี่เป็นข้อคดิส าคัญส าหรับพระศาสนจักรด้วย พระศาสนจกัรตอ้งไม่เป็นเพียงสถานที่

จดัพิธีศพ แต่ตอ้งเป็นชุมชนทีไ่ม่ทอดท้ิงผูที้ก่ าลงัโศกเศรา้ ตอ้งเอาใจใส่ครอบครวัที่

สญูเสียคนรกั ดแูลผูส้งูอาย ุผูป่้วย ผูที้อ่ยู่ตามล าพงั และระลึกถึงผูล้ว่งลบัทีไ่ม่มีใครเอ่ย

ชือ่หรือสวดภาวนาให ้เพราะถ้าพระเยซูเจ้าตรัสว่า พระองคจ์ะไม่ทรงสูญเสียผูใ้ดเลย 

พระศาสนจักรกไ็ม่ควรปล่อยให้ใครรู้สกึว่าตนเองถูกลืมเช่นกนั 

วันนี้  เม่ือเราระลึกถึงผู้ที่จากไป ขอให้เราท าสามสิ่ง 

หนึง่ จงขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับชีวิตของคนที่เราเคยรัก 

สอง จงสวดภาวนาและถวายมิสซาเพ่ือผู้ล่วงลับ โดยเฉพาะผู้ที่ไม่มีใครระลกึถึง 

สาม จงใช้เวลาที่ยังเหลืออยู่ท าความดี รักกนั ให้อภัยกนั และคืนดีกนัเสยีตั้งแต่วันนี้  

อย่ารอจนถึงวันที่ไม่มีโอกาสพดูค าว่า “ขอโทษ” หรือ “ฉันรักคุณ” อกีต่อไป 

ขอ้คิดประโยคหนึง่ของวนัน้ีที่เราควรจดจ าไว้ว่า “ส าหรบัมนุษย ์ความตายคือการกล่าว

ค าอ าลา แต่ส าหรบัพระเจา้ ความตายไม่ใช่การสูญเสีย เพราะพระองคไ์ม่เคยปล่อย

มือจากผูท่ี้พระองคท์รงรกั” ขอให้เรามั่นใจในพระวาจาของพระเยซูเจ้า “เราจะไม่ผลัก

ไสผู้ที่มาหาเราไปเลย” และขอให้วันหนึ่ง เม่ือถึงเวลาที่เราต้องเดินทางจากโลกนี้ ไป เรา

ทุกคนจะได้พบกนัอกีคร้ัง ไม่ใช่ในสสุาน ไม่ใช่ในความทรงจ า แต่ในบ้านของพระบิดา

เจ้า ที่ซึ่งไม่มีความตาย ไม่มีน า้ตา และไม่มีการพลัดพรากอกีต่อไป 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 

 

 
 
 



4 
 

เราควรไตร่ตรอง 3 ประการ ในวนันี้  

1. ความแตกต่างระหว่างสมโภชนกับุญทั้งหลาย (All Saints’ Day) และวิญญาณ

ของผูล่้างลบั (All Souls’ Day) 

วันที่ 1 พฤศจิกายน เราฉลองบรรดานักบุญผู้ได้รับชัยชนะและอยู่ในพระสริิรุ่งโรจนข์อง

พระเจ้า ส่วนวันที่ 2 พฤศจิกายน เราสวดภาวนาเพ่ือผู้ล่วงลับทั้งหลาย โดยเฉพาะผู้ที่

ก าลังรับการช าระให้บริสทุธิ์ สองวนันี้ เชื่อมโยงกนัดว้ยความหวงัเดยีวกนั คือเราทกุ

คนถูกเรียกใหเ้ขา้สู่ความศกัดิ์ สิทธ์ิและชีวิตนิรนัดร 

2. อย่าลืมผูล่้วงลบัท่ีไม่มีใครคิดถึง 

นี่เป็นโอกาสอภิบาลของวัดชุมชนความเชื่อ คดิถึงผู้ที่เสยีชีวิตอย่างโดดเดี่ยว ผู้ไร้ญาติ ผู้

ยากจน ผู้ประสบภัยสงคราม และผู้ที่ไม่มีใครน าดอกไม้ไปวางที่หลุมศพ พระศาสนจกัร

ต้องเป็นครอบครัวที่ไม่ลืมใคร แม้แต่ผู้ที่โลกหลงลืมไปแล้ว 

3. ประโยคส าคญัที่ควรเนน้ความหมายแทจ้ริงของวนันี้   

เพ่ือให้ร่วมมิสซาได้ซึมซับความหมาย “คนท่ีเรารกัอาจจากไปจากออ้มแขนของเรา 

แต่เขาไม่ไดห้ลุดพน้ไปจากพระหตัถข์องพระเจา้” และประโยคที่ว่า “เรารอ้งไหไ้ด ้

เพราะเรารกั แต่เราไม่สิ้ นหวงั เพราะเราเชือ่” 

 

 

อยากเล่าเร่ืองน้ีใหฟั้ง 
พิพิธภณัฑวิ์ญญาณในไฟช าระ (Museum of the Holy Souls in Purgatory) 

ภายในวดัพระหฤทยัศกัดิ์ สิทธ์ิของพระเยซูเจา้แห่งการอธิษฐานเพือ่วิญญาณผู้

ล่วงลบั (Chiesa del Sacro Cuore del Suffragio) ในกรุงโรม ประเทศอิตาล ี

 

สถานที่แห่งนี้ มีชื่อเสยีงจากการเกบ็รักษาร่องรอยที่เชื่อกนัว่าเป็นรอยมือหรือรอยนิ้วมือ

ของผู้ล่วงลับ ซึ่งปรากฏบนวัตถตุ่าง ๆ และมีเร่ืองเล่าว่าเป็นสญัญาณขอให้คนที่ยังมีชีวิต

อยู่สวดภาวนาอุทศิให้พวกเขา 

 

1. จุดเริ่มตน้ของพิพิธภณัฑ:์ ไฟไหมใ้นปี ค.ศ. 1897 
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เร่ืองเร่ิมต้นเม่ือวันที่ 15 พฤศจิกายน ค.ศ. 1897 เกดิไฟไหม้ขึ้นในวัดน้อยที่อุทศิแด่แม่

พระแห่งสายประค า พระสงฆ์มิชชันนารีชาวฝร่ังเศสชื่อ คุณพ่อวิกตอร์ ฌูเอต์ (Fr. 

Victor Jouët) ซึ่งท างานอยู่ที่นั่น ได้เข้าไปตรวจดูความเสยีหายหลงัจากดับไฟแล้ว 

สิ่งที่ท าให้ท่านประหลาดใจคือ บนผนังที่ถูกไฟไหม้ ปรากฏร่องรอยคล้ายใบหน้าของ

มนุษย์ที่มีสหีน้าเศร้าหมอง คุณพ่อฌูเอต์เชื่อว่าอาจเป็นสญัญาณจากวิญญาณผูล่้วงลบั

ที่ก าลงัรบัการช าระใหบ้ริสุทธ์ิ และตอ้งการขอใหผู้ที้่ยงัมชีีวิตอยู่ช่วยสวดภาวนาให ้
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เหตุการณ์นี้ท าให้ท่านเร่ิมรวบรวมเร่ืองราวและวัตถุที่มีร่องรอยคล้ายรอยไหม้จาก

สถานที่ต่าง ๆ ในยุโรป จนเกดิเป็นพิพิธภัณฑเ์ลก็ ๆ แห่งนี้   

 

2. รอยมือท่ีน่าสนใจ 3 เรื่อง 

 

 
 

เร่ืองที่ 1: มือของแม่ที่กลับมาเตอืนลูก 

เร่ืองของ Giuseppe Leleux ชาวเบลเยยีม ตามเร่ืองเล่า มารดาของเขาเสยีชีวิตไปแล้ว 

แต่ในปี ค.ศ. 1789 ได้ปรากฏแก่ลกูชายและต าหนิเขาเร่ืองการใช้ชวีิตอย่างเสเพล 

พร้อมเตอืนว่าอย่าลืมสวดภาวนาให้ผู้ล่วงลับ มีการเล่าว่ารอยมือที่คล้ายรอยไหม้ปรากฏ

บนแขนเสื้อนอนของลกูชาย เร่ืองนี้ เล่าว่าท าให้เขากลับใจ เปลี่ยนแปลงชีวิต และหัน

ด าเนินชีวิตในความเชื่ออย่างจริงจัง  
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เรื่องท่ี 2: รอยมือบนโตะ๊ของนกับวชหญิง 

ตามบันทกึที่จัดแสดง เร่ืองเกดิขึ้นวันที่ 1 พฤศจิกายน ค.ศ. 1731 ที่อารามนักพรตหญิง

คณะกลาเรส เมืองโตด ีประเทศอติาลี คุณแม่ Chiara Isabella Fornari ได้รับการ

เยี่ยมเยียนตามเร่ืองเล่าจากบาทหลวง Panzini อดีตอธกิารอารามผู้ล่วงลับ 

มีการกล่าวว่าท่านทิ้งรอยมือและรอยกางเขนคล้ายถูกไฟเผาไว้บนโตะ๊ไม้ เร่ืองเล่า

ตีความว่าเป็นเคร่ืองเตือนใจใหผู้ม้ชีีวิตสวดภาวนาเพือ่ผูล่้วงลบั  

 

 
เรื่องท่ี 3: รอยนิ้ วมือบนหนงัสือสวดภาวนา 

เร่ืองของ Joseph Schitz ซึ่งตามบนัทกึปรากฏเม่ือวันที่ 21 ธนัวาคม ค.ศ. 1838 ที่

เมือง Sarralbe แคว้นลอร์แรน มีการกล่าวว่าผู้ล่วงลับได้ปรากฏแกพ่ี่ชายชื่อ George 

และทิ้งร่องรอยคล้ายนิ้วมือไหม้ไว้บนหนังสอืสวดภาวนา เพ่ือขอให้ช่วยสวดภาวนาอุทศิ

ให้ เป็นเร่ืองที่สะท้อนความเชื่อว่าผู้ที่จากไปยังคงต้องการความช่วยเหลือทางจิต

วิญญาณจากผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่  

 

3. สิง่ท่ีน่าสนใจมาก: พระศาสนจักรไม่ไดร้บัรองทุกรายการ 

เพราะเราต้องแยกแยะระหว่างความเชื่อของพระศาสนจักรกบัเร่ืองเล่าพิเศษที่เกี่ยวกบั

วิญญาณผู้ล่วงลับ หลังจากคุณพ่อฌูเอต์เสยีชวีิตในปี ค.ศ. 1912 ผู้ดแูลพิพิธภัณฑร์ุ่น

ต่อมาได้ตรวจสอบและคัดเลือกวัตถุที่มีหลักฐานประกอบอย่างรอบคอบมากขึ้น 
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ในปี ค.ศ. 1921 มีการลดจ านวนสิ่งจัดแสดงลงอย่างมาก เนื่องจากหลักฐานความเป็นมา

ของวัตถุหลายชิ้นยังไม่เพียงพอ เป็นเพียงต านานเล่าขาน 

ดังนั้น เราต้องเข้าใจว่า 

• การมีอยู่ของไฟช าระเป็นค าสอนของพระศาสนจักรคาทอลกิ 

• การสวดภาวนาเพ่ือผู้ล่วงลับเป็นธรรมเนียมและหน้าที่ทางจิตวิญญาณที่ส าคัญ 

• แต่เร่ืองรอยมือหรือการปรากฏตัวของวิญญาณเหล่านี้ เป็นเร่ืองเล่าและค าบอกเล่า

ทางศาสนาที่ไม่ได้รับการประกาศรับรองอย่างเป็นทางการว่าเป็นอศัจรรย ์

 

4. ขอ้คิดที่อยากฝากไว ้

เร่ืองเหล่านี้มีจุดที่น่าไตร่ตรองทางด้านชีวิตฝ่ายจิตที่น่าสนใจมาก เม่ือผู้คนเดินทางไป

กรุงโรม บางคนอยากไปชมมหาวิหารเซนตปี์เตอร์ บางคนอยากไปชมโคลอสเซียม บาง

คนอยากชมวาตกินั แต่มีพิพิธภัณฑเ์ลก็ ๆ แห่งหนึ่งซึ่งอาจท าให้เราได้ข้อคดิที่ส าคัญกว่า

การชมสิ่งมหัศจรรยต่์าง ๆ นั่นคอืพิพิธภณัฑท่ี์มีรอยมือของผูล่้วงลบั จึงอยากตั้ง

ค าถามว่า ถา้ผูล้่วงลบัสามารถฝากขอ้ความถึงเราไดจ้ริง ๆ เขาอยากใหเ้ราท าอะไร? บาง

ทีค าตอบอาจไม่ใช่ใหเ้รากลวัผ ีไม่ใชใ่หเ้ราหมกมุ่นกบัรอยมือหรือปรากฏการณเ์หนือ

ธรรมชาติ แต่ใหเ้รากลบัมาคน้พบคณุค่าของการสวดภาวนา ในอดตี มีคนทิ้งรอยมือไว้

บนหนังสอืสวดภาวนา แต่ในวันนี้  เรามีหนังสอืสวดภาวนาอยู่ในมอื เรามีพระแท่นบูชา

อยู่ตรงหน้า เรามีโอกาสถวายมิสซาให้ผู้ล่วงลบั เราไม่จ าเป็นต้องรอให้มีรอยมอืจากโลก

หน้าเสยีกอ่น จึงจะเร่ิมสวดภาวนาให้คนที่เรารัก เพราะมือของเราที่ยกขึ้นสวดภาวนาใน

วันนี้  อาจมีคุณค่ามากกว่ารอยมือที่เราเดนิทางไปชมในพิพิธภัณฑเ์สยีอกี 

จากพระวรสารวันนั้นด้วยพระวาจาของพระเยซูเจ้า: “ผู้ที่มาหาเรา เราจะไม่ผลกัไสเขาไป

เลย” นี่คือความหวังของเรา เพราะสดุท้ายแล้ว สิ่งที่ช่วยเราและผู้ล่วงลับไม่ใช่รอยมือ

ปริศนา แต่คือพระหัตถ์ของพระเจ้าที่ไม่เคยทอดทิ้งบุตรของพระองค์ จึงขอฝากข้อคิดไว้

ในวันนี้  “อย่ารอใหวิ้ญญาณผูล่้วงลบัมาท้ิงรอยมือไวบ้นโลก เพือ่เตือนใหเ้ราสวด

ภาวนา เพราะเรายงัมชีีวิตอยู่ และยงัมีมือท่ีสามารถพนมข้ึนเพือ่ช่วยเหลือพวกเขา

ไดใ้นวนันี้ ” 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 

 


