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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัศุกรท่ี์ 23 ตุลาคม 2026 

นกับุญยอหน์แห่งกาปีสตราโน พระสงฆ/์นกับวช ศต. 15 
บทอ่านประจ าวนั: อฟ 4:1-6; ลก 12:54-59 

     
 

“อ่านเคร่ืองหมายแห่งกาลเวลา และเป็นระฆงัเรียกผูค้นกลบัมาหาพระเจา้” 

วันนี้ขอเร่ิมด้วยเร่ืองของ “เสยีงระฆัง” เสยีงหนึ่ง ซึ่งดังต่อเนื่องมานานกว่า 570 ปี และ

คนจ านวนมากยังได้ยนิอยู่ทุกวนั แต่ไม่รู้ ว่าเหตุใดระฆังนั้นจึงดัง ในปี ค.ศ. 1456 กรุง

เบลเกรด (Belgrade) เป็นเมืองหลวงของประเทศเซอร์เบีย (Serbia) ก าลังถกูกองทพั

ออตโตมันปิดล้อม สถานการณ์ดูสิ้นหวัง กองก าลังป้องกนัเมืองมีทั้งชาวนา คนยากจน 

และประชาชนธรรมดาที่แทบไม่มีประสบการณ์รบ ขณะที่อกีฝ่ายมีก าลังและอาวุธ

เหนือกว่ามาก สมเดจ็พระสนัตะปาปาคัลลสิตุสที่ 3 จึงมีรับสั่งให้วดัต่าง ๆ ตรีะฆังตอน

เที่ยงวัน เพ่ือเชิญคริสตชนให้หยุดกจิการและอธษิฐานเผื่อผู้ที่ก าลังปกป้องเมือง ต่อมา 

กรุงเบลเกรดรอดพ้นจากการปิดล้อมอย่างเหลือเชื่อ ผู้คนจึงเล่ากนัว่า ระฆังเที่ยงดังขึ้น

เพ่ือฉลองชยัชนะ แต่มีรายละเอยีดเลก็ ๆ ที่น่าประทบัใจมาก คอืพระสนัตะปาปาทรงมี

รับสั่งให้ตีระฆังตั้งแต่กอ่นรู้ผลการรบ ระฆังนั้นจึงไม่ได้เร่ิมต้นในฐานะ “ระฆังแห่งชยั

ชนะ” แต่เป็น “ระฆังแห่งการวิงวอน” กล่าวอกีอย่างหนึ่งคือ ระฆังไม่ได้ดังเพราะมนุษย์

ชนะแล้ว แต่ดังเพราะในเวลาที่มนุษย์ยังไม่รู้ ว่าจะชนะหรือแพ้ พวกเขายังเชื่อว่าควร

คุกเข่าลงอธษิฐาน และบุคคลส าคัญในเหตกุารณ์นั้นคอื นกับุญยอหน์แห่งกาปีสตราโน 

ซึ่งเราระลกึถึงในวันนี้   

จากผูว่้าการหรือพศัดใีนเรือนจ า สู่ภราดาผูป้ระกาศพระวาจา 

นักบุญยอห์นเกดิในปี ค.ศ. 1386 ที่เมืองกาปีสตราโน ประเทศอติาล ีท่านเรียน

กฎหมาย มีสติปัญญาเฉียบแหลม และก้าวหน้าในต าแหน่งอย่างรวดเรว็ จนได้รับ

แต่งตั้งเป็นผู้ ว่าการเมืองเปรูจาตั้งแต่อายุยังน้อย ชีวิตของท่านดูเหมือนก าลังขึ้นสงู มี
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ต าแหน่ง มีเกยีรติ มีอนาคต แต่เม่ือเกดิสงครามระหว่างเมือง ท่านถูกส่งไปเจรจา

สนัติภาพ กลบัถกูจับเป็นเชลยและถกูคุมขัง ชั่วข้ามคนืผู้พิพากษากลายเป็นนักโทษ ผู้ ว่า

การผู้เคยออกค าสั่งแกผู่้อื่น กลบัไม่มีแม้แต่อสิรภาพที่จะเดนิออกจากห้องขัง แต่คุกซึ่งดู

เหมือนจุดจบ กลบักลายเป็นอารามแห่งแรกของท่าน ตามต านานเล่าว่า ในระหว่างถกู

จองจ า ท่านมีประสบการณ์ฝ่ายจติอย่างลกึซึ้ งและรู้สกึว่า นักบุญฟรันซิสแห่งอสัซีซีเรียก

ท่านให้ละทิ้งชีวิตเดิม หลังได้รับอสิรภาพ ท่านจึงสละอนาคตทางโลก สมัครเข้าเป็น

นักบวชฟรันซิสกนั และกลายเป็นนักเทศน์ผู้เดินทางไปทั่วหลายเมืองในยุโรป  

ท่านค้นพบว่า กฎหมายสามารถตดัสนิว่ามนุษย์ท าผิดอะไร แต่พระเมตตาของพระเจ้า

สามารถเปลี่ยนมนุษย์ให้เป็นคนใหม่ได้ นี่คือ “เครื่องหมายแห่งกาลเวลา” คร้ังแรกใน

ชีวิตของท่าน—ท่านสามารถอา่นความล้มเหลวไม่ใช่เป็นค าพิพากษา แต่เป็นเสยีงเรียก

ของพระเจ้า 

เราอ่านสภาพดนิฟ้าอากาศเป็น แต่ท าไมอ่านหวัใจไม่ออก? 

พระเยซูเจ้าตรัสในพระวรสารวันนี้ ว่า “เม่ือท่านเหน็เมฆกอ่ตัวขึ้นทางทศิตะวันตก ท่านก็

บอกทนัทว่ีาฝนจะตก…ท่านรู้จักพิจารณาความเป็นไปของแผ่นดินและท้องฟ้า แล้วท าไม

จึงไม่รู้จักพิจารณาเวลาปัจจุบันนี้ เล่า?” ถ้าพระเยซูเจ้าตรัสกบัคนในยุคของเรา พระองค์

อาจตรัสว่า “พวกท่านดูพยากรณอ์ากาศจากโทรศัพทไ์ด้ล่วงหน้าเจด็วัน ดตูลาดหุ้น ดู

ราคาทอง ดกูารจราจร ดูระดบัน า้ ดูว่าใครอา่นไลน์แล้วหรือยังได้ทนัที แต่ท าไมจึงไม่

เหน็ว่า คนในบ้านก าลงัเสยีใจ? ท าไมจึงไม่รู้ ว่า ลูกก าลังต้องการให้รับฟัง? ท าไมจึงไม่รู้

ว่า คู่สมรสก าลังห่างเหิน? ท าไมจึงไม่เหน็ว่า สงัคมก าลังเตม็ไปด้วยความโกรธ ความ

กลัว และความแตกแยก?” เราอ่านหน้าจอได้เก่งขึ้น แต่บางคร้ังกลับอ่านหัวใจมนุษย์ได้

แย่ลง 

นักบุญยอห์นแห่งกาปีสตราโนอา่นเคร่ืองหมายในชีวิตของตนเอง ทา่นมองเหน็ว่า ในคุก

ไม่ใช่เพียงก าแพงที่ปิดกั้น แต่เป็นประตูที่พระเจ้าก าลังเปิด บางท ี“คุก” ของเราอาจ

เป็นความเจบ็ป่วย ความผิดหวัง ความล้มเหลว หรือการสญูเสยี บางคร้ังเราถามว่า 

“ท าไมพระเจ้าจึงปล่อยให้เกดิเร่ืองนี้?” แต่ค าถามที่ลกึกว่าอาจเป็นว่า “พระเจา้ขา้ 

พระองคก์ าลงัตรสัอะไรกบัลูกผ่านเหตุการณน์ี้ ?” 
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“จงด าเนนิชีวิตใหส้มกบัการเรียกของพระเจา้” 

นักบุญเปาโลบอกเราในบทอ่านแรกว่า “จงด าเนินชีวิตให้สมกบัการเรียกที่ท่านได้รับ จง

มีความสภุาพถ่อมตน อ่อนโยน และพากเพียรรักษาความเป็นหนึ่งเดียวกนัแห่งพระจติ

เจ้าไว้ด้วยสายสมัพันธแ์ห่งสนัติสขุ” พระศาสนจักรไม่ได้รับเรียกให้เอาชนะผู้อื่น แต่

ได้รับเรียกให้ชนะความเกลียดชังด้วยความรัก ชนะการแก้แค้นด้วยการให้อภัย และชนะ

ความแตกแยกด้วย “สายสมัพันธแ์ห่งสนัติสขุ” 

นักบุญยอห์นแห่งกาปีสตราโนมีชีวิตอยู่ในศตวรรษที่ 15 ซึ่งเตม็ไปด้วยสงคราม ความ

แตกแยก และวิธคีิดที่แตกต่างจากเราอย่างมาก เม่ืออายุประมาณ 70 ปี ท่านช่วยปลกุ

ก าลังใจประชาชนในการป้องกนักรุงเบลเกรด แต่หากเราจะเรียนรู้จากท่านในวันนี้  เรา

ต้องไม่เปลี่ยนความกระตือรือร้นในความเชื่อให้กลายเป็นความเกลยีดชังผู้ที่นับถือ

ศาสนาอื่น สนามรบของคริสตชนในยุคนี้ ไม่ใช่การต่อสู้กบับคุคล แต่เป็นการต่อสู้กบั

ความชั่ว ความเทจ็ ความอยุติธรรม และความเกลียดชังที่แฝงอยู่ในหัวใจของเราทุกคน 

เราต้องเป็นพยานถึงความเชื่ออย่างกล้าหาญ แต่ความกล้าหาญแบบคริสตชนต้องเดนิคู่

กบัความออ่นโยนเสมอ เพราะนกับุญเปาโลไม่ได้บอกเพียงให้รักษาความจริง แต่บอก

ให้รักษาความเป็นหนึ่งเดียวด้วย ความจริงท่ีไม่มีความรกัอาจกลายเป็นอาวุธ 

ส่วนความรกัที่ไม่กลา้พูดความจริง อาจกลายเป็นเพียงความรูส้กึที่ไม่ช่วยใคร 

คริสตชนจึงตอ้ง “พูดความจริงดว้ยความรกั” 

จงคืนดีกนัก่อนจะสายเกินไป 

ตอนท้ายพระวรสาร พระเยซูเจ้าตรัสว่า ถ้าเราก าลังเดนิทางไปศาลพร้อมกบัคู่กรณี จง

พยายามตกลงกนัเสยีระหว่างทาง ค าว่า “ระหว่างทาง” ส าคัญมาก เพราะหมายความว่า 

เรายังมีเวลาอยู่ แต่เวลาไม่ได้มีอย่างไม่จ ากดั หลายคนตั้งใจว่า “วนัหนึ่งฉันจะไปขอ

โทษ” “วันหนึ่งฉันจะให้อภัย” “วันหนึ่งฉันจะโทรไปหาพ่อแม่” “วนัหนึ่งฉันจะกลับมา

หาพระเจ้า” แต่ไม่มีปฏทินิเล่มใดเขยีนวันที่ชื่อว่า “วันหนึ่ง” มีเพียงวันนี้  

พระเยซูเจ้าไม่ได้บอกให้เรารอจนอกีฝ่ายเปลี่ยนกอ่น พระองคบ์อกว่า ขณะที่เรายังอยู่

ระหว่างทาง จงเร่ิมต้นคืนดีเสยี เพราะวันหนึ่งเราอาจมีดอกไม้ช่อใหญ่ มีค าพูดที่เตรียม

ไว้อย่างสวยงาม แต่ไม่มีคนที่เรารักยืนอยู่ตรงนั้นเพ่ือรับฟังอกีแล้ว 

จงเป็น “ระฆงั” ของพระเจา้ 

หลังชัยชนะที่เบลเกรด นักบุญยอห์นมิได้กลบัไปใช้ชีวิตอย่างมีเกยีรติ ท่านตดิโรค

ระบาดจากค่ายทหาร และสิ้นใจเม่ือวันที่ 23 ตุลาคม ค.ศ. 1456 ไม่นานหลังเหตกุารณ์
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นั้น  ท่านอาจจากโลกไปแล้ว แต่เสียงระฆงัยงัดงัต่อไป นี่อาจเป็นมรดกส าคัญที่สดุของ

ท่าน ไม่ใช่ชยัชนะทางทหาร แต่คอืการเตอืนเราว่า ในชั่วโมงแห่งวิกฤต พระศาสนจกัร

ตอ้งปลุกมนุษยใ์หก้ลบัมาอธิษฐาน กลบัมามีความหวงั และกลบัมาคืนดีกนั บางคน

อาจเป็นเหมือนระฆงัท่ีเสียงดงั แต่ไม่มีใครอยากฟัง เพราะมีแต่การต าหนิและ

ตดัสนิ แต่คริสตชนควรเป็นระฆังอกีแบบหนึ่ง—ระฆังที่ไม่ประกาศว่า “ฉันชนะแล้ว” แต่

เรียกทุกคนว่า “เรามาอธษิฐานด้วยกนัเถิด” “เรากลับมาคืนดีกนัเถดิ” “อย่าสิ้นหวัง 

พระเจ้ายังทรงท างานอยู่” 

วันนี้พระเจ้าอาจไม่เรียกเราให้ไปป้องกนัก าแพงเมืองเบลเกรด แต่ทรงเรียกเราให้

ปกป้องความเป็นหนึ่งเดียวในครอบครัว ปกป้องศักดิ์ศรีของผู้ต ่าต้อย ปกป้องความจริง

โดยไม่ท าลายความรัก และสร้างสะพานในโลกที่ชอบสร้างก าแพง 

ขอให้นักบุญยอห์นแห่งกาปีสตราโนช่วยเราให้อ่านเครื่องหมายแห่งกาลเวลาออก 

กล้าหาญยอมให้พระเจ้าเปลี่ยนคุกในชีวิตของเราให้เป็นประตู และใช้ชีวิตให้เป็นเหมือน

ระฆังของพระองค ์ระฆงัที่ไม่ดังเพ่ือประกาศชยัชนะของตัวเอง แต่ดังเพ่ือปลกุหัวใจ

มนุษย์ให้กลับมาหาพระเจ้า อาแมน 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


