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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพุธที่ 14 ตุลาคม 2026 

นกับุญกลัลสิตุสที ่1 พระสนัตะปาปาและมรณสกัขี 

บทอ่านประจ าวันนี้  กาลาเทีย 5:18–25; ลูกา 11:42–46 

     
  

“พระศาสนจักรไม่ใช่ศาลพิพากษาของคนสมบูรณ ์แต่เป็นบา้นแห่งพระเมตตา

ส าหรบัคนท่ีพรอ้มกลบัใจ” 

มีค ากล่าวว่า “ถ้าอยากรู้ ข้อดีของเรา ให้ถามเพ่ือน แต่ถ้าอยากได้ประวัติฉบับละเอยีด

จริง ๆ…ให้ถามศัตรู!” 

น่าแปลกที่เร่ืองราวชีวิตส่วนใหญ่ของนักบุญกลัลิสตุสที่ 1 ซึ่งเราระลึกถึงในวันนี้  มาจาก

ข้อเขยีนของบุคคลที่ไม่ชอบท่าน โดยเฉพาะนกับุญฮิปโปลติุสแห่งกรงุโรม ผู้เป็นทั้งนกั

เทววิทยาคนส าคัญและคู่ขัดแย้งอย่างรุนแรงของพระสนัตะปาปากลัลิสตุส 

ดังนั้น เม่ืออา่นประวัตขิองนักบุญองคน์ี้  เราต้องอ่านอย่างระมดัระวัง เพราะบางตอน

อาจถกูเล่าด้วยน า้เสยีงของฝ่ายตรงข้าม แต่สิ่งที่น่าประหลาดใจกค็อื แม้ศัตรูจะตั้งใจ

บันทกึความล้มเหลวของท่าน กลบัท าให้เราเหน็เด่นชัดว่า พระเจา้ทรงสามารถน าคนที่

เคยลม้เหลวข้ึนมาเป็นผูน้ าพระศาสนจักรได ้

กลัลิสตุสเร่ิมต้นชีวิตมใิช่ในฐานะนกัปราชญ์หรือขนุนาง แต่ท่านเกดิเป็นชนชั้นทาส ท่าน

เคยได้รับมอบหมายให้ดูแลเงินกองทุนซึ่งคริสตชนรวบรวมไว้ช่วยเหลือหญิงม่ายและคน

ยากจน แต่เกดิความเสยีหายทางการเงิน ท่านถูกจับ ถูกลงโทษ และในที่สดุถูกส่งไปใช้

แรงงานหนกัที่เหมืองบนเกาะซาร์ดิเนีย—สถานที่ซึ่งแทบไม่ต่างจากค าตัดสนิประหาร

ชีวิตอย่างช้า ๆ 

หากชีวิตของกลัลิสตุสจบลงตรงนั้น เราอาจจ าท่านเพียงว่าเป็น “ทาสที่ล้มเหลวทาง

การเงิน” แต่พระเจา้ไม่ทรงเขียนประวติัของมนุษยด์ว้ยความผิดพลาดเพียงบทเดียว 



2 
 

หลังจากได้รับอสิรภาพ กลัลสิตสุกลบัมายังกรงุโรม พระสนัตะปาปาเซฟีรินุสทรง

มองเหน็บางอย่างในตวัอดีตนักโทษผู้นี้  จึงมอบหมายให้เขาดูแลสสุานคริสตชนบน

ถนนอปัเปีย ซึ่งต่อมากลายเป็น “คาตาคอมบแ์ห่งนกับุญกลัป์ลิสตุส” สสุานใต้ดินอนั

ยิ่งใหญ่ซึ่งเป็นที่ฝังพระสนัตะปาปาและมรณสกัขีจ านวนมาก 

ประเดน็นี้ น่าคิด—คนที่เคยถูกสงัคมฝังทั้งเป็น กลับได้รับมอบหมายให้ดูแลสถานที่ฝัง

ศพของบรรดามรณสกัขี และต่อมากลายเป็นพระสนัตะปาปาเอง! 

คาตาคอมบน์ั้นมีชื่อของท่าน แต่ที่น่าประหลาดใจคือ ท่านมิได้ถูกฝังอยู่ในสสุานที่

ตนเองดูแล ตามต านานเล่าว่า ท่านถกูสงัหารระหว่างความไม่สงบในย่านทราสเตเวเร 

(Trastevere) และถูกโยนลงในบ่อน า้ ราวปี ค.ศ. 222 แม้รายละเอยีดวิธมีรณกรรมจะ

เป็นธรรมประเพณีที่เกดิขึ้นภายหลัง แต่การถวายชีวิตและการคารวะท่านในฐานะมรณ

สกัขนีั้นมีรากฐานเก่าแก่ในพระศาสนจักร  

จาก “กิจการของเนื้ อหนงั” สู่ “ผลของพระจิตเจา้” 

บทอ่านจากจดหมายนกับุญเปาโลถึงชาวกาลาเทยีวันนี้กล่าวว่า “ถา้ท่านทั้งหลายใหพ้ระ

จิตเจา้ทรงน า ท่านกไ็ม่อยู่ใตอ้ านาจของธรรมบญัญติั” แล้วนกับญุเปาโลแจกแจง 

“กิจการของเนื้ อหนงั” เช่น ความเป็นศัตรู การทะเลาะววิาท ความอิจฉาริษยา ความ

โกรธ การแก่งแย่ง และการแตกแยก สิ่งเหล่านี้มิได้เกดิเฉพาะในโลกภายนอก แต่

สามารถเกดิขึ้นในพระศาสนจักรได้ด้วย เราสามารถสวดบทเดียวกนั, รบัศีลมหาสนิท

จากพระแท่นเดียวกนั, แต่กลบัแบ่งฝ่ายกนัเพราะความคิดเห็นไม่ตรงกนั เราสามารถ

ปกป้อง “ความถกูตอ้ง” จนลืมรกัษา “ความรกั”, เราสามารถชนะการโตเ้ถยีง แต่

สญูเสียพีน่อ้งไปคนหนึง่ 

ความขัดแย้งระหว่างกลัลิสตสุกบัฮิปโปลติุสเกดิขึ้นส่วนหนึ่งเพราะกลัลิสตสุเปิดประตู

แห่งการคืนดีแกค่ริสตชนทีเ่คยท าบาปหนกั แต่พวกเขากลบัใจอย่างจริงใจ ส าหรับฝ่ายที่

เข้มงวดเหน็ว่านี่เป็นการลดมาตรฐานของพระศาสนจักร ขณะทีก่ลัลสิตุสเชื่อว่า บาป

หนกัตอ้งไดร้บัการกลบัใจอย่างจริงจัง ทว่าบาปของมนุษยไ์ม่อาจยิง่ใหญ่กว่าพระ

เมตตาของพระเจา้ได ้ ท่านไม่ไดบ้อกว่า “บาปไม่เป็นไร” แต่ก าลงับอกว่า “คนบาป

ยงัมีความหวงั” 

สองประโยคนี้แตกต่างกนัมาก พระเมตตาทีไ่ม่มกีารกลบัใจกลายเป็นการปล่อยปละ

ละเลย แต่ความยุติธรรมทีไ่ม่มพีระเมตตาก็อาจกลายเป็นความโหดรา้ย นกับุญกลั
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ลิสตุสพยายามรักษาทั้งสองสิ่งไว้ด้วยกนั—เรียกรอ้งใหก้ลบัใจ พรอ้มกบัเปิดประตูให้

กลบับา้น 

ถวายสะระแหน่ แต่ลมืความยุติธรรม 

ในพระวรสารวันนี้  พระเยซูเจ้าตรัสต าหนบิรรดาฟาริสว่ีา “ท่านถวายหนึ่งในสบิของ

สะระแหน่และผักทกุชนิด แต่ละเลยความยติุธรรมและความรกัต่อพระเจา้” พวกเขา

ระมัดระวังเร่ืองเลก็มาก ถึงขนาดนับใบสะระแหน่เพ่ือถวายหนึ่งในสบิ แต่กลับมองไม่

เหน็คนที่ก าลังเจบ็ปวดอยู่ข้าง ๆ 

ลองจินตนาการดู คนหนึ่งยนือยู่ในครัว นบัใบกะเพราทลีะใบ “หนึ่ง สอง สาม…ใบที่สบิ

ถวายพระเจ้า” แต่เม่ือภรรยาเรียกให้ไปช่วยท างาน เขากลับตอบว่า “อย่ารบกวน ผม

ก าลังท าศาสนกจิ!” แต่บางคร้ังเราเองกเ็ป็นเช่นนั้น เราพร้อมจับผิดทุกคนโดยเฉพาะใน

พิธกีรรม คอยตรวจตราว่าใครยนืผดิ นั่งผิด ตอบรับบทสวดผิด หรือท าพิธผีดิ แต่ไม่

เคยถามคนข้าง ๆ ว่า “วนันี้ คุณเป็นอย่างไรบา้ง” เรากงัวลว่าดอกไม้บนพระแท่นจะ

วางสมมาตรหรือไม่ แต่ไม่ทนัสงัเกตว่าหญิงชราคนหนึ่งนั่งร้องไห้อยู่ท้ายวัด, เราพร้อม

ปกป้องกฎของพระศาสนจักร แต่บางคร้ังใช้กฎนั้นเป็นก้อนหินขว้างคนที่ล้มลง 

พระเยซูเจา้ไม่ไดท้รงบอกวา่ไม่ตอ้งรกัษากฎ พระองค์ตรสัวา่ “สิ่ งเหล่าน้ีท่านควรปฏิบติั 

โดยไม่ละเวน้สิ่ งอืน่” กล่าวคือ จงรกัษาความถกูตอ้ง แต่ตอ้งไม่สญูเสียความรกั, จงยืน

หยดัในความจริง แต่ตอ้งไม่เหยียบย ่าผูที้ก่ าลงัคน้หาความจริง, จงเกลียดบาป แต่จงรกั

และช่วยคนบาปใหก้ลบับา้น 

ผลของพระจิตเจา้ตอ้งมองเห็นได ้

นักบุญเปาโลไม่ได้ตรัสว่า “ความคดิของพระจิตเจ้า” แต่ตรัสว่า “ผลของพระจิตเจา้” 

ผลไม้มองเหน็ได้ สมัผสัได้ และท าให้ผู้อื่นอิ่มได้ หากพระจติเจ้าประทบัในเรา ผู้คนควร

ได้ลิ้มรสความรัก ความชื่นชมยนิด ีสนัติสขุ ความอดทน ความเมตตา ความดี ความ

ซื่อสตัย ์ความออ่นโยน และการรู้จักควบคุมตนเอง 

เราจึงต้องถามตนเองว่า เม่ือคนในครอบครัวอยู่ใกล้เรา เขารู้สกึสงบขึ้นหรือหวาดกลัว

มากขึ้น? เม่ือเพ่ือนร่วมงานผิดพลาด เราช่วยเขาลุกขึ้นหรือย า้ให้เขาจ าว่าเขาเคยล้ม? 

เม่ือพบคนที่มีอดตีไม่ดี เรามองเหน็เพียงประวัติเดิม หรือมองเหน็อนาคตที่พระเจ้า

ก าลังจะสร้าง? 



4 
 

นักบุญกลัลสิตสุเป็นค าตอบที่มีชีวิตว่า อดีตของคนคนหนึง่อาจอธิบายว่าเขาเดินทาง

มาจากไหน แต่ไม่มีสทิธ์ิตดัสนิว่าเขาจะไปถึงไหน 

พระเจา้ทรงน าทาสคนหนึง่ใหเ้ป็นพระสนัตะปาปา 

พระองค์ทรงน าอดีตนกัโทษใหเ้ป็นผูด้แูลสสุานมรณสกัขี 

พระองค์ทรงน าผูที้เ่คยถกูประณามใหก้ลายเป็นผูป้ระกาศพระเมตตา 

และพระองค์ทรงน าผูที้เ่คยถกูสงัคมโยนท้ิง ใหก้ลายเป็นศิลามีชีวติของพระศาสนจกัร 

บทสรุปขอ้คิดวนันี้  

พระศาสนจักรในยุคของเรามีความเสีย่งสองอย่าง 

อย่างแรก คือ พระศาสนจักรทีพ่ดูถึงความเมตตาจนไม่กลา้พดูถึงบาป 

อย่างทีส่อง คือ พระศาสนจักรทีพ่ดูถึงบาปจนคนบาปมองไม่เห็นพระเมตตา 

หนทางของพระเยซอูยู่ตรงกลางกางเขน—ความจริงที่ไม่ประนีประนอมกบับาป และ

ความรักที่ไม่ทอดทิ้งคนบาป 

ขอให้นักบุญกลัลิสตุสสอนเราว่า พระศาสนจักรมิใช่พิพิธภัณฑจ์ัดแสดงคนสมบูรณ์ แต่

เป็นบ้านที่คนบาดเจบ็ได้รับการรักษา เป็นโรงเรียนที่คนผิดพลาดได้เรียนรู้ใหม่ และเป็น

ครอบครัวที่ผู้กลบัใจยงัมีที่นั่งอยู่เสมอ หากวนันี้ เรารู้สกึว่าอดตีของเราหนกัเกนิไป จง

ระลึกถึงอดีตทาสที่กลายเป็นพระสนัตะปาปา, หากเราคิดว่าบางคนเลวเกนิกว่าจะ

เปลี่ยนแปลง จงระลกึว่า พระเจ้าทรงเหน็บทสดุท้าย ในขณะที่เราเพ่ิงอ่านถึงบทที่

ล้มเหลวของเขาเท่านั้น และหากวันหนึ่งโลกตดัสนิเรา จดจ าเพียงความผิดของเรา หรือ

โยนเราลงไปใน “บ่อน า้” แห่งการดูหมิ่นเหยียดหยาม ขอให้เรายังคงมั่นใจว่า— มนุษย์

อาจโยนเราลงสู่ความมืด แต่ไม่มีบ่อใดลึกเกินกว่าพระหตัถข์องพระเจา้จะเอ้ือมถึง 

และไม่มีอดีตใดมดืมนเกนิกว่าพระจิตเจา้จะทรงท าใหเ้กดิผลใหม่ได ้

นักบุญกลัลสิตสุที่ 1 โปรดวิงวอนเพือ่ขา้พเจา้ทั้งหลายดว้ยเทอญ อาแมน 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


