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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพฤหสับดีที่ 22 ตุลาคม 2026 

นกับุญยอหน์ ปอล ที่ 2 พระสนัตะปาปา นกับุญร่วมสมยัของชาวเรา 
บทอ่านประจ าวัน เอเฟซัส 3:14–21 และลูกา 12:49–53 

สาระส าคัญจากบทอ่านที่เชื่อมโยงกบัชีวิตของนักบุญยอห์น ปอลที่ 2 ได้อย่างงดงาม คือ 

• “ไฟ” ที่พระเยซูคริสตเจา้ทรงปรารถนาจะจุดข้ึนบนแผ่นดิน มิใช่ไฟแห่งความเกลียดชงั แต่คือ

ไฟแห่งความรกั ความจริง และพระจิตเจา้  

• พลงัของคริสตชนไม่ไดม้าจากอ านาจภายนอก แต่มาจากการที่ “พระเยซูคริสตเจา้ทรงพ านกัใน

ใจโดยอาศยัความเชื่อ” จนเราหยัง่รากลึกในความรกั  

วนัที ่22 ตุลาคม เป็นวนัระลึกถึงนกับุญยอหน์ ปอลที ่2 เพราะตรงกบัวนัทีพ่ระองค์ทรง

เขา้สู่พิธีสถาปนาสูพ่ระประมุขสงูสดุของพระศาสนจกัรคาทอลิกอย่างเป็นทางการใน 

ค.ศ. 1978 และทรงประกาศถอ้ยค าซึง่กลายเป็นเขม็ทิศแห่งสมณสมยัวา่ “อย่ากลัวเลย 

จงเปิดประตูใหพ้ระเยซคูริสตเจา้” 

       

บทเทศน:์ “ไฟท่ีไม่เผาผลาญ แต่ท าใหโ้ลกอบอุ่น” 

เม่ือวันที่ 11 พฤษภาคม ค.ศ. 1984 สมเดจ็พระสนัตะปาปายอห์น ปอลที่ 2 เสดจ็ไปยัง

ศูนย์ผู้ลี้ภยัพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ในเวลานั้น ที่นั่นมีผู้ลี้ ภัยจากประเทศเพ่ือนบ้าน

จ านวนมาก หลายคนสญูเสยีบ้าน สญูเสยีญาติพ่ีน้อง และไม่รู้ ด้วยซ า้ว่าพรุ่งนี้จะต้อง

เดินทางไปที่ใด พวกเขาพูดกนัคนละภาษา มีเชื้อชาติและศาสนาแตกต่างกนั พระ

สนัตะปาปาจึงตรัสกบัพวกเขาว่า “ถ้อยค าของข้าพเจ้าก้าวข้ามก าแพงของภาษา เพราะ

เป็นถ้อยค าที่พูดด้วยภาษาของหัวใจ” แล้วพระองค์ทรงบอกพวกเขาว่า “จงมีความ

เชื่อม่ันในตนเอง อย่าลมืว่าท่านเป็นประชาชนที่มีเสรีภาพ และมีที่อนัชอบธรรมของท่าน

อยู่ในโลกนี้…จงมีความหวังในอนาคต”  น่าสงัเกตว่า พระองค์ไม่ได้เร่ิมต้นด้วยการถาม

ว่า “พวกคุณนบัถอืศาสนาอะไร?” ไม่ได้ถามว่า “มีเอกสารถกูต้องหรือไม่?” แต่ทรง

เร่ิมต้นด้วยการยืนยันว่า “ท่านยังเป็นมนุษย ์ท่านยังมีศักดิ์ศรี และท่านยังมีอนาคต” นี่

แหละครับคือ “ไฟ” ที่พระเยซูเจ้าตรัสในพระวรสารวันนี้  

“เรามาเพ่ือจุดไฟในโลก และเราปรารถนาเหลือเกนิให้ไฟนั้นลกุขึ้นแล้ว” 



2 
 

ไฟของพระเยซูเจ้าไม่ใช่ไฟที่เผาบ้านของผู้อื่น ไม่ใช่ไฟแห่งสงคราม ความรุนแรง หรือ

ถ้อยค าเกลียดชัง แต่เป็นไฟที่เผาผลาญความกลัว ความเฉยชา ความเหน็แก่ตัว และ

อคติภายในใจมนุษย์, ไฟบางชนดิเผาผลาญบ้านเรือน แต่ไฟของพระเยซูเจ้าสร้างบ้าน

ให้คนไร้บ้าน, ไฟบางชนิดท าให้ผู้คนแตกแยก แต่ไฟของพระเยซูเจ้าท าให้คนแปลกหน้า

กลายเป็นพ่ีน้อง, ไฟบางชนดิเกดิจากความโกรธ แต่ไฟของพระเยซูเจ้าเกดิจากหัวใจที่

รักจนยอมเสยีสละ 

นักบุญยอห์น ปอลที่ 2 รู้จักไฟชนดินี้ดี เพราะชีวิตของท่านผ่านไฟแห่งความทุกข์มา

ตั้งแต่วัยเยาว์ ท่านสญูเสยีมารดา พ่ีชาย และบิดา ก่อนอายุครบ 21 ปี ประเทศโปแลนด์

ถูกกองทพันาซียดึครอง ท่านต้องท างานหนักในเหมืองหินและโรงงานเคมี ขณะเดยีวกนั

กเ็ตรียมตัวเป็นพระสงฆ์อย่างลับ ๆ เพราะรัฐบาลนาซสีั่งปิดบ้านเณร 

ต่อมาภายใต้ระบอบคอมมิวนิสต ์ท่านยังต้องต่อสู้เพ่ือสทิธขิองประชาชนในการมีวัดและ

ประกาศความเชื่อ ที่เมืองโนวาฮูตา ซึ่งถกูสร้างให้เป็น “เมืองอุตสาหกรรมที่ไม่มีพระ

เจ้า” ทางการไม่ต้องการให้มีวัด แต่พระสงัฆราชคาโรล วอยตีวาไม่ใช้ความรุนแรงตอบ

โต้ ท่านไปถวายมิสซากลางแจ้งท่ามกลางความหนาว ยืนอยู่ข้างกางเขนไม้ และอดทน

ต่อสู้เป็นเวลาหลายปี จนในที่สดุวัดกถ็ูกสร้างขึ้น ภายหลังพระองคต์รัสว่า ประวัติศาสตร์

ของโนวาฮูตาถูกเขยีนขึ้นด้วยไม้กางเขน และจากไม้กางเขนนั้น “การประกาศพระวรสาร

ใหม่” ได้เร่ิมต้นขึ้น  ท่านไม่ไดช้นะดว้ยปืน ไม่ไดช้นะดว้ยการด่าทอ แต่ชนะดว้ยการ

ยืนหยดัอยู่กบัความจริง โดยไม่สูญเสยีความรกั 

พระเยซูเจ้าตรัสต่อไปว่า พระองค์มไิด้น าสนัตภิาพแบบราคาถูกมาให้ แต่ทรงน า “การ

แบ่งแยก” มาให้ ข้อความนี้ ไม่ได้หมายความว่าพระเยซูเจ้าปรารถนาให้ครอบครัว

ทะเลาะกนั แต่หมายความว่า เมือ่ความจริงของพระวรสารเขา้มาในชีวิต เราจะตอ้ง

ตดัสนิใจเลือก เราจะเลือกความสะดวก หรือเลือกความถกูตอ้ง? เราจะเลือกน่ิงเฉย 

หรือยืนขา้งผูถ้กูทอดท้ิง? เราจะรกัษาภาพลกัษณข์องตนเอง หรือรกัษาศักด์ิศรีของ

ผูอื้น่? เราจะส่งต่อข่าวลือทีท่ ารา้ยคน หรือกลา้หยดุมนัไวที้เ่รา? ไฟของพระเยซูเจา้ท าให้

เราไม่สามารถเป็นคริสตชนแบบ “อุ่น ๆ” ได ้บางคร้ังเราภาวนาว่า “ข้าแต่พระเจ้า 

โปรดเปลี่ยนแปลงโลกด้วยเถิด” พระเจ้าคงตรัสตอบว่า “ได้ส…ิพ่อจะเร่ิมเปลี่ยนจากลูก

ก่อน” เรามักอยากให้พระเจ้าจุดไฟในคนอื่น แต่ไม่อยากให้พระองค์แตะต้องความเคย
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ชินของเรา, เราอยากให้คนในครอบครัวกลับใจ แต่อาจไม่อยากเป็นฝ่ายขอโทษกอ่น, 

เราอยากให้พระศาสนจักรเปลี่ยนแปลง แต่ไม่อยากเสยีเวลารับใช้, เราอยากให้สงัคมมี

เมตตา แต่เม่ือพบคนที่แตกต่างจากเรา เรากลับรีบตัดสนิเขา 

ไฟที่พระเยซูเจ้าต้องการจุด ไม่ได้เร่ิมที่กรุงโรม ไม่ได้เร่ิมในท าเนยีบรัฐบาล และไม่ได้

เร่ิมในโทรศัพทม์ือถอืของคนอื่น แต่เริ่มในหวัใจของเราเอง 

บทอ่านจากจดหมายถงึชาวเอเฟซัสจึงเป็นค าตอบ นกับุญเปาโลคุกเข่าภาวนา ขอให้พระ

เยซูเจ้าทรงพ านักในใจของเรา และขอให้เรา “หยั่งรากและตั้งมั่นอยู่ในความรัก” ต้นไม้

ยืนหยัดต่อพายุได้ ไม่ใช่เพราะกิ่งก้านส่งเสยีงดัง แต่เพราะรากหยั่งลกึ 

นักบุญยอห์น ปอลที่ 2 สามารถยืนหยดัต่อหน้านาซี คอมมิวนิสต์ สงคราม และแม้แต่ผู้

ที่พยายามสงัหารพระองค์ได้ ไม่ใช่เพราะพระองค์มีอ านาจทางการเมืองมากกว่า แต่

เพราะชีวิตของพระองค์หยั่งรากลกึในพระเยซูเจ้า 

เม่ือพระองค์เสดจ็มาเยอืนประเทศไทยระหว่างวันที่ 10–11 พฤษภาคม ค.ศ. 1984 

พระองค์มิได้มาเพ่ือแสดงอ านาจ แต่มาเพือ่สรา้งสะพาน ทรงเขา้เฝ้าพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หวัรชักาลท่ี 9 ทรงพบสมเด็จพระสงัฆราชแห่งคณะสงฆไ์ทย ทรงขอบคุณ

ประเทศไทยทีใ่หท่ี้พกัพิงแก่ผูล้ี้ ภยั และทรงยกย่องเสรีภาพทางศาสนาและจิตใจ

แห่งความเอ้ือเฟ้ือของคนไทย  ที่สามพราน พระองค์ทรงบวชพระสงฆ์ไทยใหม่ 23 

องค์ และตรัสแกพ่วกเขาว่า “จงเป็นบุรุษแห่งการใหอ้ภยัและพระเมตตาของพระเจา้…

ในทุกสิง่ท่ีท่านท า จงเป็นพระเยซูเจา้อีกองคห์นึง่ส าหรบัผูท่ี้ท่านพบ”  ถ้อยค านี้ ไม่ได้

มีไว้ส าหรับพระสงฆ์เทา่นั้น แต่ส าหรับคริสตชนทุกคน 

ท่ามกลางสงัคมปัจจุบนัที่เตม็ไปด้วยไฟแห่งความโกรธในโลกออนไลน ์ไฟแห่งการแบ่ง

ฝ่าย ไฟแห่งสงคราม และไฟแห่งความหวาดกลัว พระศาสนจักรถกูเรียกให้จุดไฟอกี

ชนิดหนึ่ง—ไฟแห่งความเมตตา เราอย่าเติมไฟแห่งความเกลียดชงั แต่จงเป็นตะเกยีง

ในความมืด, เราอย่าตะโกนแข่งกบัโลก แต่จงพูดดว้ย “ภาษาของหัวใจ”, เราอย่ากลวัที่

จะยืนขา้งความจริง แต่อย่าพูดความจริงโดยปราศจากความรกั 
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วันนี้นกับุญยอห์น ปอลที่ 2 คงกล่าวกบัพวกเราอกีคร้ังว่า “อย่ากลวัเลย จงเปิดประตู

ใหพ้ระเยซูคริสตเจา้” เปิดประตคูรอบครวัของเราใหพ้ระองค์, เปิดประตบูาดแผลที่

เราซ่อนไว,้ เปิดประตวูดัของเราใหค้นยากจน คนแปลกหนา้ เยาวชน และผูที้คิ่ดวา่

ตนเองไม่มีทีใ่นพระศาสนจกัร และเปิดประตหูวัใจของเราใหพ้ระจติเจา้จุดไฟขึ้นใหม่ 

ขออย่าใหเ้ราเป็นเพียงผูท่ี้เคยเห็นพระสนัตะปาปาเสด็จมาเยือนประเทศไทย แต่

ขอใหเ้ราเป็นผูส้ืบทอด “ไฟ” ท่ีพระองคเ์คยจุดไวใ้นแผน่ดนิไทย 

ไฟแห่งความเชือ่ทีไ่ม่หวาดกลวั, ไฟแห่งความจริงทีไ่ม่ใชค้วามรุนแรง, ไฟแห่งความ

เมตตาทีไ่ม่แบ่งเชื้อชาติหรือศาสนา, และไฟแห่งความรกัทีท่ าใหค้นสิ้นหวงักลบัมา

มองเห็นอนาคตอีกครัง้ 

ขอวิงวอนนักบุญยอห์น ปอลที่ 2 โปรดภาวนาเพ่ือประเทศไทย เพ่ือพระศาสนจักรของ

เรา และเพ่ือเราทกุคน ขอให้หัวใจของเราลุกเป็นไฟ แต่ไม่เผาผลาญผู้ใด— เป็นไฟที่ให้

แสงสว่าง ให้ความอบอุ่น และน าโลกกลับมาพบพระเยซูเจ้า อาเมน 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 

 


