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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัจนัทรท่ี์ 12 ตุลาคม 2026 

กท 4:22-24, 26-27, 31–5:1; ลก 11:29-32 

     

“อย่าขอเคร่ืองหมายเพิม่ เมือ่พระเจา้ประทบัอยู่ตรงหนา้เราแลว้” 

หนังสอืพิมพ์ฉบบัหนึ่งในองักฤษเคยส่งค ำถำมไปยังนกัคดิและนักเขยีนหลำยคนว่ำ 

“ท่ำนคดิว่ำ อะไรคือสิ่งผิดปกติที่สดุในโลกปัจจุบัน?” บำงคนเขียนตอบยำวเหยียดว่ำ 

ปัญหำอยู่ที่กำรเมือง เศรษฐกจิ สงครำม ระบบกำรศึกษำ หรือควำมเสื่อมทำงศีลธรรม 

แต่ นำย จี. เค. เชสเตอร์ตนั นักเขยีนคำทอลกิ ส่งค ำตอบสั้นที่สดุว่ำ “เรียนบรรณำธกิำร 

ที่นับถอื สิ่งที่ผดิปกติในโลกนี้กค็ือ— ตวัผมเองครบั ขอแสดงควำมนับถอื (ลงชื่อ) จี. 

เค. เชสเตอร์ตัน” ค ำตอบสั้นๆ นี้ หักมุมอย่ำงเจบ็ลึก เพรำะมนุษย์เรำมักถำมว่ำ “โลกน้ี

เป็นอะไรไป?” แต่ไม่ค่อยถามวา่ “หวัใจของฉนัเป็นอะไรไป?” เรำมักรอให้คนอื่นเปลี่ยน 

รอให้พระศำสนจักรเปลี่ยน รอให้สงัคมเปลี่ยน รอให้ครอบครัวเปลี่ยน แต่พระเยซูเจ้ำ

ทรงถำมว่ำ “แลว้เมือ่ไรตวัเธอจะกลบัใจ?” 

1. คนท่ีเห็นเครื่องหมายมากมาย แต่ยงัขอซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก 

ในพระวรสำรวันนี้  ประชำชนมำรวมตัวกนัมำกขึ้น แต่แทนที่พระเยซูเจ้ำจะทรงยินดี 

พระองค์กลบัตรัสว่ำ “คนยุคนี้ เป็นคนชั่วร้ำย ชอบแสวงหำเคร่ืองหมำย” น่ำแปลก 

เพรำะกอ่นหน้ำนี้พระเยซูเจ้ำได้ทรงรักษำคนป่วย ขบัไล่ปีศำจ สั่งสอนด้วยพระปรีชำ

ญำณ และเปลี่ยนแปลงชีวิตผู้คนมำกมำย แล้วเหตุใดพวกเขำจึงยังเรียกร้องเคร่ืองหมำย

ซ ำ้แล้วซ ำ้อกี? ปัญหำไม่ใช่ว่ำ “ไม่มีเคร่ืองหมำย” แต่เป็นเพราะพวกเขาไม่ตอ้งการเชือ่

เครือ่งหมายทีพ่ระเจา้ประทานแลว้ พวกเขาตอ้งการเครือ่งหมายตามเงือ่นไขของตนเอง 

“ถ้ำพระองค์เป็นพระเจ้ำจริง กท็ ำให้ฉันร ่ำรวยก่อน”, “ถ้ำพระองคท์รงรักฉัน กอ็ย่ำให้

ฉันเจบ็ป่วย”, “ถ้ำพระองค์ฟังค ำภำวนำ กแ็ก้ปัญหำนี้ภำยในสำมวัน”, “ถ้ำพระศำสน

จักรศักดิ์สทิธิ์ ทุกคนในวัดต้องไม่ท ำให้ฉันผดิหวัง”, นี่ไม่ใช่ควำมเชื่อ แต่เป็นกำรยื่น

สญัญำให้พระเจ้ำทรงลงพระนำม! 
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คนเช่นน้ีดเูหมือนก าลงัแสวงหาพระเจา้ แต่ทีจ่ริงก าลงัพยายามควบคมุพระเจา้ เขาไม่ได ้

ตอ้งการใหพ้ระเจา้ทรงน าทาง แต่ตอ้งการใหพ้ระเจา้ทรงรบัรองเสน้ทางทีเ่ขาเลือกไว ้

แลว้ 

2. เครื่องหมายของโยนาหคื์อ “เสียงเรียกใหก้ลบัใจ” 

ในพระวรสำรของนักบญุลูกำ “เคร่ืองหมำยของโยนำห์” เน้นมิใช่เพียงเร่ืองที่โยนำห์อยู่

ในท้องปลำ แต่เนน้ตวัโยนาหแ์ละค าประกาศท่ีเรียกรอ้งใหช้าวนนีะเวหก์ลบัใจ  

เมืองนีนะเวห์เป็นมหำนครใหญ่และเป็นศูนยก์ลำงของจักรวรรดอิสัซีเรีย ซึ่งขึ้นชื่อเร่ือง

อ ำนำจ ควำมมั่งคั่ง และควำมโหดร้ำย น่ำประหลำดใจว่ำ ชนต่างศาสนาทีด่หู่างไกลจาก

พระเจา้กลบัฟังประกาศกทีไ่ม่เต็มใจเทศนอ์ย่างโยนาห์ แลว้พวกเขากก็ลบัใจ 

ส่วนพระนำงแห่งทศิใต้ยอมเดนิทำงไกลเพ่ือมำฟังปรีชำญำณของกษัตริย์ซำโลมอน แต่

ประชำชนในพระวรสำรไม่ต้องเดินทำงไปไหนเลย เพรำะองค์ผู้ทรงยิ่งใหญ่กว่ำโยนำห์

และซำโลมอนก ำลังประทบัอยู่ต่อหน้ำพวกเขำ กระนั้นพวกเขำกลบัไม่ฟัง 

บางครัง้คนทีอ่ยู่ใกลส้ิ่ งศักด์ิสิทธ์ิทีส่ดุ อาจพลาดพระเจา้ไดง่้ายทีส่ดุ เราอาจมาวดัทุกวนั 

ไดยิ้นพระวาจาทุกวนั รบัศีลมหาสนิทบ่อยครัง้ แต่ถา้เรายงัไม่ยอมใหอ้ภยั ยงันินทา ยงั

ใส่ความปรกัปร า ยงัเอาเปรียบผูอื้น่ ยงัเหน็แก่ตวั ยงัแบ่งพรรคแบ่งพวก และยงัไม่มี

ความเมตตา เรากอ็าจอยู่ใกลพ้ระเยซูเจา้ทางกาย แต่หวัใจยงัอยู่ไกลจากพระองค์ 

3. จากการเป็นทาส สู่เสรีภาพของบุตร 

นักบุญเปำโลใช้ภำพของหญิงสองคนคอืฮาการ์และซาราหเ์ป็นกำรเปรียบเทยีบ ฮำกำร์

เป็นหญิงทำส ส่วนซำรำห์เป็นหญิงอสิระ เปำโลมิได้ก ำลังดูหมิ่นฮำกำร์ผู้ได้รับควำมทุกข์ 

แต่ก ำลังใช้สถำนภำพของหญิงทั้งสองในสงัคมโบรำณเป็นภำพฝ่ำยจิต 

• ฮาการเ์ป็นภาพของชีวติทีถ่กูความกลวัและการพึง่พาตนเองพนัธนาการ  

• ซาราห์เป็นภาพของชีวติทีว่างใจในพระสญัญาของพระเจา้  

• อิชมาเอลเกิดจากความพยายามเร่งใหแ้ผนการส าเรจ็ดว้ยวธีิมนุษย์  

• อิสอคัเกิดจากพระสญัญา ในเวลาทีด่เูหมือนเป็นไปไม่ได ้ 

แล้วเปำโลประกำศอย่ำงสง่ำงำมว่ำ “พระเยซูเจา้ทรงปลดปล่อยเราใหเ้ป็นอิสระ ดงันั้น

จงยืนหยดัมัน่คง และอย่ายอมอยู่ใตแ้อกแห่งการเป็นทาสอีก” เสรีภำพคริสตชนจึง

ไม่ใช่ “ฉนัอยำกท ำอะไรกท็ ำได้ตำมใจ” แต่คอื “ฉันไม่จ ำเป็นต้องตกเป็นทำสของสิ่งใด

อกี เพรำะฉันเป็นบุตรของพระเจ้ำ” ไม่เป็นทำสของควำมกลัว, ไม่เป็นทำสของสำยตำ
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คนอื่น, ไม่เป็นทำสของควำมโกรธแค้น, ไม่เป็นทำสของเงิน อ ำนำจ หรือยอดกดถกูใจ 

และไม่เป็นทำสของควำมคิดว่ำ พระเจ้ำต้องพิสจูน์พระองคต์ำมเงื่อนไขของฉัน 

โลกปัจจุบนัเต็มไปดว้ย “เครือ่งหมาย” จนเราแทบมองไม่เห็น “พระองค์” เราดยูอด

ผูติ้ดตาม ตวัเลข ความนิยม ข่าวลือ ค าพยากรณ ์และคลิปอัศจรรยต่์างๆ บางครัง้เราส่ง

ต่อสิ่ งทีตื่น่เตน้ง่ายกวา่ลงมือท าตามพระวาจาง่ายๆ เชน่ ใหอ้ภยั ซือ่สตัย ์เยีย่มผูป่้วย 

หรือช่วยผูย้ากไร ้เราอาจรูข้่าวทุกเรือ่งภายในหา้นาที แต่ไม่รูว้า่คนในบา้นของเราก าลงั

ทุกขอ์ะไร เรามีสญัญาณอินเทอรเ์นต็เต็มขดี แต่สญัญาณ “Wi-Fi” จากพระเจา้ในใจ

กลบัอ่อนมาก! 

4. ขอ้คิดส าหรบัพระศาสนจักร 

พระศำสนจักรเองกต้็องฟังพระวรสำรวันนี้  เรำไม่ควรวัดควำมส ำเรจ็ของพระศำสนจักร

เพียงจำกจ ำนวนคน วดัอำคำรใหญ่โต กจิกรรมมำกมำย หรือชื่อเสยีงในสื่อ เคร่ืองหมำย

แท้ของพระศำสนจกัรมิใช่ว่ำ “มีคนมองเรำมำกเพียงใด” แต่คือ “เมื่อคนมองเรำแล้ว 

เขำเหน็พระเยซูเจ้ำหรือไม่” 

• คนบาปพบโอกาสเร่ิมตน้ใหม่หรือไม่?  

• คนยากจนไดร้บัการตอ้นรบัหรือไม่?  

• ผูบ้าดเจบ็พบคนรบัฟังหรือไม่?  

• คนทีแ่ตกต่างจากเรายงัมีทีน่ัง่อยู่ทีโ่ต๊ะของเราหรือไม่?  

• ชุมชนของเราท าใหค้นเป็นอิสระ หรือท าใหเ้ขาหวาดกลวัและรูส้ึกถกูตดัสนิ?  

หำกพระศำสนจักรประกำศเร่ืองเสรีภำพในพระเยซูเจ้ำ แต่ภำยในยงัเตม็ไปด้วยกำร

ควบคุม กำรแข่งขนั กำรแบ่งพรรค และควำมกลัวที่จะพูดควำมจริง เรำกก็ ำลังน ำแอก

อนัเก่ำกลบัมำวำงบนบ่ำของประชำกรพระเจ้ำ 

สรุปภาพรวมขอ้คิดวนันี้  

บำงทวีันนี้ เรำอำจก ำลังขอเคร่ืองหมำยจำกพระเจ้ำว่ำ “พระองค์เจ้ำข้ำ โปรดแสดงให้ลูก

เหน็ว่ำพระองคย์ังทรงรักลูก” แต่พระองค์อำจทรงตอบว่ำ “ไม้กำงเขนยังไม่เพียงพออกี

หรือ? ศลีมหำสนิทยังไม่เพียงพออกีหรือ? ชีวิตและลมหำยใจที่เรำให้เธอวันนี้  ยังไม่ใช่

เคร่ืองหมำยอกีหรือ?” 

ปัญหาไม่ใช่ว่าพระเจา้ไม่ทรงส่งเครื่องหมาย แต่เรามวัแต่มองหาเคร่ืองหมายท่ีตื่น

ตาตื่นใจ จนมองขา้มพระองคผู์ป้ระทบัอยู่ในความธรรมดา  
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วันนี้พระเยซูเจ้ำไม่ทรงขอให้เรำรอเคร่ืองหมำยใหม่ แต่ทรงขอให้เรำตอบสนองต่อพระ

วำจำที่ได้ยนิแล้ว จงกลบัใจในสิ่งที่เรำรู้ ว่ำต้องเปลี่ยน, จงให้อภัยคนที่เรำรู้ ว่ำควรให้อภัย

จงท ำควำมดีที่เรำเลื่อนมำนำน และจงยนืหยัดในเสรีภำพของบุตรพระเจ้ำ เพรำะควำม

เชื่อแท้ไม่ใช่กำรพดูว่ำ “พระเจ้ำข้ำ ขอเคร่ืองหมำยอกีสกัคร้ัง แล้วลกูจะเชื่อ” แต่คือกำร

พูดว่ำ “พระเจ้ำข้ำ ลูกได้เหน็ควำมรักของพระองค์บนไม้กำงเขนแล้ว วันนี้ลกูจะไม่ขอให้

พระองค์พิสจูน์พระองค์อกี แต่ลกูจะใช้ชีวติของลูก พิสจูน์ว่ำลกูเชื่อในพระองค์” อำแมน 

 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 


