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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัองัคารท่ี 22 กนัยายน 2026 

บทอ่านท่ีหนึง่จากสุภาษิต 21:1–6, 10–13 

       

“พระเจา้มิไดท้รงชัง่เพียงสิง่ท่ีเราท า แต่ทรงชัง่หวัใจของเรา” 

เม่ือไม่กี่ปีกอ่น นกัโบราณคดีขดุพบก้อนหินปนูเลก็ ๆ อายุราว 2,700 ปี ใกล้บริเวณ

นครดาวิด กรุงเยรซูาเลม็ บนก้อนหินมีรอยขดีบอกว่าเป็นตุ้มน า้หนกั “สองเกราห์” ซึ่ง

ควรหนักไม่ถึงหนึ่งกรัม แต่เม่ือน าไปชั่งจริง กลับหนักถึง 3.61 กรัม มากกว่าที่ระบุไว้

กว่าสามเท่า นักวิจัยจึงเสนอว่า นี่อาจเป็น “ตุ้มน า้หนกัของคนโกง” ใช้เอาเปรียบผู้อื่น

ในการซื้อขาย กล่าวคอื ภายนอกดถููกต้อง มีเคร่ืองหมายรับรอง แต่ภายในกลบัไม่ตรง

กบัความจริง  

สิ่งที่น่าคดิกค็ือ ตุ้มน า้หนักก้อนนั้นอาจฝังอยู่ใต้ดนิมานาน 2,700 ปี แต่ความโลภที่

สร้างมันขึ้นมา ยังมีชีวิตอยู่ในโลกของเรา และบางคร้ังกซ่็อนอยู่ในหัวใจของเราด้วย 

เราอาจไม่มีตุ้มโกงอยู่ในกระเป๋า แต่เราอาจมี “มาตราชั่งสองมาตรฐาน” อยู่ในใจ—

ความผิดของคนอ่ืนเราชัง่อย่างหนกั แต่ความผิดของตนเองเราชัง่อย่างเบา การ

เสยีสละของคนอื่นเรามองว่าเลก็น้อย แต่สิ่งเลก็น้อยที่เราท ากลบัอยากให้ทุกคนเหน็และ

ชื่นชม พระวาจาวันนี้จงึมิได้ถามเพียงว่า “เราท าอะไร?” แต่ถามลึกลงไปว่า “เราท าดว้ย

หวัใจแบบใด?” 

1. มนุษยม์องการกระท า แต่พระเจา้ทรงชัง่หวัใจ 

หนังสอืสภุาษิตกล่าวว่า “มนุษย์คดิว่าทางทุกสายของตนถกูต้อง แต่องค์พระผู้เป็นเจ้า

ทรงชั่งใจ” ปัญหาที่อนัตรายที่สดุไม่ใช่การท าผิด เพราะเม่ือเรารู้ ว่าท าผิด เรายังกลับใจ

ได้ แต่สิ่งที่อนัตรายยิ่งกว่าคือ ท าผิดแลว้เชื่อว่าตนเองถูกเสมอ 

คนเราเก่งมากในการหาเหตุผลให้ตนเอง โกรธคนอืน่ แลว้เรียกวา่ “ความยุติธรรม”, 

นินทา แลว้เรียกวา่ “แบ่งปันเพือ่ขอค าภาวนา”, ไม่ยอมใหอ้ภยั แลว้เรียกวา่ “รกัษา

หลกัการ”, อยากมีอ านาจ แลว้เรียกวา่ “ท าเพือ่ส่วนรวม”, ท าบุญเพือ่ใหค้นเหน็ แลว้

เรียกวา่ “ถวายเกียรติแด่พระเจา้”  เราหลอกคนอ่ืนได ้หลอกสงัคมได ้และบางครั้ง
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หลอกตวัเองได ้แต่เราไม่อาจหลอกพระเจา้ เพราะพระองคม์ิไดท้อดพระเนตรเพียง

มือท่ียืน่ของถวาย แต่ทอดพระเนตรหวัใจของผูถ้วายดว้ย 

พระองค์ไม่ได้ถามเพียงว่า “ลกูใหม้ากเท่าไร?” แต่ถามวา่ “ลกูยงัรกัอยู่หรือไม่?” ไม่ได ้

ถามเพียงวา่ “ลกูมาวดักีค่รัง้?” แต่ถามวา่ “เมือ่ออกจากวดั ลกูมองเห็นความทุกขข์อง

ใครบา้ง?” ไม่ไดถ้ามเพียงวา่ “ลกูพูดถึงพระเจา้มากแค่ไหน?” แต่ถามวา่ “ผูค้นสมัผสั

ความเมตตาของพระเจา้จากชีวติของลกูหรือไม่?” 

2. ความยุติธรรมมีค่ากว่าเครื่องบูชา 

สิ่งที่แทงใจที่สดุข้อหนึ่งในสภุาษิตกล่าวว่า “การปฏิบติัความชอบธรรมและความ

ยุติธรรม เป็นท่ีพอพระทยัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ยิง่กว่าเครื่องบูชา” 

พระคัมภีร์ไม่ได้บอกว่าเคร่ืองบูชาหรือพิธกีรรมไม่ส าคัญ แต่ก าลังเตอืนว่า เราไม่อาจใช้

พิธกีรรมมาปกปิดชีวิตที่ไม่ยุติธรรมได้ 

เราจะคกุเข่าต่อหนา้ตูศี้ล แต่เหยียบย ่าศักด์ิศรีของลกูจา้ง...อันน้ีท าไม่ได ้

เราจะจุดเทียนถวายพระแม่ แต่ท าใหค้นในบา้นรอ้งไห.้..อันน้ีท าไม่ได ้

เราจะบริจาคเงินกอ้นใหญ่ แต่โกงเงินเลก็ ๆ ของผูอื้น่...อนัน้ีกท็ าไม่ได ้

เราจะรอ้งเพลง “พระเจา้คือความรกั” แลว้ปิดประตใูส่คนยากจน...อันน้ีกท็ าไม่ได ้

พระศาสนจักรกต้็องฟังพระวาจาข้อนี้อย่างจริงจัง เราอาจมีวัดที่งดงาม มีอารามม่ันคง มี

พิธกีรรมที่สง่า เคร่ืองแต่งกายที่ถกูต้องทุกประการ แต่ถ้าคนบาดเจบ็เข้ามาแล้วไม่พบ

คนรับฟัง ถ้าคนยากจนรู้สกึว่าตนไม่มีที่ยืน ถ้าผู้ผิดพลาดพบเพียงการประณามแต่ไม่พบ

หนทางกลับบ้าน สิง่ท่ีเราถวายแด่พระเจา้อาจสวยงามต่อสายตามนุษย ์แต่ยงัขาดสิง่

ส าคญัต่อพระทยัพระองค ์

พระศาสนจักรไม่ได้สญูเสยีความน่าเชื่อถอืเพราะไม่มีค าสอนที่ดี แต่บางครั้งสูญเสีย

ความน่าเชื่อถือ เพราะชีวิตของเราไม่ตรงกบัสิง่ท่ีเราสอน 

3. ทรพัยท่ี์ไดม้าดว้ยค าโกหกคือ “ไอระเหย” 

พระวาจากล่าวต่อว่า “การหาทรพัยส์มบติัดว้ยลิ้ นหลอกลวง เป็นเหมือนไอระเหยที่

สลายไปในอากาศ” 
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ค าโกหกในสมยัน้ีเดินทางเรว็กวา่แต่ก่อนมาก เพียงกดปุ่มเดียว ข่าวเทจ็กไ็ปถึงคนเป็น

พนั ภาพหนึง่ภาพอาจถกูตดัต่อ ค าพูดประโยคหนึง่อาจถกูตดัออกจากบริบท ชือ่เสียงที่

สรา้งมาทัง้ชีวติอาจถกูท าลายภายในไม่กีน่าที 

บางคนไดย้อดผูติ้ดตามจากค าโกหก, บางคนไดผ้ลก าไรจากการหลอกลวง, บางคนได้

ต าแหน่งจากการใสร่า้ย, บางคนชนะการโตเ้ถียง แต่สญูเสียมิตรภาพ, บางคนไดท้กุสิ่ งที่

ตอ้งการ แต่ค่อย ๆ สญูเสียตวัตนทีแ่ทจ้ริงของตน 

พระคมัภีรเ์รียกสิง่เหล่านี้ ว่า “ไอระเหย” เพราะจับไวไ้ม่ได ้และในที่สดุก็หายไป 

ชื่อเสยีงที่สร้างด้วยค าโกหกอาจอยู่ได้ชั่วคราว แต่ความจริงมีความอดทนกว่าค าโกหก

เสมอ วันนี้ความจริงอาจเดินช้า แต่วันหนึ่งมันจะมาถึงประตูบ้านเรา 

4. เสียงรอ้งท่ีเราไม่ฟัง จะกลายเป็นความเงียบที่ตอบเรา 

ตอนท้าย จากหนังสอืสภุาษิตกล่าวอย่างหนกัหน่วงว่า “ผูใ้ดปิดหูไม่ฟังเสียงรอ้งของคน

ยากจน เมือ่เขารอ้งขอความช่วยเหลือ จะไม่มีผูใ้ดฟังเช่นเดียวกนั” 

ความยากจนไม่ไดม้เีพียงการไม่มเีงินเท่านั้น บางคนยากจนเพราะไม่มีใครรบัฟัง, 

บางคนมีบา้นหลงัใหญ ่แต่ไม่มีใครรอรบัเขากลบับา้น, บางคนยิ้มในทีท่ างาน แต่รอ้งไห้

ตามล าพงั, ผูส้งูอายุบางคนไม่ไดต้อ้งการของราคาแพง เพียงตอ้งการใหล้กูโทรศัพทม์า, 

เดก็บางคนไม่ไดต้อ้งการโทรศัพทรุ่์นใหม่ แต่ตอ้งการเวลาจากพ่อแม่, คนทีผ่ดิพลาด

บางคนไม่ไดต้อ้งการขอ้แกต้วั แต่ตอ้งการใครสกัคนทีเ่ชือ่วา่เขายงัเร่ิมตน้ใหม่ได ้

เสยีงร้องของคนยากจนหลายคร้ังไม่มีเสยีง น า้ตาบางหยดไม่ได้ไหลออกมาทางดวงตา 

แต่อยู่ในความเงียบ ค าถามคอื หูของเรายังได้ยนิหรือไม่? 

อยากเล่าเร่ืองหนึง่ใหฟั้ง 

มีชายคนหนึ่งเป็นคนขี้ เหนียวมาก วันหนึ่งเขาน าเงินจ านวนเลก็น้อยไปให้หญิงม่าย

ยากจน เพ่ือนเหน็เข้าจงึพูดว่า “ไม่น่าเชื่อเลย วันนี้คุณใจบุญมาก!” ชายคนนั้นตอบ

อย่างภมูิใจว่า “เม่ือคืนผมฝันว่าถ้าช่วยคนยากจน พระเจ้าจะคืนให้ร้อยเท่า ผมเลยลอง

ลงทุนดู!” ไม่กี่วันต่อมา เพ่ือนถามว่า “เป็นอย่างไรบ้าง พระเจ้าคนืให้ร้อยเท่าหรือยัง?”

เขาตอบอย่างผดิหวังว่า “ยังเลย เสยีเงินฟรี ๆ!” เพ่ือนจึงพดูว่า “คณุไม่ได้เสยีเงินหรอก 

แต่คุณได้รู้ความจริงอย่างหนึ่ง—สิ่งที่คุณเรียกว่า ‘ท าบุญ’ แทจ้ริงแลว้เป็นเพียงการ

ลงทุน และคนทีค่ณุรกัทีส่ดุไม่ใชห่ญิงม่าย ไม่ใช่พระเจา้ แต่คือตวัคณุเอง” 
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บางคร้ังพระเจ้าไม่ประทานสิ่งที่เราคาดหวัง เพราะพระองค์ก าลังเปิดเผยให้เราเหน็ว่า 

ในหัวใจของเรามีอะไรซ่อนอยู่ 

สรุปภาพรวมจากสุภาษิต 

พระวาจาวันนี้ เชิญเราให้ตรวจสอบ “ตุม้น ้ าหนกัในหวัใจ” เราใช้มาตรฐานเดยีวกนักบั

ตนเองและผู้อื่นหรือไม่? ความศรัทธาของเราน าไปสู่ความยุติธรรมหรือไม่? ค าพูดของ

เราสร้างความจริงหรือผลิตหมอกควัน? และเมื่อคนเลก็คนน้อยร้องขอความช่วยเหลือ 

เราได้ยินเขาหรือไม่? 

อย่าให้เรามาวัดเพียงเพ่ือถวายบางสิ่งแด่พระเจ้า แต่จงยอมให้พระเจ้าทรงเปลี่ยนแปลง

บางสิ่งในตัวเรา เพราะท้ายที่สดุ พระเจ้าไม่ได้ทรงชั่งว่าเราเคยถอืเทยีนกี่เล่ม แต่ทรงชั่ง

ว่าเราเคยเป็นแสงสว่างให้ใครบ้าง ไม่ได้ทรงนบัว่าเราถวายเคร่ืองบชูากี่คร้ัง แต่ทรงถาม

ว่าเราเคยยอมเสยีสละเพ่ือใครบ้าง และไม่ได้ทรงถามว่าโลกยกย่องเรามากเพียงใด 

แต่จะทรงถามว่า เมื่อผู้ยากไร้ร้องเรียก— หวัใจของเรายงัไดย้นิอยู่หรือไม่ 

ร าพึงไตร่ตรอง จากพระวรสารนกับุญลูกา 8:19-21  

“จากคนที่ยนือยู่นอกบา้น สู่การเป็นคนในครอบครวัของพระเจา้” 

ชายคนหนึ่งเดินมาหาคุณพ่อเจ้าวัดหลังมิสซา แล้วพูดอย่างมั่นใจว่า “คุณพ่อครับ ผม

เป็นญาติสนิทของพระเยซูเจ้า” พ่อเจ้าวัดตกใจจึงถามว่า “คุณเป็นญาติทางสายไหน

หรือ?” ชายคนนั้นตอบว่า “พระเยซูเจ้าตรัสว่า ผู้ที่ฟังพระวาจาและปฏบิัตติาม คือ

มารดาและพ่ีน้องของพระองค์ ผมจึงเป็นญาติของพระองค์ครับ!” พ่อเจ้าวัดถามต่อว่า 

“แล้วคุณได้ปฏบิัตติามพระวาจาหรือยัง?” ชายคนนั้นนิ่งไปครู่หนึ่ง ก่อนตอบว่า “ยังเลย

ครับพ่อ เพราะตอนนี้ก าลังอยู่ในขั้นตอนพิสจูน์ความเป็นญาติ!” 

บางทนีี่อาจเป็นภาพชีวิตคริสตชนจ านวนมาก เรามีใบลา้งบาป มีชือ่คริสตชน มาวดั รบั

ศีล และเรียกพระเจา้วา่ “พระบิดาของเรา” แต่ความสัมพนัธ์ของเรากับพระองค์อาจ

ยงัอยู่ในขัน้ตอนพสิจูน์ เพราะเราไดยิ้นพระวาจามากมาย แต่ยงัไม่ยอมใหพ้ระวาจา

เปลีย่นชีวติ 

พระวรสารวันนี้สั้นมาก แต่เป็นถ้อยค าที่ทรงพลังอย่างยิ่ง เม่ือมคีนมาบอกพระเยซูเจ้าว่า 



5 
 

“มารดาและพ่ีน้องของท่านก าลังยนือยู่ข้างนอก ต้องการพบท่าน” พระองคต์รัสตอบว่า 

“มารดาและพ่ีน้องของเราคือผู้ที่ฟังพระวาจาของพระเจ้าและปฏบิัตติาม” 

1. พระเยซูเจา้ไม่ไดป้ฏิเสธพระมารดา 

เม่ือได้ฟังข้อความนี้  บางคนอาจรู้สกึว่า พระเยซูเจ้าไม่สนพระทยัพระมารดา หรือก าลัง

ลดความส าคัญของครอบครัว แต่ความจริงตรงกนัข้าม พระเยซูเจ้าไม่ได้ทรงลดเกยีรติ

ของพระแม่มารีย์ แต่ก าลังเผยให้เหน็ว่า เหตุใดพระแม่จึงยิ่งใหญ่ พระแม่ไม่ได้เป็นสขุ

เพียงเพราะทรงให้ก าเนิดพระเยซูเจ้าทางกายเท่านั้น แต่เหนือสิ่งอื่นใด พระแม่เป็นสขุ

เพราะทรงฟังพระวาจาและปฏบิตัิตาม 

ตั้งแต่ทูตสวรรค์แจ้งข่าว พระแม่ตอบว่า “ข้าพเจ้าเป็นผู้ รับใช้ขององค์พระผู้เป็นเจ้า 

ขอให้เป็นไปกบัข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” 

นักบุญออกัสตนิอธบิายอย่างงดงามว่า พระแม่มารีย์ทรงปฏสินธพิระเยซูคริสตเจ้าไว้ใน

พระทยัด้วยความเชื่อ ก่อนจะทรงปฏสินธพิระองค์ในพระครรภ์ และพระแม่เป็นสขุ

เพราะทรงฟังและรักษาพระวาจาของพระเจ้า  ดังนั้น พระวาจาตอนนี้ ไม่ใช่การผลักพระ

แม่ออกจากครอบครัว แต่เป็นการประกาศว่า พระแม่คือสมาชิกที่สมบูรณ์ที่สดุใน

ครอบครัวของพระเจ้า เพราะไม่มีใครฟังและปฏบิัตติามพระวาจาอย่างซื่อสตัย์เท่าพระ

แม่มารีย์ 

2. พระเยซูเจา้ทรงเปิดครอบครวัใหม่ 

ประโยคของพระเยซูเจ้าเป็นข่าวดีอนัยิ่งใหญ่ เพราะพระองค์ก าลงับอกวา่ ไม่วา่เราจะ

เกิดในครอบครวัใด มีฐานะอย่างไร เป็นชนชาติไหน เคยมีอดีตแบบใด เราทกุคน

สามารถเป็นคนในครอบครวัของพระเจา้ได ้

ในสมัยพระเยซูเจ้า สายเลือดและเครือญาติส าคัญมาก ครอบครัวคอืหลกัประกนัทั้งด้าน

ความม่ันคง ชื่อเสยีง และต าแหน่งในสงัคม แต่พระเยซูเจ้าทรงเปิดครอบครัวแบบใหม่ 

ครอบครัวที่ไม่ได้สร้างขึ้นด้วยสายเลือด แต่สร้างขึ้นด้วยการฟังพระวาจาและการด าเนนิ

ชีวิตตามพระประสงคข์องพระเจ้า 

ในครอบครวัใหม่น้ี คนบาปทีก่ลบัใจมีทีน่ัง่เสมอ, คนต่างชาติไดร้บัการตอ้นรบั, คน

ยากจนไม่ใช่ภาระ แต่เป็นพีน่อ้ง, คนทีไ่ม่มีใครรกัสามารถเรียกพระเจา้วา่ “พระบิดา” 

และคนแปลกหนา้สามารถกลายเป็นสมาชิกในบา้นเดียวกนั 
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นี่เป็นค าถามส าคัญส าหรับพระศาสนจักรในวันนี้  คนทีเ่ขา้มาในวดัของเรา รูส้กึวา่เขาเขา้

มาใน “ครอบครวั” หรือเขา้มาใน “ส านกังานราชการ”? 

เขาไดร้บัรอยย้ิม หรือไดร้บัเพียงกฎระเบียบ? เขาพบใครสกัคนทีพ่รอ้มรบัฟัง หรือพบ

แต่คนทีรี่บตดัสิน? ผูที้แ่ต่งตวัไม่เหมือนเรา พูดไม่เหมือนเรา หรือมีชีวติไม่สมบูรณ์

เหมือนภาพทีเ่ราคาดหวงั เขารูส้ึกวา่โต๊ะของพระเจา้มีทีว่า่งส าหรบัเขาหรือไม่? 

ครอบครวัทีแ่ทจ้ริงไม่ใช่สถานทีซึ่ง่ทกุคนสมบรูณแ์บบ แต่เป็นสถานทีซึ่ง่คนไม่สมบูรณ์

แบบยงัรกัและประคบัประคองกนัได ้พระศาสนจกัรจึงไม่ควรเป็นชมรมหรือสมาคมของ

คนดีทีค่อยตดัสินคนบาป แต่ตอ้งเป็นครอบครวัของคนบาปทีก่ าลงัชว่ยกนัเดินกลบัไป

หาพระบิดา 

3. ฟังพระวาจา ไม่ใช่เพียงไดย้นิพระวาจา 

พระเยซูเจ้าไม่ได้ตรัสว่า “ผู้ที่ได้ยินพระวาจา” แต่ตรัสว่า “ผู้ที่ฟังและปฏบิตัิตาม” การ

ไดย้ินเกดิขึ้ นที่หู แต่การฟังเกิดข้ึนในหวัใจ และการเชื่อฟังปรากฏออกมาทางชีวิต 

เราสามารถฟังบทเทศน์เร่ืองการให้อภัย แล้วกลับบ้านไปไม่พูดกบัคนในครอบครัว 

เราสามารถอ่านพระวาจาเร่ืองคนยากจน แล้วมองผ่านคนที่ก าลังเดอืดร้อน 

เราสามารถร้องว่า “โปรดประทานสนัติสขุแก่เรา” แล้วออกจากวัดไปสร้างความ

แตกแยก เราสามารถตอบว่า “พระเจ้าข้า โปรดทรงสดบัฟังเทอญ” แต่เม่ือพระเจ้าตรัส

กบัเรา เรากลบัไม่ยอมฟังพระองค์ 

บางคร้ังเราเปิดพระคัมภีร์เพ่ือหาถ้อยค าที่สนบัสนุนความคดิเหน็ของเรา แทนที่จะเปิด

หัวใจให้พระวาจาแก้ไขเรา คริสตชนทีแ่ทจ้ริงจึงไม่ใช่คนทีรู่พ้ระคัมภรี์มากทีสุ่ด แต่

คือคนทีย่อมใหพ้ระคัมภรี์เปลีย่นแปลงชีวติมากทีสุ่ด 

พระวาจาที่ไม่ได้ถูกน าไปปฏบิัติ กเ็หมือนยาท่ีอ่านฉลากทกุวนัแต่ไม่เคยรบัประทาน 

เรารูชื้่อยา รูส้รรพคุณ อธิบายใหค้นอ่ืนฟังไดห้มด แต่โรคของเรายงัคงอยู่

เหมือนเดมิ 

4. จากผูฟั้ง สู่การเป็นพระวาจาท่ีมีชีวิต 

โลกปัจจุบนัไม่ได้ขาดค าพูด เรามีข่าวสาร ความเหน็ คลิปวดิีโอ และข้อความนับไม่ถ้วน 

แต่โลกก าลังขาดคนที่ด าเนินชีวิตตามสิ่งดีงามที่ตนพดู โลกไม่ได้ต้องการคริสตชนที่

เพียงพดูเร่ืองความรัก แต่ต้องการเหน็คนที่ให้อภัยจริง, ไม่ได้ต้องการเพียงค าสอนเร่ือง
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ความยุติธรรม แต่ต้องการนายจ้างที่ให้ค่าจ้างอย่างเป็นธรรม, ไม่ได้ต้องการเพียงค า

เทศน์เร่ืองครอบครัว แต่ต้องการพ่อแม่ที่มีเวลาให้ลกู, ไม่ได้ต้องการเพียงค าพดูเร่ือง

ความเมตตา แต่ต้องการชุมชนวัดที่ไม่ทอดทิ้งผู้สงูอายุ ผู้ป่วย และคนที่ถูกลืม 

ส าหรับพระศาสนจกัร ความน่าเชื่อถือไม่ได้เกดิขึ้นเมื่อเราพดูเสยีงดังขึ้น แต่เกดิขึ้นเมื่อ

ชีวิตของเราตรงกบัพระวาจามากขึ้น 

เราอาจประกาศพระวรสารโดยไม่ใช้ไมโครโฟนเลยกไ็ด้ ด้วยการไม่ร่วมโกงกนิแม้จะเสยี

ผลประโยชน์ ด้วยการไม่ส่งต่อข่าวที่ท าร้ายชื่อเสยีงผู้อื่น ด้วยการเข้าไปหาคนที่ทุกคน

หลีกเลี่ยง หรือด้วยการพูดค าว่า “ฉันให้อภัย” ทั้งที่หัวใจยังเจบ็ปวด ในเวลานั้นเอง 

พระวาจาไม่ได้อยู่เพียงในหนังสอื แต่กลับมีชวีิตอยู่ในตัวเรา 

อยากเล่าเร่ืองราวใหฟั้งอีกสกัหนึง่เรื่อง 

ภรรยาคนหนึ่งบ่นกบัสามีว่า “คุณไม่เคยฟังฉนัเลย!” สามีรีบตอบทนัทว่ีา “ไม่จริง! ผม

ไดย้ินคุณทกุค า” ภรรยาจึงถามว่า “ถ้าอย่างนั้น เม่ือเช้าฉันบอกให้คุณเอาขยะไปทิ้ง 

คุณท าหรือยัง?” สามีนิ่งไปครู่หนึ่ง แล้วตอบว่า “ออ๋…ผมได้ยินคุณพดูเร่ืองนั้นด้วย” 

ภรรยาจึงสรปุว่า “เหน็ไหม หูของคุณไม่มีปัญหา—แต่สิ่งที่มีปัญหาคอื ‘คุณไม่ฟังและ

น าไปปฏบิตัิตาม!’” 

เราอาจเป็นเหมือนสามีคนน้ี ทุกวนัอาทิตยเ์ราไดยิ้นพระวาจาชดัเจน แต่พอพระเจา้ตรสั

วา่ “จงใหอ้ภยั จงช่วยผูย้ากไร ้จงเลิกนินทา จงรกัศัตรู” เรากลบัถามวา่ “พระองค์ตรสั

เรือ่งนัน้ดว้ยหรือ?” พระเยซูเจา้จึงไม่ไดต้รสัวา่ “ผูที้ไ่ดย้นิพระวาจาคือพีน่อ้งของเรา” 

แต่ตรสัวา่ “ผูที้ฟั่งพระวาจาของพระเจา้และน าไปปฏบิัติ ผูน้ัน้คือมารดาและพีน่อ้งของ

เรา” เพราะพระเจา้มิไดท้รงมองวา่ หูของเราดีเพียงใด แต่ทรงมองวา่ ชีวติของเราเชือ่ฟัง

เพียงใด 

ขอสรุปภาพรวมพระวรสารวนันี้  

วันนี้พระเยซูเจ้าทรงเปิดประตบู้านของพระองค์ และตรัสกบัเราว่า “เธอสามารถเป็น

มารดา เป็นพ่ี เป็นน้อง และเป็นคนในครอบครัวของเราได้ ไม่ใช่เพราะนามสกุล ไม่ใช่

เพราะต าแหน่ง และไม่ใช่เพียงเพราะมีใบล้างบาป แต่เพราะเธอฟังพระวาจาและน าไป

ปฏบิัติ” ดังนั้น หลังมสิซาวันนี้  อย่าเพียงถามว่า “พระวาจาวันนี้ ไพเราะหรือไม่?” แต่จง



8 
 

ถามว่า “พระวาจาวันนี้ ต้องการให้ฉันเปลี่ยนแปลงอะไร?” เพราะพระวาจาที่เราฟังในวัด 

จะพิสจูน์ความจริงเมื่อเรากลับไปถึงบ้าน ความเชื่อที่เราประกาศด้วยริมฝีปาก จะพิสจูน์

เม่ือเราต้องให้อภยั และความสมัพันธก์บัพระเยซูเจ้า จะพิสจูน์เม่ือเราปฏบิตัิต่อคน

แปลกหน้าเหมือนพ่ีน้อง ผูท่ี้ฟังพระวาจาและปฏิบติัตาม ไม่เพียงรูจ้ักพระเยซูเจา้ แต่

กลายเป็นคนในครอบครวัของพระองค ์อาแมน. 

วษิณุ ธญัญอนนัต ์เจา้อาวาสวดัเซนต์จอหน์ ลาดพรา้ว กรุงเทพฯ 

 


