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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพฤหสับดีที่ 3 กนัยายน 2026 

นกับุญเกรโกรีผูย้ิง่ใหญ่ (St. Gregory the Great) ศต. 6 

พระสนัตะปาปาและนกัปราชญแ์ห่งพระศาสนจกัร 

บทอ่านประจ าวันนี้  

1 คร 3:18-23 — “อย่าใหผู้ใ้ดโออ้วดมนุษย…์ท่านทัง้หลายเป็นของพระเยซคูริสตเจา้” 

สดด 24 — “แผ่นดินและทุกสิ่ งในโลกเป็นขององค์พระผูเ้ป็นเจา้” 

ลก 5:1-11 — “จงแล่นเรือออกไปในทีลึ่ก…ตัง้แต่น้ีไป ท่านจะเป็นผูจ้บัมนุษย”์ 

            

“ความยิง่ใหญ่ในสายพระเนตรพระเจา้ ไม่ใช่การอยู่สูงกว่าคนอ่ืน แต่คือการยอมลง

ต า่เพือ่รบัใชค้นอ่ืน และกลา้แล่นออกไปในท่ีลึกเมือ่พระเจา้ทรงเรียก” 

หวัขอ้ร าพึง: “ผูย้ิง่ใหญ่ท่ีไม่อยากเป็นผูย้ิง่ใหญ่” 

วันนี้ เราฉลองนักบุญองค์หนึ่งที่มีค าว่า “ผูย้ิง่ใหญ่ — Magnus – the Great” 

ต่อท้ายชื่อ แต่เร่ืองน่าทึ่งกค็ือ คนท่ีพระศาสนจักรเรียกว่า “ผูย้ิง่ใหญ่” กลบัเป็นคนที่

พยายามหนีจากต าแหน่งท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุด! 

นักบุญเกรโกรีเกดิที่กรงุโรมราว ค.ศ. 540 ในครอบครัวชนชั้นสงู มทีั้งฐานะ การศึกษา 

และสายสมัพันธก์บัผู้น าพระศาสนจักร ท่านมีความสามารถด้านการบริหารอย่างโดด

เด่น จนอายุเพียงประมาณ 30 ปีกไ็ด้เป็น “Praefectus Urbis — Prefect of 

Rome” หนึ่งในต าแหน่งพลเรือนสงูสดุของกรุงโรม  พดูภาษาสมัยเรากค็ือ หนุ่มอายุ

สามสิบกว่า มตี าแหน่งใหญ่ มบีา้น มทีรพัยส์ิน มีอนาคตทางการเมืองสดใส ถ้าเป็น

คนสมยันี้  เราอาจพูดว่า “ชีวิตก าลังขึ้น อย่าเพ่ิงลง!” แต่เกรโกรีกลบัท าตรงข้าม ท่านละ

ทิ้งเส้นทางอ านาจ เปลี่ยนบ้านของครอบครัวบนเนนิ “Caelian” ให้เป็นอารามคณะเบ

เนดิกติน และเลือกชีวิตนักพรตที่เรียบง่าย ท่านรักการภาวนา ความเงียบ และการศึกษา
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พระคัมภีร์มากกว่าต าแหน่งใหญ่โต และนี่คอื การหกัมุมครั้งแรกของชีวิตท่าน คนที่

อยากอยู่เงียบๆ กบัพระเจา้ กลบัถูกพระเจา้ส่งเขา้ไปกลางความวุ่นวายของโลก 

1. กรุงโรมก าลงัพงั แต่พระเจา้ก าลงัสรา้งผูเ้ลี้ ยงแกะ 

ช่วงเวลาของเกรโกรีไม่ใช่ยุคทองของกรุงโรม จักรวรรดโิรมันตะวันตกสิ้นสดุไปแล้ว 

อติาลีเผชิญสงคราม การรุกรานของชาวลอมบาร์ด ความอดอยาก น า้ท่วม และโรค

ระบาด ในปี ค.ศ. 590 โรคระบาดคร่าชีวิตประชาชนจ านวนมาก และพระสนัตะปาปา

เปลาจิอุสที่ 2 กส็ิ้นพระชนม์จากโรคระบาดนั้นเอง พระสงฆ์ นกับวช ประชาชน และ

วุฒิสภาเหน็พ้องกนัว่า “เกรโกรีควรเป็นพระสนัตะปาปา” แต่เกรโกรีไม่อยากเป็น!

แหล่งข้อมูลวาติกนับนัทกึว่าท่านพยายามหลกีเลี่ยงต าแหน่งนี้อย่างจริงจัง ก่อนจะ

ยอมรับในที่สดุ เพราะมองว่าเป็นพระประสงค์ของพระเจ้า  

นี่ท าให้บทอ่านแรกวันนี้ มีชีวิตขึ้นมาทนัท ี“ถา้ผูใ้ดคิดว่าตนเป็นผูม้ปีรีชา…จงยอมเป็น

คนโง่ เพือ่จะไดเ้ป็นผูม้ีปรีชา…อย่าใหผู้ใ้ดโออ้วดมนุษย”์ (1 คร 3:18,21) 

ชาวโลกบอกว่า “ถา้เก่ง จงข้ึนไปใหสู้ง” แต่พระวรสารบอกว่า “ถา้เก่ง จงลงมาใหต้ า่

พอท่ีจะรบัใช”้, ชาวโลกถามว่า “คุณมีคนอยู่ใตบ้งัคบับญัชากีค่น?” แต่พระเยซูเจ้า

ถามว่า “คุณยอมกม้ลงรบัใชก้ีค่น?” 

 

2. ชื่อท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดของพระสนัตะปาปา คือ “ผูร้บัใช”้ 

สิ่งหนึ่งที่งดงามมากในชีวิตเกรโกรีคือ ท่านใช้ถ้อยค าเรียกตนเองว่า “Servus 

servorum Dei” — “ผูร้บัใชข้องผูร้บัใชท้ั้งหลายของพระเจา้” ถ้อยค านี้ ต่อมา

กลายเป็นต าแหน่งส าคญัที่ใช้กบัพระสนัตะปาปา และสะท้อนความเข้าใจอ านาจแบบ

พระวรสารอย่างลกึซึ้ ง  พระศาสนจักรเรียกทา่นว่า Gregory “the Great” — เกรโก

รี “ผูย้ิง่ใหญ่” แต่ท่านเรียกตัวเองว่า “ผูร้บัใชข้องผูร้บัใช”้ 

นี่แหละคอื ข้อคิดจากพระวรสาร คนที่พยายามเรียกตัวเองว่า “ยิ่งใหญ่” มักจะเลก็ลง

เร่ือยๆ คนที่ยอมเรียกตัวเองว่า “ผู้ รับใช้” พระเจ้ากลับท าให้เขายิ่งใหญ่ 

นีเ่ป็นบทเรียนส าคญัมากส าหรบัพระศาสนจักรวนันี้  อนัตรายของพระศาสนจักรไม่ใช่

เพียงการไม่มีอ านาจ บางคร้ังอนัตรายยิ่งกว่าคือ เรามีอ านาจ แลว้ลืมว่าอ านาจนั้นมีไว้

ท าอะไร ทั้ง พระสนัตะปาปา พระคาร์ดนิัล พระสงัฆราช พระสงฆ์ เจ้าอาวาส ผู้น า

องค์กร สภาอภิบาล ครูค าสอน หรือแม้แต่พ่อแม่— หากต าแหน่งท าให้คนอื่นต้องรับใช้
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เรา เราอาจเข้าใจต าแหน่งผิด แต่หากต าแหน่งท าให้เรา รบัผดิชอบต่อความทุกขข์อง

คนอ่ืนมากขึ้ น นั่นคืออ านาจแบบพระเยซูเจ้า 

 

3. “เราท างานมาทั้งคืนแลว้ ไม่ไดป้ลาสกัตวัเลย” 

ส่วนพระวรสารวันนี้ งดงามมาก เปโตรเหนื่อยแล้ว “โอ้ พระอาจารย์ พวกเราท างานหนัก

ตลอดทั้งคืน จับอะไรไม่ได้เลย” คิดวา่หลายคนในพระศาสนจกัรวนัน้ีเขา้ใจประโยคน้ีดี 

“เราท ามาตั้งนานแลว้…” เราจัดสอนค าสอนแล้ว คนยังน้อย - เราจัดกจิกรรมแล้ว 

เยาวชนยังหาย - เราประกาศข่าวดีแล้ว สงัคมดูเหมือนไม่สนใจ - เราพยายามสร้าง

สนัติภาพ แต่โลกยังมสีงคราม - เราพดูเร่ืองความจริง แต่ข่าวปลอมวิ่งเรว็กว่า - เรา

สอนเร่ืองความรัก แต่ social media เตม็ไปด้วยความโกรธ – บางคร้ังพระศาสนจกัรก็

เหมือนเปโตรตอนเช้า เหนือ่ย — อวนเปล่า — และก าลงัลา้งอวนเตรียมกลบับา้น แต่

พระเยซูเจ้าตรัสว่า “จงแล่นเรือออกไปในท่ีลกึ” และค าตอบของเปโตรคือหัวใจทั้งหมด

ของวันนี้  “ขอนอ้มรบัตามพระวาจาของพระองค ์ขา้พเจา้จะหย่อนอวน”  

 

4. เกรโกรีท าสิง่เดียวกบัเปโตร 

เกรโกรีอาจอยากอยู่ในอาราม แต่พระเจ้าตรัสว่า “Duc in altum — ออกไปในท่ีลกึ”

และ “ท่ีลกึ” ของเกรโกรีไม่ใช่ทะเลสาบกาลิลี แต่คือยุโรปที่ก าลังเปลี่ยนแปลง ท่าน

ไม่ได้มองชนเผ่าต่างๆ ที่เข้ามาในดินแดนจักรวรรดิว่าเป็นเพียง “พวกป่าเถื่อนที่ต้อง

ก าจัด” แต่พยายามสร้างความสมัพันธแ์ละสนัติภาพกบัพวกเขา พร้อมกบัประกาศข่าวดี

แก่ชนชาติเหล่านั้น  และหนึ่งในการตดัสนิใจที่เปลี่ยนประวัติศาสตร์ยุโรปคอื ท่านส่ง

นกับุญออกสัตินแห่งแคนเทอรเ์บอรี พรอ้มคณะนกัพรตไปประกาศข่าวดีในองักฤษ

พระสนัตะปาปาฟรังซสิเองเคยกล่าวถึงเร่ืองนี้ ว่า จากกรุงโรม เกรโกรีส่งออกสัตนิและ

บรรดานักพรตไปยังชาว “Anglo-Saxon” และนั่นเปิดบทส าคัญของการประกาศข่าวดี

ในองักฤษ  เราลองคดิดู...ชายคนหนึ่งอยากอยู่เงียบๆ ในอารามคณะเบเนดิกติน แต่

เพราะการเชื่อฟังของเขา จึงส่งพระวรสารข้ามทะเลและเปลี่ยนประวัติศาสตร์ของชนชาติ

หนึ่งอวนของเกรโกรีไปไกลกว่าท่ีเกรโกรีเคยคิด 
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5. เกร็ดน่าท่ึง: Gregorian chant จริงๆ แลว้เกรโกรีแต่งหรือไม่? 

หลายคนเหน็ภาพนกับญุเกรโกรีกบั นกพิราบกระซิบอยู่ขา้งหู และเชื่อว่าท่านนั่งแต่ง 

“Gregorian chant” ทั้งหมดด้วยตัวเอง แต่เร่ืองจริงคือ ตามต านานของพระศาสนจกัร

เชื่อมโยงชื่อเกรโกรีกบัการรวบรวม จัดระบบ และปกป้องธรรมประเพณีเพลงศักดิ์สทิธิ์

ของโรม แต่รูปแบบที่เราเรียกว่า “Gregorian chant” พัฒนาต่อมาอกีหลาย

ศตวรรษ จนชื่อของท่านกลายเป็นชื่อของธรรมประเพณีเพลงนี้   

“ถ้าวันนี้นกับุญเกรโกรีกลับมา แล้วเราไปบอกว่า ‘เพลง Gregorian ทั้งหมดนี่ ท่านแต่ง

เองใช่ไหมครับ?’ ท่านอาจตอบว่า ‘เดีย๋วก่อน…อย่าเอาลิขสทิธิ์ทั้งหมดมาให้ฉัน!’” แต่

ความหมายลกึกว่านั้นคือ คนยิง่ใหญ่ไม่จ าเป็นตอ้งสรา้งทกุอย่างดว้ยตวัเอง บางคร้ัง

ความยิ่งใหญ่คอื รบัสิง่ดีจากคนรุ่นก่อน จัดระเบียบ ดูแลใหด้ ีแลว้ส่งต่อใหค้นรุ่น

หลงั นี่เป็นข้อคดิงดงามมากส าหรับพระศาสนจักร เราไม่ได้รับความเชื่อมาเพ่ือ 

“ครอบครอง” แต่ได้รับมาเพ่ือ ส่งต่อใหค้นรุ่นต่อมา 

 

6. หนงัสือท่ีบุคคลเป็นผูน้ า “ควรเตรียมใจเปิดกวา้ง” ก่อนจะอ่าน! 

เกรโกรีเขยีนหนังสอืส าคัญมากเล่มหนึ่งคือ “Regula Pastoralis — Pastoral 

Rule” หนังสอืนี้มีอทิธพิลมากในยุคกลาง ถงึขนาดได้รับการแปลเป็นภาษากรีกและ

ภาษาแองโกล-แซกซอนอย่างรวดเรว็  หลกัคดิของเกรโกรีว่า “คนทีอ่ยากเป็นผูน้ ามาก

เกินไป ควรถามตวัเองใหด้ี และคนท่ีถูกเรียกใหเ้ป็นผูน้ า ตอ้งรูส้ึกถึงความหนกัของ

ความรบัผิดชอบ” เพราะส าหรับเกรโกร ีการอภิบาลคือ “ars atrium” — “ศิลปะ

แห่งศิลปะทั้งปวง”  เพราะอะไรหรือ? เพราะเราไม่ได้ก าลังจัดการ “วัตถุสิ่งของ” เรา

ก าลังดูแล “หวัใจมนุษย”์ และท่านสอนด้วยว่า ผู้เทศน์ต้องรู้ จักคนที่ตนก าลังพูดด้วย 

และปรับวิธพีูดตามสภาพของผู้ฟังแต่ละคน หลักการนี้ทนัสมยัมาก พระวรสารไม่

เปลีย่น แต่ภาษาท่ีใชป้ระกาศพระวรสารตอ้งเขา้ใจหวัใจคนในแต่ละยุค – กบัเดก็

พูดแบบหนึ่ง – กบัผู้สงูอายุแบบหนึ่ง – กบัคนก าลังทุกข์แบบหนึ่ง – กบัคนที่ไม่เชื่อ

พระเจ้าแบบหนึ่ง - เราไม่ได้เปลี่ยน Truth/ความจริง แต่ต้องเรียนรู้  how to 
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communicate the Truth with love /เราตอ้งรูว่้าจะสือ่ความจริงดว้ยความ

รกัอย่างไร. 

 

อยากเล่าสู่กนัฟัง 

จากพระวรสารวันนี้  ซึ่งบางคร้ังเรามองข้าม เม่ือเปโตรจับปลาได้มาก พระวรสารบอกว่า

“อวนของเขาเริ่มขาด” เขาจึงส่งสญัญาณเรียก เรืออีกล าหนึง่มาช่วย นี่กเ็ป็นภาพของ

พระศาสนจักรที่สวยมาก พระเยซูเจ้าไม่ได้ตรัสว่า “เปโตร เธอเก่งมาก เกบ็ปลาไว้คน

เดียว!” ตรงกนัข้าม พระพรของพระเจา้มากเสียจนเรือล าเดียวรบัไม่ไหว จึงต้องเรียก

อกีล ามาช่วย นี่คอืพระศาสนจักรแบบ Synodal Church/กา้วไปดว้ยกนั ซ่ึงไม่ใช่ 

“นี่วัดฉัน” – “นี่คือคณะของฉัน” - “นี่กลุ่มฉัน” - “นี่ผลงานฉัน” - “นี่ความคิดฉัน” 

– นักบุญเปาโลจึงเตอืนในบทอ่านแรกว่า อย่าแบ่งว่า “ฉันเป็นฝ่ายเปาโล” - “ฉันเป็น

ฝ่ายอปอลโล” - “ฉันเป็นฝ่ายเคฟาส” เพราะท้ายที่สดุ “ทกุสิง่เป็นของท่าน ท่านเป็น

ของพระเยซูเจา้ และพระเยซูเจา้ทรงเป็นของพระเจา้”  บางทปัีญหาของพระศาสน

จักรวันนี้ ไม่ใช่ว่า “ไม่มีปลา”แต่อาจเป็นว่า “เรายงัไม่ยอมเรียกเรืออีกล ามาช่วย” 

 

บทสรุปภาพรวมของวนัฉลองนกับุญเกรโกรี ผูย้ิง่ใหญ่ 

วันนี้นกับุญเกรโกรีผู้ยิ่งใหญ่สอนเราสามเร่ือง 1. อย่าพยายามเป็นคนส าคญั — จง

พยายามเป็นคนรบัใช ้2. อย่าทอ้แทใ้จเพราะอวนว่าง — ถา้พระเยซูเจา้ตรสั จง

หย่อนอวนอีกครั้ง และ 3. อย่าจับปลาเพือ่ตวัเอง — เมือ่อวนเต็ม จงเรียกเรือล าอ่ืน

มาช่วย ชาวโลกถามว่า “คุณยิง่ใหญ่แค่ไหน?” แต่พระเยซูเจ้าถามว่า “คุณรบัใชใ้คร

บา้ง?” ชาวโลกถามว่า “คุณประสบความส าเร็จเท่าไร?” แต่พระเยซูเจ้าถามว่า “เมือ่

เราบอกใหห้ย่อนอวนอีกครั้ง คุณยงัเชื่อเราไหม?” และชาวโลกถามว่า “นีเ่ป็นของ

ใคร?” นักบุญเปาโลตอบว่า “ทุกสิง่เป็นของท่าน ท่านเป็นของพระเยซูเจา้ และพระ

เยซูเจา้ทรงเป็นของพระเจา้” นี่อาจเป็นเหตผุลที่ชายคนหนึ่งซึ่งไม่อยากเป็น “ผู้

ยิ่งใหญ่” ในที่สดุพระศาสนจักรกลบัเรียกเขามาจนถึงวันนี้ ว่า Gregorius Magnus 

— เกรโกรีผูย้ิง่ใหญ่ เพราะในพระศาสนจกัร คนท่ียิง่ใหญ่ท่ีสดุ ไม่ใช่คนท่ีมีคนรบัใช้
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มากท่ีสุด แต่คือคนทีส่ามารถพูดไดอ้ย่างจริงใจว่า “ขา้พเจา้เป็นเพียง Servus 

servorum Dei — ผูร้บัใชข้องผูร้บัใชท้ั้งหลายของพระเจา้” 

นกับุญเกรโกรีผูย้ิง่ใหญ่ โปรดภาวนาเพือ่เรา และโดยเฉพาะเพือ่บรรดาผูอ้ภิบาล

ของพระศาสนจกัร ใหเ้รากลา้ออกไปในท่ีลึก มีหวัใจของผูร้บัใช ้และมีความสุภาพ

ถ่อมตนพอท่ีจะเรียก “เรือล าอ่ืน” มาช่วย เมือ่พระเจา้ประทานปลาเต็มอวนแก่เรา 

อาแมน 

 

วิษณ ุธญัญอนันต ์เจ้าอาวาสวัดเซนต์จอห์น ลาดพร้าว กรุงเทพฯ 

 


