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บทเทศนแ์ละขอ้คิด วนัพฤหสับดีที่ 17 กนัยายน 2026 

ระลึกถึงนกับุญโรเบรต์ เบลลารม์ีโน (Roberto Bellarmino) 

พระสงัฆราชและนกัปราชญแ์ห่งพระศาสนจักร ศต. 16 

บทอ่านประจ าวัน: บทอ่านที่หน่ึง: 1 โครินธ์ 15:1-11 เพลงสดุดี: สดุดี 118 พระวรสาร: ลูกา 7:36-50 

       

หัวใจของพระวาจาวันนี้คือ “ความจรงิของพระวรสารตอ้งผ่านจากสมอง ลงไปถึง

หวัใจ และออกมาเป็นความรกัต่อผูท้ี่พระเจา้ทรงใหอ้ภยั” 

นักบุญโรเบร์ต เบลลาร์มีโนเป็นตัวอย่างงดงามของผู้ที่มีทั้ง “ปัญญาอนัเฉียบคม” และ 

“หัวใจที่อ่อนโยนต่อคนยากจน” 

 

1. อยากใหรู้จ้ักนกับุญโรเบรต์ เบลลารม์ีโน 

โรเบร์ต เบลลาร์มีโน หรือภาษาอติาเลียนว่า Roberto Bellarmino เกดิเมื่อวันที่ 

4 ตุลาคม ค.ศ. 1542 ที่เมอืงมอนเตปลุชาโน ประเทศอติาลี ในครอบครัวชนชั้นสงูแต่

ฐานะไม่ร ่ารวย มารดาของท่านเป็นน้องสาวของสมเดจ็พระสนัตะปาปามาร์เชลโลที่ 2 

ตั้งแต่วัยเดก็ท่านมีความจ ายอดเยี่ยม สามารถท่องบทกวขีอง “เวอร์จิล”ได้ เล่นไวโอลิน 

แต่งบทกวีภาษาละติน และมีพรสวรรค์ในการอภิปราย เมื่ออายุ 18 ปี ท่านเข้าคณะ

นักบวชเยสอุติ ต่อมาเป็นอาจารย์เทววทิยา นักเทศน์ อธกิารวิทยาลัยโรมัน พระคาร์ดินัล 

และพระอคัรสงัฆราชแห่งกาปัว ท่านยังเคยเป็นอาจารย์และผู้อ านวยฝ่ายจิตของ 

นักบุญอลอยซีอุส กอนซากาอกีด้วย  

ท่านมีชื่อเสยีงจากหนังสอืด้านเทววทิยา โดยเฉพาะงานทีอ่ธิบายและปกป้องความเชื่อ

คาทอลิกในยุคหลังการปฏรูิปศาสนา รวมทั้งหนังสอืค าสอนสองฉบับ ซึ่งถูกน าไปใช้สอน

ความเชื่อเป็นเวลาหลายศตวรรษ 
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แต่สิ่งที่ท าให้ท่านเป็นนักบุญ มิใช่เพยีงเพราะท่าน “ตอบข้อโต้แย้งเก่ง” หากเพราะ

ท่านพยายามด าเนินชีวิตตามความจริงที่ตนเองสอน 

ท่านมรณภาพวันที่ 17 กนัยายน ค.ศ. 1621 อายุ 78 ปี ได้รับการประกาศเป็นนักบุญใน

ปี 1930 และได้รับแต่งตั้งเป็นนักปราชญ์แห่งพระศาสนจักรในปี 1931  

 

ขอ้คิดในบทเทศนว์นันี้ : “ความจริงทีไ่ม่มีความรกั อาจกลายเป็นกอ้นหิน” 

มีเรื่องเล่าว่า หลังจากคุณพ่อโรเบร์ต เบลลาร์มีโนได้รับแต่งตั้งเป็นพระคาร์ดินัล ท่าน

ต้องย้ายเข้าไปอยู่ในต าหนักที่สง่างามตามฐานะของพระคาร์ดินัล ห้องของท่านประดับ

ด้วยม่านและพรมราคาแพง ต่อมา ผู้ดแูลบ้านสงัเกตว่าพรมบางผืนหายไปจากผนัง จึง

ถามด้วยความตกใจว่า “พระคุณเจ้า พรมประดับผนังหายไปไหนครับ?” ท่านตอบอย่าง

สงบว่า “พ่อน าพรมทั้งหมดไปขาย แล้วเอาเงินให้คนยากจน” ผู้ดูแลรีบทกัว่า “แต่ฤดู

หนาวก าลังจะมา ผนังห้องของพระคุณเจ้าจะเยน็เยือกนะครับ!” พระคาร์ดินลัจึงตอบว่า

“ก าแพงไม่รูส้ึกหนาว แต่คนยากจนรูส้ึก” นี่ไม่ใช่เพียงค าพดูสวยๆ แต่ท่านด าเนิน

ชีวิตอย่างเรียบง่ายจริงๆ และมอบรายได้ส่วนใหญ่ให้คนยากจน แม้ตนเองจะอยู่อย่าง

สมถะ ท่านกลับเอาใจใส่ให้ผู้ช่วยงานของท่านและคนรับใช้มีสิ่งจ าเป็นอย่างเพียงพอ  

ขอ้คิดทีค่วรไตร่ตรอง — คนที่ควรจะ “หนาว” ตามสายตาของโลกคือก าแพง แต่

ส าหรบันกับุญ คนที่ก าลงัหนาวจริงๆ คือมนุษยท์ี่อยู่ขา้งนอก 

บางคร้ังเราปกป้องก าแพงมากกว่าปกป้องมนุษย์, รักษาภาพลักษณ์มากกว่ารักษาหัวใจ, 

รักษากฎเกณฑ ์แต่ลืมคนที่ก าลังร้องไห้อยู่ใต้กฎเกณฑน์ั้น 

1. “พระเยซูคริสตเจา้สิ้ นพระชนมเ์พือ่บาปของเรา” 

ในบทอ่านทีห่นึง่ นักบญุเปาโลเตอืนชาวโครินธ์ให้กลับไปสู่หัวใจของพระวรสาร: 

“พระเยซูคริสตเจา้สิ้ นพระชนมเ์พราะบาปของเรา… ทรงถูกฝังไว ้และทรงกลบัคืน

พระชนมชีพในวนัทีส่าม” นี่คือแก่นของความเชื่อ ไม่ใช่ความคิดที่เราประดิษฐ์ขึ้น 

ไม่ใช่ปรัชญาเพื่อถกเถยีงเอาชนะกนั แต่เป็นเหตุการณ์แห่งความรัก: 

• พระเยซคูริสตเจา้ทรงส้ินพระชนม ์“เพือ่เรา”  

• ทรงกลบัคืนพระชนมชีพ “เพือ่เปิดอนาคตใหเ้รา”  
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• และทรงส าแดงพระองค์ แมแ้ก่นกับุญเปาโล ผูเ้คยเบียดเบียนพระศาสนจกัร  

นักบุญเปาโลจึงพูดว่า “ข้าพเจ้าเป็นผู้น้อยที่สดุในบรรดาอคัรสาวก…แต่ข้าพเจ้าเป็นอย่าง

ที่เป็นอยู่กเ็พราะพระหรรษทานของพระเจ้า” 

นี่คือท่าทขีองนักปราชญ์แท้จริง: ยิง่รูม้าก ยิง่ถ่อมตน 

คนที่รู้เพียงเลก็น้อยมกัคิดว่าตนเองรู้ทกุอย่าง แต่คนที่เข้าใกล้ความจริงจริงๆ จะพบว่า

ตนเองยังต้องพึ่งพระหรรษทานอกีมาก นักบญุโรเบร์ต เบลลาร์มีโนมีความรู้มหาศาล 

แต่ไม่ได้พูดว่า “ข้าพเจ้าเป็นอย่างที่เป็นเพราะข้าพเจ้าเก่ง” ท่านด าเนินชีวิตด้วยความ

ส านึกเช่นเดียวกบันกับุญเปาโลว่า “ข้าพเจ้าเป็นอย่างที่เป็นอยู่ กเ็พราะพระหรรษทาน

ของพระเจ้า” 

2. ใครเป็นคนบาปที่สุดในบา้นของซีโมน? 

ในพระวรสาร หญิงคนหนึ่งซ่ึงคนทั้งเมืองรู้ว่าเป็นคนบาป เข้ามาหาพระเยซูเจ้า นาง

ร้องไห้ ใช้น า้ตาชโลมพระบาท ใช้มวยผมเชด็ จูบพระบาท และชโลมด้วยน า้มันหอม 

ซีโมนชาวฟาริสมีองนางแล้วตัดสนิในใจว่า “ถ้าคนนี้ เป็นประกาศกจริง กค็วรรู้ว่าหญิงที่

แตะต้องเขาเป็นคนบาป” ซีโมนไม่พูดออกมา แต่พระเยซูเจ้าทรงได้ยินเสยีงตัดสนิในใจ

ของเขา ค าถามคือว่า ในห้องน้ันใครตาบอดกว่ากนั? 

-หญิงคนนัน้รูว้า่ตนเป็นคนบาป แต่ซีโมนไม่รูว้า่ตนเองกต็อ้งการพระเมตตา 

-หญิงคนนัน้เขา้มาพรอ้มน า้ตา ซีโมนเขา้มาพรอ้มมาตรวดัผูอื้่น 

-หญิงคนนัน้ไม่มีขอ้แกต้ัว แต่ซีโมนไม่มีความรกั 

พระเยซูเจ้าจึงทรงสรุปว่า “บาปมากมายของนางได้รับการอภัยแล้ว เพราะนางมีความรัก

มาก ผู้ที่ได้รับการอภัยน้อย กย่็อมรักน้อย” 

พระเยซูเจ้าไม่ได้บอกว่าบาปไม่ส าคัญ แต่ทรงประกาศว่า พระเมตตาของพระเจา้ทรง

อ านาจมากกว่าบาป พระองคไ์ม่ทรงเรียกความชัว่ว่าความดี แต่ก็ไม่ทรงเรียกคน

บาปว่า “คนไรค่้า” 

3. นกับุญผูป้กป้องความจริงดว้ยความถ่อมตน 

นักบุญโรเบร์ต เบลลาร์มีโนมีชีวิตอยู่ในยุคที่พระศาสนจักรเผชิญการแตกแยกอย่าง

รุนแรง ผู้คนโต้เถียงกนัเร่ืองความเชื่อ ศาสนา และอ านาจ ท่านปกป้องค าสอนของ

พระศาสนจักรอย่างเข้มแขง็ แต่พยายามใช้เหตุผล หลักฐานจากพระคัมภีร์ และค าสอน

ของบรรดาปิตาจารย์ มิใช่อาศัยเพียงอารมณ์ 
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ในกรณีของกาลิเลโอ ซ่ึงเป็นเร่ืองละเอยีดอ่อน ทา่นเบลลาร์มีโนเคยให้หลักคิดที่

น่าสนใจว่า หากมีการพิสจูน์ทางวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริงว่าโลกโคจรรอบดวงอาทติย์ 

เรากจ็ าเป็นต้องพิจารณาการตีความพระคัมภีร์บางข้อความด้วยความระมัดระวัง 

มากกว่าจะปฏเิสธสิ่งที่พิสจูน์ได้ แม้ท่านเป็นบุคคลในยุคสมัยที่มีข้อจ ากดั แต่หลักคิดนี้

ยังมีคุณค่ามาก: อย่าใชพ้ระคมัภีรเ์ป็นอาวุธต่อตา้นความรู ้และอย่าใชว้ิทยาศาสตร์

เป็นอาวุธดูหมิ่นความเชื่อ 

ความเชือ่แทไ้ม่กลวัค าถาม, ความจริงไม่กลวัการตรวจสอบ, และนกัปราชญแ์ทไ้ม่อายที ่

จะพูดวา่ “เรื่องนี้ เรายงัไม่รูค้รบถว้น” 

โลกปัจจุบันมีข้อมูลมาก แต่ไม่ได้หมายความว่ามีปัญญามากขึ้น เรามีโทรศัพทท์ี่ค้นหา

ค าตอบได้ภายในไม่กี่วินาท ีแต่บางคร้ังกลับใช้เวลาไม่ถึงสบิวินาทตีัดสนิชีวิตของคนคน

หนึ่ง เราอ่านข้อความสั้นๆ แล้วตัดสนิว่าเขาเลว, ดูคลิปไม่กี่วินาทแีล้วตัดสนิว่าใครผิด 

ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) สร้างข้อความหรือภาพที่ดูน่าเชื่อถือ แล้วส่งต่อโดยไม่

ตรวจสอบ เราอาจมี “ข้อมูล” มากกว่าคนสมัยนักบุญเบลลาร์มีโน แต่ยังขาดสิ่งที่ท่านมี 

คือ วินยัในการแสวงหาความจริงและความถ่อมตนต่อความจริง 

4. ขอ้คิดส าหรบัพระศาสนจักร 

พระศาสนจักรจ าเป็นต้องรักษาความจริง แต่ต้องถามตนเองเสมอว่า เรารักษาความจริง

แบบพระเยซูเจ้า หรือรักษาแบบซีโมนชาวฟาริสี? ซีโมนไม่ได้พูดสิ่งผิดทั้งหมด เขารู้ว่า

หญิงคนน้ันเป็นคนบาป แต่ปัญหาคือเขาเหน็เพียงอดีตของนาง ขณะทีพ่ระเยซูเจ้า

ทอดพระเนตรเหน็อนาคตที่พระหรรษทานก าลังเปิดให้นาง 

พระศาสนจักรจึงต้องไม่เป็นเพยีงสถานที่ที่ประกาศว่า “ใครผิด ใครถูก” 

แต่ต้องเป็นบ้านที่ช่วยให้คนซ่ึงเคยผิดพลาดในอดีตสามารถกลับมายืนขึ้นใหม่ 

• สอนความจริงโดยไม่ท าใหผู้แ้สวงหารูสึ้กถกูดหูม่ิน  

• ตักเตือนโดยไม่เหยียบย ่าศักดิ์ศรี  

• ปกป้องหลกัศีลธรรมโดยไม่ปิดประตใูส่คนบาป  

• รบัฟังบาดแผลของผูค้น ก่อนยืน่ค าตอบส าเร็จรูป  

• ยอมรบัความผิดพลาดอยา่งจริงใจ เมือ่สมาชิกหรือผูน้ าพระศาสนจกัรท าใหผู้อื้่น

บาดเจบ็  
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เพราะว่าความจริงของพระเยซูเจา้ไม่ไดม้าเพือ่ชนะการโตเ้ถียง แต่เพือ่ช่วยมนุษย์

ใหร้อด 

5. เราเป็นซีโมน หรือเป็นหญิงคนนั้น? 

วันนี้พระวรสารไม่ได้ถามเพียงว่า “ใครเป็นคนบาป?” เพราะค าตอบคือเราทกุคน 

แต่ถามว่า “ใครยอมรับว่าตนต้องการการอภัย?” บางคนเข้าวัดมานาน จนเร่ิมรู้สกึว่า

ตนเองเป็นเจ้าของบ้าน และมองคนที่เพิ่งเข้ามาว่า “เขามาท าอะไรที่นี่?”, บางคนรับศีล

มหาสนิททุกวัน แต่ยังไม่พูดกบัคนในครอบครัว, สวดสายประค า แต่ชอบส่งต่อข่าวที่

ท าลายชื่อเสยีงผู้อื่น, ปกป้องค าสอนของพระศาสนจักรอย่างเข้มแขง็ แต่ไม่เคยถามคน

ทุกข์ใจว่า “วันนี้คุณไหวไหม?” เราอาจรู้ค าสอนถูกทกุข้อ แต่หัวใจยังเป็นของซีโมน, 

ขณะที่คนซ่ึงสวดบทภาวนาไม่คล่อง แต่เขาอาจก าลังใช้หยดน า้ตาล้างพระบาทของพระ

เยซูเจ้า 

นักบุญโรเบร์ต เบลลาร์มีโนเตือนเราว่า ความเชื่อที่อยู่เพียงในหนงัสือยงัไม่สมบูรณ ์

ความจริงตอ้งลงจากชั้นหนงัสือ ผ่านหวัใจ และไปถึงคนยากจน 

ขอสรุปขอ้คิดในวนันี้  

วันหนึ่งพระเจ้าจะไม่ถามเราว่า “เจ้าเอาชนะการโต้เถียงได้กี่คร้ัง?” แต่อาจทรงถามว่า 

“เมื่อพบคนที่ก าลังหนาว เจ้าให้ความอบอุ่นแก่เขาหรือไม่?” พระองค์อาจไม่ถามว่า “เจ้า

จับผิดคนอื่นได้แม่นเพยีงใด?” แต่อาจทรงถามว่า “เจ้าเคยจ าได้หรือไม่ว่า ตวัเจ้าเองก็

ได้รับการอภัย?” 

ขอให้นักบญุโรเบร์ต เบลลาร์มีโน ช่วยเราให้เป็นคริสตชนที่จะต้องปฏบิัติ ดังนี้ ... 

• รกัความจริง แต่ไม่หย่ิงเพราะความจริง  

• มีความรู ้แต่ไม่ใชค้วามรูเ้ป็นอาวุธ  

• รกัษาค าสอน แต่ไม่ทอดทิ้งคนบาดเจบ็  

• กลา้ยอมรบัวา่เราเองกเ็ป็นคนบาป  

• และเมือ่ไดร้บัการอภยัแลว้ กรู็จ้กัรกัใหม้ากขึ้น  

เพราะในที่สดุ ความจริงที่ไม่มีความรกั อาจกลายเป็นกอ้นหิน 

แต่ความจริงที่อยู่ในพระหตัถข์องพระเยซูเจา้ จะกลายเป็นมือที่ยกคนบาปใหลุ้กข้ึน 

และพระองค์ยังตรัสกบัเราทุกคนเหมือนที่ตรัสกบัหญิงคนนั้นว่า “ความเชื่อของเจา้ได้

ช่วยเจา้ใหร้อด จงไปเป็นสุขเถิด” อาเมน. 
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